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Danasnji otroci odras¢ajo drugace, kot so generacije pred njimi. Igranje
raunalniskih igric, gledanje televizije, uporaba mobilnih telefonov in splet
postajajo srediSCe socialnega zivljenja otrok. S tem se spreminja sama narava
otro$tva. Predvsem Soloobvezni otroci izgubljajo stik z naravo, primanjkuje jim
proste igre in neposrednih socialnih interakcij, ve€ina klasi¢nih igriS¢ pri nas pa je
za njihovo igro pogosto premalo ustvarjalna in jim ne predstavlja zadostnega izziva.
Kot alternativa in dopolnitev klasi¢nim otroSkim igris¢em se ponujajo dozivljajska
otroska igris¢a (doziji), ki so pedagosko vodena igris¢a z razgibanim in bogatim
naravnim igralnim okoljem, kjer si otroci sami oblikujejo igro in igrala. Naloga
predstavlja razvoj, koncept, znacilnosti in elemente doZijev ki so v Sloveniji
razmeroma slabo poznana, saj pri nas deluje le eno, in sicer v Mariboru, ki je v
nalogi tudi podrobneje predstavljeno. Naloga obravnava tudi probleme in potrebe
pri odras¢anju ter vzgoji danasnjih otrok. Pojasnjuje, kako je lahko dozivljajsko
dozi odgovor nanje, ko spodbuja otrokovo ustvarjalnost, druZzenje in sodelovanje
med otroci. Otroku omogoca raziskovanje lastnih meja in s tem ucenje tveganja v
varnem okolju. IstoCasno pa otroku omogoca tudi pristen stik z naravo v vseh
njenih oblikah. VV zadnjem delu naloge so predstavljeni predlogi za naértovanje
doZijev pri nas in izhodis¢a za izbiro ustrezne lokacije na primeru mesta Ljubljana.



Steiner U. Dozivljajsko otrosko igris¢e kot odgovor na sodobne potrebe otrok.
Dipl. delo. Ljubljana, Univ. v Ljubljani, Biotehniska fakulteta, Oddelek za krajinsko arhitekturo, 2015

ND
DC
CX

AU
AA
PP
PB

PY
TY

DT
NO
LA
Al

AB

KEY WORDS DOCUMENTATION

Dn

UDC 712.256:791.7:159.937(043.2)

urban planning/urban space/natural environment/degraded space /location selection/
location assesment/Ljubljana/play space/playground/adventure playground/free
game/playwork/learning experience/risk/challenge

STEINER, Ursa

KOS, Drago (supervisor) / KUCAN, Ana (co-advisor)

SI-1000 Ljubljana, Jamnikarjeva 101

University of Ljubljana, Biotechnical Faculty, Department of Landscape
Architecture

2015
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Children of today are growing up in a different way than generations before them.
Children's social life is being dominated by computer games, tv shows, internet and
mobile phone communication. Thus the nature of childhood is changing. Children
attending school are losing their connection to the nature and are lacking free play
and direct social interaction while most of our classic playgrounds in Slovenia are
not creative enough and not challenging enough. Adventure playgrounds, that are
pedagogicaly led playgrounds, present an alternative and a possibility to upgrade
these classic playgrounds, since they offer a varied and rich play environment,
where children can create their own play and play equipment. In this thesis I
present the development, concept, features and elements of adventure playgrounds,
that are not well known in Slovenia. There is only one such playground in Slovenia,
that is in Maribor, which I thoroughly describe throught this thesis. The thesis also
presents how these kind of playgrounds can provide the answers to the problems of
upbringing and educational needs of todays' children. Adventure playgrounds
encourage creativity and social interactions between children. They provide a safe
environment, where children can explore their limits and thus their risk learning,
while at the same time allowing the children to connect with the nature in all its
shapes. The conclusion of thesis presents guidelines for adventure playgound
planning in Slovenia and a basis for choosing suitable locations for them in the city
of Ljubljana.
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Uporaba dreves za motori¢no igro in premagovanje izzivov (slika zgoraj
levo cit. po Cochrane in Cave, 1984:14)

Samoiniciativno ustvarjen park za rolkanje in rolanje na ljubljanski
Koleziji

Izvedba dozivljajskega projekta v Ljubljani — skupina Reciklarji je
organizirala igralni dogodek »Dajmo igri§¢a nazaj« v Zupanéievi jami
na travniku med bloki, kjer je bilo v€asih otrosko igrisce

Kud obrat je izvedel raziskovalni poletni program za otroke »Na divje«
na skupnostnem vrtu Onkraj gradbis¢a ob Resljevi ulici (Na divje, 2013;
Onkraj gradbisca, 2014)

Postojanke na Igralni poti Vodnikova (Klofutar S., Klofutar A., 2014;
Kraj¢inovi¢, 2014)

Lokacija mariborskega dozija v Ertlovem gozdicu

Igralne aktivnosti na mariborskem doziju
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Gostincarja - Igre d.o.0. (Arh, 2013)
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Gostincarja - Igre d.o.0. (Arh, 2013).

Predvidena kon¢na shema prostorske organizacije dozija v Mariboru
(tloris) R. Gostincarja - Igre d.o.0. (Arh, 2013)
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1 UvOoD

Igra in gibanje sta osnovni otrokovi potrebi, ki sta pomembni za otrokov celostni razvoj.

Skozi igro se otrok u¢i spoznavati sebe in svoj svet, razvija svoje socialne sposobnosti,
ustvarjalnost, presojo, sprejema izzive in tveganja, razvija svojo sposobnost misljenja. Igra
otroka spodbuja, da zacne z dejavnostjo kot konstruktivno silo, ki je klju¢na za
raziskovanje in oblikovanje njegove samostojnosti, identitete in samopodobe (Hayward in
sod., 1974: 131). Nacin igre pa se dolo¢a skozi prostor, ki je pomemben element igre.
Otrok skozi igro razvija zaznavanje prostora in postopoma prepoznava, obvladuje in $iri
SVOj prostor.

Nekdaj je vecina otroske igre potekala na prostem. V danasnjem svetu prezivljanje
prostega Casa Soloobveznih otrok postaja vse bolj stati¢no, druzenje otrok zunaj na igris¢ih
zamenjuje sedenje v zaprtih prostorih pred racunalniki in televizijo. Otroci imajo na
razpolago veliko didakti¢nih igra¢ za ro¢ne in umske spretnosti, vse manj pa Se igrajo z
vrstniki zunaj, v naravi, kjer bi lahko razvijali telesno-Cutne izku$nje in sproscali
nakopicCeno energijo. Ker se star$i pocutijo vse bolj ogrozeno in se jim vsak spontan,
nenadzorovan korak otrok zdi tvegan, poskusajo otroke ¢im bolj zas¢ititi pred morebitnimi
nevarnostmi. Nekontrolirano igro otrok zunaj na igris¢u vidijo kot groznjo, saj se otroku
lahko kaj zgodi, zato otroka tezje pustijo brez nadzora pri igri. Priloznosti za prosto igro je
tako vse manj, otroska igra postaja vse bolj vodena in organizirana, odmaknjena od narave,
kar prinasa vrsto razli¢nih negativnih posledic, med drugim tudi vse slabSe telesne in
socialne spretnosti otrok.

Tudi sama klasi¢na otroSka igris€a postajajo vse manj zanimiva. Racunalniske igrice in
risanke, Kjer je dinamika igre hitrejsa, so za otroke privla¢ne in obenem drugace usmerjene
kot spontane igre v odprtem prostoru. Na klasicnem otroSkem igris¢u so postavljena
stati¢na igrala, ki jih otrok nekaj Casa raziskuje, vendar se jih, navajen intenzivnosti
racunalniSkih igric, prehitro naveli¢a. Zaradi varnosti na takih igri§¢ih ponavadi tudi
primanjkuje bolj dinami¢nih, zanimivih igral oz. igralnih elementov, ki bi spodbujali
dozivljajsko igro. V Sloveniji je na splo$no dobrih in zanimivih otro$kih igri$¢ v primerjavi
s tujino Se vedno premalo, veCina obstojeCih igriS¢ pa je klasi¢nih in pogosto skromno
opremljenih ter slabo vzdrzevanih (Arh, 2013; Brown in Taylor, 2008; Cuk in sod., 2007;
Simoneti, 1999). Poleg tega pa poveCana gostota prometa preprecuje otrokom varno igro
na ulicah, proste povrSine, kjer so se otroci nekoc¢ igrali so ve¢inoma pozidane, jih zasedajo
avtomobili, nova urejena parkiriSca, trgovski centri itd. Po drugi strani pa ostajajo v oZjih
mestnih sredi$¢ih zapuscene igralne povrsine, ki veljajo za nevarne (Lange in Lehmann,
2007).



Steiner U. Dozivljajsko otrosko igri§¢e kot odgovor na sodobne potrebe otrok.
Dipl. delo. Ljubljana, Univ. v Ljubljani, Biotehniska fakulteta, Oddelek za krajinsko arhitekturo, 2015

Posebej generacija starejsih Soloobveznih otrok (10 — 14 let) je v pogledu prostora za igro
najbolj zapostavljena. Ti otroci so se sposobni Ze samostojno gibati po SirSem mestnem
prostoru, imajo vecjo potrebo po ustvarjalni in svobodni igri na prostem, na igralnem
prostoru, ki jim v celoti pripada. Ce jim mesto ne nudi takega prostora, si ga skugajo sami
prisvojiti, kar pa velikokrat povzro¢a konflikte in vodi v vandalizem (Simoneti, 1999).

Vse to predstavlja izziv za krajinske arhitekte in pedagoge pri skupnem sodelovanju in pri
oblikovanju razli¢nih vrst otroSkih igris¢, ki bi bili tudi za otroke zanimivi in polni izzivov,
a hkrati dovolj varni. Otrokom bi morali nuditi ve¢jo moznost pri izbiri materialov in igral,
ve¢ tveganih situacij in izzivov, ve¢ moznosti za razlicne socialne interakcije, vec
samostojnosti pri igri in tudi odsotnost 0z. nevmesavanje odraslih v njihovo igro (Shackell
in sod., 2008).

Naloga predstavlja dozZivljajsko otrosko igrisée kot odgovor na sodobne potrebe otrok in
kot alternativo pri nacrtovanju otroskih igriS¢ v slovenskem prostoru.

Dozivljajsko otrosko igrisce, ali krajSe dozi, je zamisel o ograjenem pedagosko vodenem
igriséu, ki vsakemu otroku omogoca prosto igro in svobodno ustvarjanje ter raziskovanje
po lastni zelji in domisljiji. Pedagoski svetovalci, Ki so vedno prisotni, pa samo skrbijo, da
igranje poteka varno in nemoteno ter otrokom pomagajo pri premagovanju tezav in pri
razli¢nih izzivih, ki se jih samostojno lotijo. Na igris¢u ni nobenih vnaprej postavljenih
stati¢nih in dokonéanih igral, otroci si svoj bogat igralni prostor ustvarjajo sami, in sicer pri
igri z naravnimi materiali, z gradbenimi materiali in z razli¢nim tehni¢nim orodjem, ki jim
je na voljo. Del igriS¢a je pogosto tudi prostor za ognjis€e, igro z vodo in vrt. Na nekaterih
dozijih domujejo tudi manjSe domace Zivali, za katere skrbijo otroci sami. Otroci se tu
skozi igro ucijo spoznavanja lastnih meja, spodbujati presojo, sprejem in obvladovanje
izzivov, odgovornosti do sebe in do vrstnikov ter razvijajo razliéne medcloveske odnose.
IgriSce jim nudi osnovne pogoje za zdrav telesni, ustveni, miselni in ustvarjalni razvoj.

Ena od temeljnih znacilnosti dozijev je tudi ta, da nikoli niso dokoncana, vedno se
spreminjajo, dopolnjujejo in nadgrajujejo. Postavljanje razlicnih konstrukcij in gradnja
sama po sebi sta izrednega pomena, saj pri otrocih spodbujata razvoj organiziranosti,
kooperativno sodelovanje, povecujeta tudi komunikacijo ter ucenje. V tem je tudi njihova
prednost, saj se bolje od obicajnih klasi¢nih otroskih igriS¢ prilagajajo na spreminjajoce se
potrebe otrok in sodobne druzbe.

V prvem delu naloge so predstavljeni sodobni problemi in potrebe, povezani z vzgojo
otrok, prosto otrosko igro in igralnim prostorom ter pomen otroske igre za otrokov razvoj.
Drugi del je namenjen splos$ni krajSi predstavitvi otroSkih igriS¢ v javnem urbanem
prostoru, tudi pri nas, in vrsti igriS¢ z vidika pedagoskega vodenja, Cemur sledi
podrobnejsa predstavitev dozija. V tretjem delu naloga predstavi teoretski razvoj dozijev
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pri nas, kjer poda tudi iz¢rpnejSo predstavitev primera slovenskega dozivljajskega igrisca s
primerjavo prakse v tujini, iz katere poda tudi predloge dozi tipologije. Na koncu naloga

predstavi Se predloge za nacrtovanje dozivljajskih igriS¢ pri nas ter poda izhodis¢a za
njihovo postavitev na primeru mesta Ljubljana.

1.1 MATERIAL IN METODE DELA

S pomocjo domace in tuje literature (internetni viri, knjige, ¢lanki itd.) raziskati,
kaksne so sodobne potrebe otrok glede na danaSnje stanje, povezano S prosto
otrosko igro in igralnim prostorom, ter poudariti pomen igranja v naravi z
naravnimi elementi in pomen dozivljajske igre za razvoj otroka.

Poiskati podatke o razvoju in nastanku dozivljajskih igri$¢, njihovih znacilnostih in
vplivu na igranje in razvoj otrok s primeri iz tujine in tuje literature.

Nato poudariti prednosti dozivljajskih otroskih igri$¢ in iz vseh najdenih ugotovitev
odgovoriti, zakaj je dozivljajsko igris¢e lahko reSitev za sodobne potrebe otrok
(predvsem Soloobveznih otrok).

Pregledati domaco literaturo, ali obstajajo slovenska dozivljajska igris¢a, in nato z
ogledom terena, intervjujem zaposlenih ter primerjavo tuje prakse predstaviti
njihov nastanek, obratovanje, posebnosti itd. in podati izhodis¢a za nacrtovanje in
lociranje dozivljajskih igri$¢ pri nas.

1.2 CILJI DIPLOMSKEGA DELA

Predstaviti dozivljajsko otrosko igris¢e, njegov razvoj in nastanek, znacilnosti,
prednosti itd.

Odgovoriti na vprasanje, ali je dozivljajsko otrosko igrisce lahko odgovor ali resitev na
sodobne potrebe, predvsem Soloobveznih otrok, pri nas in kako,

Ugotoviti, ali dozivljajska otroSka igriS¢a Ze obstajajo v Sloveniji, koliko jih je in
podati predloge za njihovo nacrtovanje pri nas in izhodisCa za izbiro ustrezne lokacije
na primeru mesta Ljubljana.
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2 PROBLEMATIKA POVEZANA Z VZGOJO OTROK, PROSTO OTROSKO
IGRO IN IGRALNIM PROSTOROM V DANASNJI DRUZBI

Zivimo v ¢asu druzbenih, kulturnih in ekonomskih sprememb. Nasa druzba postaja vse
bolj informacijska — sodobne komunikacijske naprave nam omogocajo, da imamo ve¢
razli¢nih interakcij dnevno, lahko smo nenehno v posrednem stiku z drugimi in zdi se nam,
da svet postaja vse bolj dosegljiv. Po drugi strani pa je manj neposredne komunikacije in
osebnih stikov, druzenje poteka vse bolj virtualno preko raznih druzabnih omrezij (Ule,
2009). Dlje casa se zadrzujemo v notranjih prostorih in se oddaljujemo od narave, ne
pocutimo se vec del nje.

Odprti zunanji prostor je vcasih bolj povezoval ljudi. V njem se je odvijal velik del
druzabnega zivljenja. Ljudje so sedeli na klopcah pred hisami, opazovali otroke pri igri, se
druzili s sosedi. Otroci so se zunaj sreCevali z drugimi otroki in se v bliZini domov prosto
igrali. Tako so se lahko sami naudili, kaj je prav in kaj ne, kaj je bolj prijetno in kaj ne. V
mestih je taka igra potekala na dvorisc¢ih, ulicah, trgih, vrtovih in parkih, na podezelju pa
na kmetiji, v vasi in v naravi.

Tradicionalne oblike otroske in uli¢ne igre so bile prisotne skozi celotno ¢lovesko
zgodovino — otroci so se zunaj igrali tudi v najbolj groznih okoli§¢inah, kot so vojne in
koncentracijska taboris¢a. Danes pa te otroske igre izginjajo (Frost, 2009) in otroci
premalo medsebojno sodelujejo v prosti, spontani igri. Igra se najveckrat odvija v notranjih
prostorih in skozi dolo¢en medij, saj v urbanih podro¢jih starsi svojih otrok neradi puscajo
zunaj brez nadzora, sami pa imajo tudi vedno manj Casa, da bi $li z njimi.

Z vseh strani prihajajo omejitve za svobodno otroSko igro na prostem, zaradi katerih
danasnji otroci odrascajo drugace, kot so odrascale generacije pred njimi. Med te zagotovo
spadajo napredek v tehnologiji, vpliv medijev, izginjanje zunanjih igralnih prostorov in
predvsem starSevski strah pred kriminalom, tujci, prometom, poskodbami itd. Morda je za
odrasle postal svet prenevaren. Ne zelimo tvegati, bojimo se, no¢emo biti krivi, ¢e bi se kaj
zgodilo otrokom, ravnamo preventivno pred nevarnostmi, vse si Zelimo predvideti, ne
zelimo sprejeti polne odgovornosti, ¢e bi §lo kaj narobe, ko bi delovali drugace, kot nas je
primoral druzbeni razvoj. Starsi danes otroke omejujejo, ko jih ne izpustijo izpod nadzora.

Ko postajajo otrokove izbire in priloznosti za igro vedno bolj omejene, otrok tezje spozna
sebe in svoje sposobnosti, svet in svoj odnos do njega. Okrnjena je svoboda, ki je
pomembna za otrokov razvoj, Se posebej medgeneracijska in medosebna komunikacija,
priloZnosti za raziskovanje novih prostorov in priloZnosti za igro (Hayward in sod., 1974).

.....

ko se jim ponudi moznost, plane vse to na dan. Otroci se niso spremenili, v svojem bistvu
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ostajajo enaki, le da jim ne dovolimo. Zato je prav, da jim to ponovno omogo¢imo, da
bodo lahko zadovoljili svoje naravne potrebe po prosti igri, raziskovanju, ustvarjanju,
gibanju, druzenju z vrstniki in stiku z naravo.

2.1 POMANJKANJE NEPOSREDNIH SOCIALNIH ODNOSOV

Clovek je socialno bitje, kar pomeni, da se izpolnjuje in uresni¢uje v druZenju z drugimi
ljudmi, ko spoznava osnovne zakonitosti odnosov. Zdravega in u¢inkovitega sodelovanja z
drugimi se nauci skozi otroStvo. Za socialni razvoj otroka sta torej pomembna pristni stik
in komunikacija z ljudmi, ki ga obkrozajo (Zorz, 2002).

Danasnji zivljenjski slog nas vodi v separacijo in individualizem ter zmanjSuje globino in
intenzivnost odnosov. Uporaba mobilnih telefonov neredko vodi v mentalno in socialno
odsotnost posameznika (Ule, 2009), racunalnik in televizija nam nudita samozadostno
zabavo znotraj zidov doma. Po medmrezju lahko neomejeno komuniciramo s prijatelji in
tudi nakupujemo. Ce pa Ze gremo po nakupih, se odpeljemo na obrobje mesta, v velika
nakupovalna sredis¢a, kjer je vse na enem mestu: trgovine, zabava, rekreacijski centri,
otroska igri§c¢a itd. Manj se druzimo s sosedi, po vecini jih niti ne poznamo.

Igranje raCunalniskih igric, gledanje televizije, uporaba mobilnih telefonov in interneta
postajajo center socialnega zivljenja otrok. Otrokom dajejo veliko moZnosti sodelovanja in
interakcije s svetom in novimi virtualnimi svetovi. Sirjenje novih tehnologij tako spreminja
samo naravo otroStva. Danes otroci dozivljajo drugacno izkusSnjo socialnih stikov in se
drugace socialno razvijajo, kot so se otroci, ki teh izkuSenj niso imeli. Nekateri to vidijo
kot izpostavljanje otroka ne¢emu, kar ni zmozen obvladati, neCemu, kar predstavlja
groznjo in lahko otroku Skoduje. Drugi to jemljejo kot nekaksno kompenzacijo za izkusnjo
resni¢nega sveta, kot so ga dozivljale prejSnje generacije. Dejstvo je, da se vecini starSev
zdi bolj varno, da je otrok doma in prek racunalnika klepeta s prijatelji ali igra igrice, kot
da bi se igral, druzil z drugimi otroki zunaj na igriScu ali nekje v mestu (Gill, 2007; Ule,
2009).

KaksSne so posledice odras¢anja ob raCunalniku, se pokaZze, ko otroSke racunalniske
generacije odrastejo. Janez Arh, diplomirani socialni delavec in vodja drustva Center za
pomo¢ mladim v Mariboru, opozarja, da so posledice Ze vidne. Nekateri mladostniki, stari
od 20 do 25 let, so danes socialno mo¢no nevesci, socialno nepismeni. Dotikali so se vseh
podatkov preko razli¢nih tehnologij, imeli vse znanje dosegljivo, vendar vseeno, ko pridejo
v blizino ljudi, ne vedo, kako se obnaSati. Arh pravi, da virtualni svet s svojo
neresni¢nostjo ne zmore zadovoljiti socialne potrebe po pripadnosti, saj so internet,
razlicna socialna omreZja in mobilni telefon le priblizki pristnemu osebnemu stiku,
neposredni izkusnji druzenja (Arh, 2013).
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Bajzek (2003) pravi, da so tehnicna elektronska sredstva, ki so danes na razpolago
otrokom, le navidezna druzba, ki ne more nadomestiti resni¢nega stika z vrstniki in
prijatelji ter da mocno stopnjujejo individualno, osamljeno prezivljanje prostega Casa otrok
pred televizijo, pri poslusanju glasbe ali pred racunalnikom.

2.2 POMANJKANIJE UCENJA TVEGANJA IN PREVAROVANOST

Sociolog Frank Furedi je danasnjo druzbo poimenoval kultura strahu (Gill, 2007). Zaradi
gospodarske krize, politicne krize in krize vrednot se pocutimo nemoc¢ni in brez nadzora
nad svojim zivljenjem. Ves ta strah se odraza tudi v odnosu starSev do otrok. Starsi
postajajo pretirano zaskrbljeni in negotovi glede varnosti otrok, ¢eprav, statisti¢no gledano,
otroci $e nikoli v zgodovini ¢loveske civilizacije niso bili tako varni kot dandanes.

Pretirano zaskrbljenost starSev glede varnosti otrok oznacuje izraz hiperprotektivnost (ang.
»overprotection«) — preza$éitenost ali prevarovanost (Zorz, 2002). Zanjo je znaéilno, da
starSi vidijo svet kot nevarnost, pred katero skuSajo zascititi svojega otroka, radi bi ga
obvarovali pred vsako neugodno izkusnjo, zato mu ne puséajo poceti stvari samostojno.

Na vrsto zunanjih aktivnosti, ki so jih prejSnje generacije v otro§tvu izvajale brez
pomislekov o nevarnosti npr. plezanje po drevesih, celodnevno igranje zunaj brez nadzora
odraslega itd., se danes gleda kot nevarne. Starsi, ki jih svojim otrokom dovoljujejo, pa so
v oc¢eh drugih neodgovorni. Worpole (2003) navaja raziskavo iz Velike Britanije, po kateri
stars$i 45 % otrokom ne dovoli iger z vodo, 36 % jih ne sme plezati po drevesih, 26 % otrok
pa ni dovoljeno niti plezanje po igralih.

Starsi danes posvetijo veliko ve¢ ¢asa nadzoru otrok, kot so ga neko€. Gill (2007) navaja
rezultate raziskave Future Fundation iz leta 2006, ki kaze, da se je ¢as nadzora starSev iz 25
minut na dan v letu 1975 povzpel na 99 minut dnevno v letu 2000. Ker se star$i bojijo, da
bi se otrokom kaj zgodilo, imajo otroci danes vse manj svobode in samostojnosti.
Raziskava iz leta 2005, ki jo omenjata Brown in Taylor (2008), pravi, da 67 % otrok, starih
od 8 do 10 let, ni $lo nikoli samih v park, 33 % pa se jih ni nikoli igralo zunaj s prijatelji
brez nadzora odraslega. Nekoc je bilo samoumevno, da so se otroci igrali zunaj sami in da
so sami hodili v Solo tudi po ve¢ kilometrov dale¢. Raziskava iz leta 2007 (Shackell in
sod., 2008) je pokazala, da se je 71 % starSev danasnjih otrok v mladosti igralo zunaj na
ulicah v blizini domov, v primerjavi z danes, ko se zunaj igra le 21 % otrok.

Danasnji starsi se ne zavedajo, da je ideja o odras¢anju brez tveganja, brez tezav in izzivov
nerealna. Nezgode in poSkodbe so del Zivljenja in imajo v razvoju otroka pozitivno vlogo.
Prednosti, ki jih s tveganjem dobijo, so vecje od stopnje tveganja: igranje na prostem je do
neke mere za otroka nevarno, vendar to nevarnost presegajo prednosti, kot so zdravje in
razvoj telesnih sposobnosti otroka (Gill, 2007). Potreba otrok po tveganju je naravna: ¢e
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otroci tej potrebi ne zadostijo, bodo morda iskali situacije, v katerih bodo izpostavljeni Se
vecjim tveganjem (Gill, 2007).

2.3 POMANJKANJE PROSTE IGRE IN USTVARJALNOSTI

Hosta (2007) opozarja, da vzgajamo motori¢no inteligentne, natrenirane otroke, Sposobne
doseganja vrhunskih Sportnih rezultatov, ki pa ne morejo nadomestiti Custvenega in
socialnega manjka, ki je nastal zaradi pomanjkanja proste igre. Otroke, ki jim ni
omogocena prosta igra, je oznacil z izrazom igralno zanemarjeni otroci, ki ne izzivijo
igrivosti kot temeljne znacCilnosti otroStva in se pozneje niso sposobni sooliti z
odgovornostjo, ki jo zahteva globalni svet v imenu humanosti. Ne razvijajo se v osebnosti
v polnem smislu in zmoznostih, ki bi jim omogocale ustvarjalno Zivljenje v druzbi miru
(Hosta in sod., 2007).

2.3.1 Vodena igra
Prosto otrosko igro je zamenjala nadzorovana, organizirana in vodena igra.

Ko star$i poskuSajo zaScititi otroka pred nevarnostmi in tveganjem, posegajo tudi v
njegovo prosto igro. Danasnji svet pusca otroku zelo malo moznosti za Svobodno igro z
lastno pobudo; raziskovanje po spletu jim to Se v celoti dopuséa, zato se tudi tu pojavi
starSevska intervencija v obliki varnega interneta. Odrasli Zelijo otroSko igro prezgodaj
nadomestiti z delovnimi nalogami in jo spremeniti v uéni proces, saj mislijo, da je igra brez
nadzora in usmeritve lahko nevarna za otroka, ne vidijo pa njene prednosti in otrokovega
dozivljanja ob njej.

Preveliko poseganje v igro ima za posledico izgubo otrokove spontanosti, ustvarjalnosti in

izvirnosti. Zavira otrokovo domisljijo, lastno pobudo in samostojnost. Igra za otroka izgubi
pomen, otrok v igro ne vnasa vec resni¢nih obc¢utij (Debelak, 2000; Simoneti, 1999).

2.3.2 Dokoncane igrace

izbiro veliko ze izdelanih igra¢ npr. kuhinja, trgovina, mehani¢na delavnica itd., ki imajo
pogosto ze v naprej to¢no doloCen nacin igre, kar otroka pogosto ne zadovolji za dalj Casa.
Lahko pa se zgodi, da v Zelji po ustvarjalnosti in razumevanju poskuSa dokon¢ano igraco
uporabiti z druga¢nim namenom, kot je bila prvotno oblikovana.

Otrok v resnici ne potrebuje dokoncanih igra¢, temve¢ orodje in materiale, s katerimi
poizkusa sam narediti svojo igraco (Thomson in sod., 1995); za igro potrebuje le preproste
reci, da bi lahko pustil prosto pot svoji domisljiji in ustvaril igraco, ki bi ji dolocil celo
vrsto vlog in uporabnosti.
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2.3.3 Izguba prostega casa

Medtem ko je bil sprva v srediS¢u problem pomanjkanja prostorov za igro, stopa danes v
vedno vecji meri v ospredje ¢asovni dejavnik — kdaj se bo otrok lahko prosto igral? Zaradi
usklajevanja procesov v druzini, Solskih zahtev in strahu starSev pred neformalnim
prezivljanjem prostega Casa se razvija t. i. nacrtovano otrostvo. Otroci in mladostniki imajo
vedno manj Casa, o katerem bi sami odlocali in s katerim bi prosto razpolagali, saj
vecinoma sledijo ritmu poucevanja, kot ga doloci nekdo drug. S tem izgubijo dragocen cas,
ko bi se lahko naucili ustvariti svoj lastni ritem, se lahko posvetili lastnim interesom in
razvili zelo pomembno neformalno socializacijo (Bajzek, 2003).

Star$i otroke po Soli vpisujejo v razli¢ne dejavnosti, ki so sicer za otrokov razvoj dobre,
vendar se je potrebno zavedati, da otrok potrebuje tudi ¢as za nevodeno in neformalno
prezivljanje prostega Casa, kjer bo lahko brez poseganja odraslih sam oblikoval svojo igro,
svobodno ustvarjal in razvijal svojo kreativnost ter imel moznost predelati stvari, s
katerimi se srecuje v vsakodnevnem zivljenju (Worpole, 2003).

Pri tem tudi lahko opazimo, da otroci v vse vecji meri izgubljajo sposobnost smiselno
razpolagati s svojim ¢asom in se dalj ¢asa ukvarjati z eno stvarjo — slaba zbranost,
neosredotoCenost, nepotrpezljivost. Televizijski programi, Solski programi, prostocCasni
programi itd. vodijo k temu, da se otroci v umetno ustvarjenih ¢asovnih intervalih vse manj
znajdejo (Lange in Lehmann, 2007).

2.4 1ZGUBA NEPOSREDNEGA STIKA Z NARAVO

Moderna druzba bolj ceni tako imenovanega nevidnega otroka, ki se vecino ¢asa zadrzuje
v zaprtih prostorih, npr. celodnevna Sola, obSolske dejavnosti, dom (Lange in Lehmann,
2007). Otroke to odvraca od igre v naravi. Otroci s tem ne izgubljajo le stika z naravo,
izgubljajo tudi naravo kot prostor za dozivljajsko igro. To ima lahko negativen vpliv na
otrokove emocionalne, socialne, psiholoske in kognitivne sposobnosti. Pogosto igranje
otrok v enem in istem zaprtem prostoru globoko pripomore k zmanjSani moznosti za
optimalni razvoj mozganov, kar posredno lahko privede do kasnejsega nasilnega in
agresivnejSega vedenja (Brown, 2003, cit. po Brown in Taylor, 2008). Iz spodnjega grafa
je razvidno, kako zmanjSana fleksibilnost pri otrokovi igri lahko vodi k nizjemu
intelektualnemu razvoju in k razvoju apatic¢nosti (Slika 1).

Pomanjkanje igre na prostem vpliva tudi na zdravje otrok. Preskromno gibanje se kaze pri
vedno vec otrocih v obliki prekomerne teze, nepravilne drze in motori¢nih nespretnostih
(Lange in Lehmann, 2007).
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ZmanjSana
fleksibilnost pri
otrokovi igri.

Povzroci stagnacijo
v odnosu med
otrokom in okoljem
v katerem Zzivi.

Zmanjsa priloznost
za eksperimentiranje
in kontrolo.

Omeji otrokovo
zmoznost Zmanjsa Stevilo in
fleksibilnosti in ovira razpon pozitivnih
razvoj spretnosti za izkusen;.
resevanje problemov.

\ Zmanjsa razvoj:

1. samozavesti,

2. samozavedanja,
3. samo
sprejemanja.

Slika 1: Pomanjkanje igre v naravi mo¢no vpliva na razvoj otrok (Brown, 2003, cit. po Brown in Taylor,
2008: 65)

Socialni ekolog Stephen R. Kelter je opisal tri nacine stika otroka z naravo (Tai in sod.,
2006):

- direktni, fizi¢ni kontakt — otrok se igra v naravi,

- posredni kontakt — otrok naravo spoznava preko Zzivalskih vrtov, arboretumov,
parkov,

- simbolna izku$nja — otrok naravo spoznava preko televizije, racunalnika, knjig,
revij.

Danes je vse manj direktnega stika z naravo, vse ve¢ pa izkusenj na simbolni ravni. Mestni
otroci se tako manj zavedajo, kakSen pomen ima narava za ¢lovestvo. Velikokrat so za
razvijanje otrokovega negativnega odnosa do narave odgovorni prav starsi, ki ne ¢utijo
povezanosti z njo. Otrok ne pustijo, da se igrajo z zemljo in se umazejo, da se igrajo z vodo
in se zmocijo, da se igrajo v gozdu, itd. Vse zaradi nevarnosti, umazanije, bakterij,
onesnazenosti, prenosljivih bolezni itd., kar bi vse lahko slabo vplivalo na otrokovo
zdravje. Ni¢ ¢udnega torej ni, ¢e se otroci v naravi pocutijo ogrozeno in tuje (Lange in
Lehmann, 2007; Tai in sod., 2006).
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Res je, da so skrbi starSev deloma utemeljene, vendar se je potrebno zavedati, da je
oblikovanije stika z naravo kljuéno prav v &asu otrostva. Ce ga v zgodnjih letih otroci ne
razvijejo, se tudi kot odrasli ne bodo Cutili povezani z naravo, ne bodo cutili, da so del nje
in lahko namesto privlac¢nosti razvijejo odpor do nje. Na ta problem opozarja vec avtorjev
(Tai in sod., 2006; Dolanc, 1973; Danks in Schofield, 2007). Odrasel ¢lovek, ki povezave z
naravo ne cuti, tudi ne razvije ljubezni in spoStovanja do nje. Naravo lahko dozivlja kot
nekaj ogrozajocega in obcuti nelagodje do vsakega okolja, ki ga ni ustvaril ¢lovek. Tezje
tudi sprejema ekoloske koncepte, varstvo okolja, ekologijo in lahko razvije izkoris¢evalski
odnos do okolja, kjer naravo dojema le kot vir pridobivanja dobrin.

2.5 1ZGUBA PRIMERNEGA PROSTORA ZA IGRO

MozZnosti za svobodno otrosko igro so posebej v mestih mo¢no pod vplivom druzbenih in
okoljskih sprememb. Danes je svoboda do izrabe obstoje¢ih prostorskih igralnih moznosti
zelo okrnjena. Igralno in u¢no polje, ki je bilo za otroske generacije nekdaj samoumevno,
je izginilo v nekaj desetletjih. Razli¢ni avtorji (Kikelj, 2012; Lange in Lehmann, 2007;
Simoneti, 1999) navajajo podobne spremembe v prostoru.

Delo, poraba in prosti ¢as so se prostorsko vedno bolj lo¢evali. V ozjih mestnih sredis¢ih,
ki so bila neko¢ jedra srecevanj in komunikacije, so ostajale zapuScene igralne povrsine,
vedno ve¢ druZin se je izselilo v predmestja velikih mest. Za suburbanizacijo velja, da
imajo otroci tako v svojem bliznjem domacem Zzivljenjskem okolju vse manj vsakodnevnih
aktivnosti in so tako vedno bolj spremljani in odvisni od starSev, kar spodbuja k
individualizaciji, zmanj$evanju druzenja tako odraslih kot tudi otrok, urbane strukture kot
nakupovalna sredis¢a, Sole in domovi, pa postajajo samozadostne.

Zaradi preseljevanja na obrobja mest se je povecal tudi dnevni promet in Stevilo
avtomobilov — trend k posedovanju svojega vozila. Pove¢ana gostota prometa preprecuje
varno igro na ulicah, proste povrsine, kjer so se otroci nekoc¢ igrali, pa zasedajo avtomobili,
nova urejena parkiri$¢a, trgovski centri itd. V Nemciji je razmerje med otroki in avtomobili
okrog leta 1970 znasalo Se 1:1; danes na vsakega otroka pridejo Ze ve¢ kot Stirje osebni

avtomobili 1:4 (Lange in Lehmann, 2007).

Po drugi strani pa zaradi gostega poseljevanja izginja odprt in nepozidan prostor, s tem se
izgubljajo dragocene povriine za igro in tudi primanjkuje prostora za nove. Stevilo
novonacrtovanih otroSkih igriS¢, ki se vkljucujejo v moderno funkcijsko loCevanje, ne
more drzati koraka z razvojem. Hkrati pa otroSka igris¢a postajajo po eni strani v
skupnostih bolj proracunska obremenitev, po drugi strani pa za otroke hitro nezanimiva,
ker vecinoma ne morejo popolnoma izpolniti Zelja po pustolovs¢inah in spremenljivosti.
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2.5.1 Nezadostnost igris¢ s klasi¢no igralno opremo

Fiksna igrala na klasi¢nih igris¢ih spodbujajo predvsem samostojno, primerjalno in
tekmovalno fizi¢no naravnano igro. S tem, ko dolo¢ajo omejeno Stevilo in vrsto telesnih
aktivnosti, ponujajo bolj stati¢no igro, ki otroke zadovolji pogosto le krajsi ¢as, v katerem
ne razgibajo svoje domisljije, ne zadovoljijo potrebe po svobodnem raziskovanju in
vzivljanju v izkustvene igre, da bi lahko s tem raziskali svojo lastno identiteto in odnos do
ostalega sveta (Arh, 2013). Hkrati tudi omejujejo skupinsko komunikacijo, saj se
priloznost za pogovor pojavi le, ¢e otroci ta igri§¢a obiScejo socasno, vendar so glavne
teme pogovorov predvsem o uporabi igral in o skupnih aktivnostih v trenutnem prostoru,
redko pa o dozivetjih izven igris¢a (Hayward in sod., 1974; Simoneti, 1999). Na taks$nih
igris¢ih pa je ponavadi tudi veliko odraslih, zaradi katerih mladi nimajo intimnosti.

Taks$na igriSc¢a so zanimiva predvsem za predSolske otroke in otroke, ki niso Se popolnoma
samostojni in prihajajo ve€inoma v spremstvu odraslih. Za njih so ta igriS¢a lahko povsem
ustrezna vendar tudi ne popolna resitev. Za starejSe otroke pa so lahko hitro nezanimiva in
jim ne vzbudijo zanimanja za dalj$i Cas, ker so zaradi svoje togosti in monofunkcionalne
zasnove preve¢ definirana in ne morejo popolnoma izpolniti zelja po pustolovs¢inah
(Golobi¢, 1999). Na to kaze tudi vsesploSen vandalizem, ko ti otroci ponesreCi ali
zlonamerno unicujejo igrala (Simoneti, 1999).

2.5.2 Zapostavljenost starejSih Soloobveznih otrok

Ravno generacija starejSih Soloobveznih otrok (10-14 let) je najbolj zapostavljena pri
zagotavljanju njim primernega igralnega prostora. Ti otroci so specifi¢na skupina, ki ima
vecje potrebe po fizi¢ni aktivnosti in samostojnosti ter je Ze mobilnejSa. NajpomembnejSa
jim je varna svoboda in odmik od doma in nadzora (Simoneti, 1999: 65). Njihov doseg
zunanjega prostora se $iri, sposobni so se ze samostojno gibati po §irSem mestnem
prostoru. Ker je njihov prosti ¢as skoraj v celoti zapolnjen z raznimi izobrazevalnimi,
Sportnimi dejavnostmi in so skoraj ves ¢as nadzirani in vodeni ter so zaradi hrupnejSe in
bolj dinamicne igre tezje druzbeno sprejeti, Se posebej potrebujejo Samostojno in
ustvarjalno sprostitev v svobodni igri na prostem, v igralnem prostoru, ki jim v celoti
pripada. Ce jim mesto ne nudi prostora, si ga sku$ajo sami prisvojiti, kar pa velikokrat
povzroc¢a konflikte in vodi v vandalizem (Simoneti, 1999).

Pri nacrtovanju igralnih prostorov je torej potrebno upostevati, da ta starostna skupina
otrok potrebuje pri igri vecjo izbiro materialov in igral, ve¢ moznosti za ustvarjalne izzive,
ve¢ tveganih situacij, odsotnost 0z. nevmesavanje odraslih in medvrstnisko komunikacijo.
Ti otroci potrebujejo prostor za druzenje, kjer so zazeleni in ki ga lahko samostojno
obis¢ejo (Shackell in sod., 2008), hkrati pa jim mora nuditi varen okvir, kjer se lahko
svobodno izrazijo in izkusajo.
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3 POMEN OTROSKE IGRE ZA RAZVOJ OTROKA

Igra predstavlja pomemben del otrokovega Zivljenja in ima pomembno vlogo v otrokovem
razvoju. Je proces ucenja, ki daje otroku moznost raziskovanja, preizkuSanja, dozivljanja in
ne predstavlja le razvedrila, ampak prezivljanje Casa, ko pridobiva znanje in izkusnje,
nujne za intelektualni, Custveni in socialni razvoj. Skozi igro otrok spoznava sebe in svet,
ki ga obdaja. Otrok se skozi igro uci, kako obvladovati samega sebe in stvari okoli sebe,
nau¢i se reSevanja problemov, sprejemanja odgovornosti za svoje odlocitve, razvija
jezikovne spretnosti, ustvarjalnost, socialne ves¢ine in motori¢ne spretnosti, hkrati pa skozi
igro zadovolji svojo osnovno potrebo po izrazanju samega sebe, kar ga vodi v nove
dejavnosti, s katerimi razvija gibalne, zaznavne, mentalne sposobnosti, delovne navade,
ustvarjalnost, moralne in estetske standarde, interese in Custveno Zivljenje (Bacus, 2007;
Cochrane in Cave, 1984; Strehovec, 2003; Hurwitz, 1999; Shackell in sod., 2008).

Igra ima velik vpliv na vsa podrocja otrokovega razvoja. Vpliv igre na razvoj otroka je
predstavljen v Preglednici 1.

Preglednica 1: Vpliv igre na podrocja otrokovega razvoja (Batisti¢ Zorec, 2002; Debelak, 2000)

PODROCJA OTROKOVEGA RAZVOJA OTROK SKOZI IGRO

- razvija in krepi svoje telo

TELESNI RAZVOJ - razvoj gibalnih - preizkuSa meje svojega telesa
sposobnosti in spretnosti - se uéi nadzora nad svojim telesom

- razvija telesne spretnosti in sposobnosti

- razvija domiSljijo in ustvarjalnost

KOGNITIVNI RAZVOJ — miselni e Lo
- razvija svojo inteligenco

- sprosca in izzivlja svoja Custva (npr. dozivljanje
EMOCIONALNI RAZVOJ — &ustveni zadovoljstva, premagovanje strahu)
- se uéi premagovati tezave in konflikte

- se uli uresnicevati svoje Zelje

- spoznava fizi¢no okolje in pravila, ki vladajo v
njem

- spoznava vrstnike, uci se soo¢enja z drugimi
ljudmi

- poskusa reSevati probleme

- pridobi si strpnost, tovaristvo, obzirnost

- obcutek za sodelovanje

- razvija samokontrolo (npr. impulzivnosti,
agresivnosti)

- osvaja druzbene norme in pravila

SOCIALNI IN MORALNI RAZVQOJ

- razvija samostojnost
OSEBNOSTNI RAZVOJ - oblikuje samopodobo
- spoznava razlicne vloge in vstopa v svet odraslih
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Otrok, pri katerem igra v otroStvu ni bila prisotna v zadostni meri, pozneje tezje prenasa
stres in tezje komunicira z drugimi. Obstaja vecja verjetnost, da bo v dobi adolescence in
odraslosti postal nasilen, da bo slabse razvil svoje Custvene in socialne spretnosti. Tudi
verjetnost pojava depresije, debelosti in nezadovoljstva z zivljenjem je vecja (Play
deprivation, 2003).

Igra za otroka torej ni le dejavnost, ampak potreba in tudi pogoj, da se normalno celostno
razvija. Otroku pomaga zadovoljiti njegove podzavestne potrebe po gibanju, aktivnosti in
raziskovanju. Pomaga mu sprostiti in izziveti njegove strahove, napetosti in doseci
pomirjanje. Igra predstavlja tudi neke vrste pripravo na poznejse poklicno Zivljenje — otrok
v igri uri svoje ro¢ne spretnosti, razvija svoje sposobnosti in spoznava razli¢ne dejavnosti
(Batisti¢ Zorec, 2002; Simoneti, 1999). Tomsi¢ Cerkez in Zupanci¢ (2011)
predpostavljata, da je igra za otroka prav tako pomembna kot vzgoja.

3.1 VRSTE IGER

Igra je bistvenega pomena za zdrav razvoj otrok in mladih — ne le za njihov telesni razvoj,
vendar tudi za socialni in kognitivni razvoj. Cochrane in Cave (1984) sta tako igro
razdelila na tri osnovne komponente: motori¢no, socialno in kognitivno, za katere pravita,
da v razli¢nem razmerju sestavljajo vse vrste iger, ki se pojavijo med odras€anjem otroka.

V%

Tomsi¢ Cerkez in Zupanéig, 2011)

AVTOR RAZVRSTITEV

MOTORICNA IGRA

Vkljuéuje fizi¢no gibanje (plezanje, guganje, skakanje, tekanje).
Razvrstitev igre na SOCIALNA IGRA
tri osnovne komponente Vkljucuje interakcijo z drugimi otroki.

(Cochrane in Cave, 1984)
KOGNITIVNA IGRA

Otrok skozi izvajanje aktivnosti prepoznava, da lahko s svojimi dejanji
vpliva na okolico; otrok raziskuje odnos dejanje — posledica.

INDIVIDUALNA — SAMOSTOJNA IGRA (znacilna do 2. leta)
Otrok se igra sam, vrstnika le opazuje pri igri.

Razvrstitev glede na otrokovo
socialno udelezbo in starost VZPOREDNA IGRA (med 2. in 3. letom)
(Tolici¢ in Smiljani¢ — Otroci se igrajo v skupini, vendar vsak zase.

Colanovié, 1977
) SKUPNA IGRA (po 3. letu)

- sociativna (otroci se igrajo skupaj, vendar nimajo skupnega cilja)
- sodelovalna (otroci se igrajo skupaj, z istim ciljem)

Se nadaljuje
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Colanovi¢, 1977; Tomsi¢ Cerkez in Zupan¢i¢, 2011)

AVTOR

RAZVRSTITEV

Razvrstitev po vsebini otroske

[V

Colanovi¢, 1977)

FUNKCIJSKA IGRA
Preizku$anje senzomotori¢nih shem na predmetih (gibanje — tek, plezanje,
hoja; metanje, tipanje).

DOMISLJIJSKA IGRA
Razli¢ne simbolne dejavnosti, igra vlog.

DOJEMALNA IGRA
Poslusanje, opazovanje, posnemanje branje.

USTVARJALNA IGRA
Risanje, oblikovanje, pripovedovanje, pisanje.

Razvrstitev glede na otrokovo
socialno udelezbo in starost
(Tomsi¢ Cerkez in Zupanéig,
2011)

SVOBODNA IGRA (znacilna za starost do 2 let)
Otrok se igra sam in s tem raziskuje svet okoli sebe (premetavanje,
razstavljanje, razmetavanje predmetov).

POSNEMALNO IGRANJE (po 3. letu)
Otrok posnema vedenje in dejanja, ki jih opaza pri odraslih.

KONSTRUKTIVNA IGRA (med 5. in 6. letom)
Otrok sestavlja razli¢ne predmete, njegova igra postane ustvarjalna (gradnja
hisic, sestavljanje avtomobilckov, Sivanje oblekic).

Znacilnosti igre po vsebini in
starostih otroka
(Cochrane in Cave, 1984)

FUNKCIJSKA IGRA (prevladujoca oblika igre do 2 let)

Otrok spoznava svoje telesne znacilnosti in sposobnosti ter odnosa dejanje —
posledica; ta igra se nadaljuje tudi po drugem letu, vendar postaja vedno
kompleksnejsa, se postopoma nadgrajuje in povezuje z drugimi oblikami
igre (konstrukcijsko, dramsko).

KONSTRUKCIJSKA IGRA (se pojavi okoli 2. leta)

Otrok uporablja, preoblikuje in kombinira razli¢ne predmete in materiale
(pesek, voda, razli¢ni gradbeni materiali, barve) ter s tem razvija svojo
kreativnost in zadovoljuje svojo potrebo po kreiranju in preoblikovanju
svojega okolja.

SIMBOLNA IGRA (se razvije proti koncu 2. leta)

......

.....

IGRAVLOG
Spodbuja kognitivni razvoj, kreativnost in socialne vescine (pretvarjanje,
posnemanje razli¢nih situacij in oseb, imitiranje, igranje umisljenih situacij).

IGRA S PRAVILI (otroci se je ucijo postopoma do 6. leta)

Otrok mora prepoznati in se podrediti v naprej dogovorjenim pravilom igre
ter sprejeti omejitve, ki jih ta pravila prinaSajo; otrok se uci specialnih
vesCin in razvija socialne vesCine.

KOOPERATIVNA (SODELOVALNA) IGRA

Preko sodelovalne igre se otrok nauci sodelovanja, prilagajanja drugim in
reSevanja konfliktov; ta igra se razvije postopoma preko individualne in
vzporedne igre (asociativne).
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Razli¢ni avtorji igro razlicno razvrScajo. Klasifikacije se razlikujejo po poimenovanju,
dolocanju vrste igre in njeni vsebini, ki je najpogostejsi kriterij klasifikacije. V Sloveniji
na funkcijsko, simbolno, ustvarjalno in dojemalno igro. V Preglednici 2 je predstavljena
razvrstitev po razli¢nih avtorjih.

3.2 IGRA V PROSTORU IN OTROSKO ZAZNAVANJE PROSTORA

Vsakdo nosi v sebi moc¢ne otroske spomine na doloCen prostor. Zgodi se, da se prav zaradi
teh spominov na dolo¢enem kraju po¢utimo prijetno oziroma neprijetno (Tomsi¢ Cerkez in
Zupancic¢, 2011: 92). Identifikacija s prostorom, v katerem smo preziveli otrostvo, je ocitno
moénejia od tiste, oblikovane pozneje v Zivljenju. Clovek o njih razmislja veliko pogosteje
kot o drugih prostorih, v katerih je Zivel kasneje v svojem Zivljenju (Tomsi¢ Cerkez in
Zupancic, 2011).

Otroska igra poteka v nekem prostoru, pri ¢emer ima prostor velik vpliv na obliko igre.
Tako je na primer igra otrok zunaj v gozdu drugacna od tiste, ki poteka na grajenem
igralnem prostoru. Beatriz Tomsi¢ Cerkez in Domen Zupanéi¢ (2011) prostor igre
oznacujeta kot tretjega vzgojitelja v procesu odrasc¢anja otroka, saj naj bi prostor dolocal
posameznika in njegov Cut za prezivetje. Otrosko igro opredeljujeta kot nacin odraScanja v
prostoru, Kjer se vzpostavljajo odnosi med posamezniki in utrjujejo vezi med
posameznikom in prostorom. Zavedanje prostora namre¢ ni konkretno vkljuéeno v nas
same, temvec je naucen sklop dejavnosti, ki jih izvajamo. Te dejavnosti nam pripomorejo,
da sebe primerjamo z okoljem, ki nas obdaja. Ob teh primerjavah so klju¢nega pomena
naSa Cutila, spomin in zavest. Poglavitni element je obcutek orientacije, ta poteka s
primerjavo zaznav prostora, predvsem vidnih zaznav. Tem zaznavam sledijo Se dotik, sluh
in voh.

Sirsa okolica,
mesto, vas

, N Okolica hise,
vrt, dvorisce

: Z
1 - Dom
1 Notranji
\ prostor

\

\

\ .. .
N Posteljica in
AN e vozicek
~ N . 7

Il ISR S

Slika 2: Otrokovo postopno spoznavanje notranjega in zunanjega prostora
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Otrok preko gibanja in ¢util postopoma raziskuje in spoznava prostor, ga izkusi, pridobiva
nove izkusnje in si izoblikuje vedno boljSe prostorske predstave (Tai in sod., 2006: 15).
Prostor, ki ga obvladuje, se postopoma §iri (Slika 2). Najprej je njegov prostor omejen na
otrosko posteljico in vozicek, sCasoma pa zacne z gibanjem pocasi sam raziskovati prostor
in si tako pridobivati nove izkusnje. Prostor, ki ga pozna in obvladuje, se zacne iz domace
notranjosti hise ali stanovanja $iriti v neposredno okolico, na domaci vrt, bliznje dvoris¢e
in v 8irSo okolico doma. Dojemanje, zaznavanje in povezovanje s prostorom, ki nas obdaja,
se tako z odras¢anjem otrok spreminja (Preglednica 3), predstava o prostoru postaja vse
bolj specifi¢na. Razli¢nosti zaznavamo najbolj v odprtem prostoru, Kjer naenkrat opazimo,
da se visina oc¢is¢a spremeni — prostori, ki so nam delovali kot zelo veliki, se pomanjsajo.
Visina in oblika dreves so drugacni kot v naSem spominu, detajli, teksture povrsin, tal in
zidov tudi (Tomsi¢ Cerkez in Zupanéig, 2011).

Preglednica 3: Odnos otrok do prostora glede na njihovo starost (Tai in sod., 2006: 15)

STAROST OTROK | ODNOS DO PROSTORA

0Od4.do7. leta Otrok zacne raziskovati svoj dom, ki mu predstavlja sredisce njegovega sveta.

Otrok za¢ne raziskovati na prostem, v bliznji okolici svojega doma: v gozdu, jarkih,
Od 8. do 11. leta odprtih zapuséenih povrsinah itd. Tako razvija svojo avtonomijo in ustvari mo¢no
Vez z zunanjim prostorom, z naravo.

Zanimanje za samostojno raziskovanje v naravi se zmanjsa. Privlaciti jih zaéne
Po 12. letu druZenje oz. socialna interakcija, ki je veCinoma vezana na urbano opremo javnih
prostorov, nakupovalna sredi$éa, socialna medmrezja itd.

3.2.1 Igra na prostem

Otroci raje izberejo zunanje naravno okolje za raziskovalno in samostojno igro kot umetno
narejen prostor, ki ga je oblikoval ¢lovek. Privlacnost narave za ljudi naj bi bila prirojena,
se pravi, da v nas vedno tli Zelja po povezanosti in stiku z njo. Tai (2006) navaja raziskavo,
v kateri odrasli anketiranci kot najpomembnejSe okolje v svojem zivljenju izpostavljajo
prav naravo (97 % anketirancev). Narava naj bi imela velik vpliv na razvoj njihove
osebnosti, razvijanje sposobnosti soofenja z izzivi, zmoznostjo reSevanja problemov itd.
Tudi Gill (2007) v svojem ¢lanku navaja, da bi se danaSnji otroci raje igrali zunaj s svojimi
prijatelji, kot pa bili za ra¢unalnikom.

Otroci z igro na prostem ogromno pridobijo na fizicnem, mentalnem in Custvenem
podro¢ju. Razvijajo svoje telesne sposobnosti in izoblikujejo kompleksen kognitivni ter
Custveni razvoj. Otroku narava vzbudi obcCutke, kot so veselje, navduSenje, zacudenje, strah
in izziv. Vsa ta Custva so motivi za ucenje, razvoj in osebno rast (Tai in sod., 2006;
Thomson in sod., 1995; Tomsi¢ Cerkez in Zupanéi¢, 2011).
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Pomen stika z naravnim okoljem za otrokov razvoj poudarjata tudi Danks in Schofield
(2007). Svet narave opredeljujeta kot prostor za raziskovanje, kjer se otrok uci tveganja,
na prostem so po njunem mnenju najpomembnejsi del otroStva, saj lahko popolnoma
stimulirajo vse otroSke ¢ute naenkrat.

Otrok se lahko v neposrednem stiku z zunanjim okoljem srecuje z razli¢énimi vremenskimi
in naravnimi pojavi npr. dozivetje letnih ¢asov, s katerimi se v zaprtih prostorih ne bi
mogel. Narava mu nudi dostop do raznolikih naravnih elementov, na katerih se lahko igra
in s katerimi lahko ustvarja — drevje omogoca plezanje, grmovje skrivanje, voda
pljuskanje, mivka gradnjo, travnata pobo¢ja pa razli¢ne akrobacije itd. Skozi tak$no igranje
otrok lahko naravo spoznava in razume njen pomen — narava nam daje zatoci$¢a, narava
nam daje hrano. Spoznava pa tudi zakone, ki so v naravo zapisani — zakon prezivetja
mocnejSega, naravna selekcija, reprodukcija in smrt (Cochrane in Cave, 1984; Conway,
2009).

3.3 KJE NA PROSTEM SE DANES OTROCI SE IGRAJO?

Znano je, da se otroci igrajo povsod, ¢e imajo ¢asovno in prostorsko moznost oz. ¢e za to
najdejo ustrezno spodbudo.

Domaci vrt, zasebni vrt ali zaprt prostor okoli doma predstavlja otroku enega prvih manjsih
igralnih prostorov, kjer za¢ne spoznavati in odkrivati zunanji prostor. To je hkrati intimen
prostor, kjer je otrok varen, Se v stiku s starsi in kjer lahko prvi¢ dozivi zunanje spremembe
okolja in pridobi stik z naravnimi elementi (Dobovisek, 1988; Dolanc, 1973). Tak$no
okolje potrebuje minimalno igralno opremo, ki jo je lahko zgraditi in vzdrZevati,
predstavlja pa kar nekaj priloznosti za igro skozi raziskovanje in ucenje skozi opazovanje
tudi brez le-te (Tai in sod., 2006). Primerno je za mlajSega otroka, ki Sele zacenja pocasi
raziskovati svoj zunanji prostor, ne ustreza pa ve¢ potrebam starejSega otroka, ki ga tak
prostor Ze ne zadovolji vec.

StarejSi otroci se najpogosteje igrajo na ulici in znotraj soseske, kjer zivijo. Domace
dvoris¢e v naselju in ulica sta kot prvi javni prostor pomemben del njihovega okolja in
njuna privlacnost je prav v odprtosti prostora in prostem igranju, kar otrokom omogoca
domisljanje novih iger in izvajanje njihovih najljubSih dejavnosti kot so npr. rolkanje,
rolanje in kolesarjenje (Golobi¢, 1999; Simoneti, 1999).

Urejen in vzdrzevan park je danes v primerjavi z ulico za igro veliko bolj varen in bogat
igralni prostor, zlasti za otroke, ki nimajo moZnosti igranja na domacem vrtu in jim je park
najblizja podoba narave. Vendar gredo v park otroci ve€inoma v spremstvu starSev (Brown
in Taylor, 2008).
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4 OTROSKA IGRISCA V URBANEM PROSTORU

Kukovec (2012) otroska igris¢a opisuje kot umetno ustvarjen prostor, namenjen otroski
igri, ki je opremljen z razli¢nimi stati¢nimi igrali, in kot najveckrat omejeno ter z ograjo
zavarovano obmocje ob stanovanjskih soseskah, vzgojno-varstvenih institucijah in v
parkih. Nastala so z namenom, da se otrokom zagotovi varen prostor za igro.

Simoneti (1999) igris¢e opredeljuje kot prostor, namenjen igri, druzenju in sodelovanju z
vrstniki, sreCanju z naravo in naravnimi pojavi. Poudarja pomen igriS¢ v urbanih okoljih,
kjer imajo otroci predvsem zaradi intenzivnega prometa in nenadzorovanih stikov z
neznanci manj moznosti za varno igro kot na podezelju, kjer je otrokom lazje dostopen
bogat igralni prostor v naravi.

4.1 KAKO LAHKO OTROSKO IGRISCE VPLIVA NA OTROKOV RAZVOJ IN
KVALITETO IGRANJA

Otrosko igris¢e je pomemben okvir za nabor otroskih izkuSenj. Je prostor, kjer otroci skozi
razli¢ne in ponavljajoce se igre vadijo razlicne zivljenjske vloge in najdejo svojo identiteto
v druzenju z drugimi.

Dolanc (1973) igriS¢e imenuje ucni, delovni in raziskovalni prostor, kjer lahko otrok
zadovolji svoje potrebe po svobodnem gibanju, razvija svoje lastne sposobnosti, sprosca
svojo ustvarjalnost, domisljijo in pridobiva spoznanja. Omogoc¢a mu tudi oblikovanje
razliénih socialnih stikov — odnos z mlajSimi in s starejSimi otroki ter odraslimi — S
katerimi komunicira in se od njih u¢i. Pri igri mora biti ¢im manj oviran s strani odraslih
ljudi in prostora. Pomembno je, da se otrok na igriS¢u pocuti varnega, saj se le tako lahko v
igri svobodno izrazi.

Podobno kot Dolanc (1973) in Simoneti (1999) tudi Shackell in sod. (2008) poudarjajo, da
mora biti otrosko igris¢e oblikovano tako, da zadosti naslednjim otrokovim potrebam po:

- prostem gibanju,
- druZenju,
- zabavi,

.....

- omogocanju, da lahko otrok sam raziskuje svet okoli sebe.

Poleg priloznosti za svobodno gibanje in telesno aktivnost mora igrisce, z vidika procesa
socializacije, odras¢anja in otrokovega razvoja, ponuditi tudi moznost za (Conway, 2009):

- igro posamezniku in skupinam razli¢nih starosti, sposobnosti, interesov, spola,
etni¢nosti in kultur,
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- igro, ki stimulira vseh pet cutil — igranje inStrumentov, moznost glasnega kricanja,
tihi prostori, temni in svetli prostori, razli¢ne oblike in barve, kuhanje na odprtem
ognju, gnijoce listje, vrsta hrane in pijace, stvari, ki so mehke, bodicaste, gibljive,
velike in majhne itd.,

- igro vzivljanja — igranje vlog, nastopanje, prevzemanje razlicnih vrst odgovornosti,
spoznavati sebe preko igre,

- dozivljanje razlicnih Custev — priloznost biti mocen/nemocen, samozavesten/
prestrasen, priljubljen/nepriljubljen, obvladan/brez kontrole, pogumen/ strahopeten.

Prostorske lastnosti samega igris¢a in njegova programska vsebina moc¢no vplivajo na
kakovost igranja otrok (Simoneti, 2010). Razmerja med razli¢nimi prostori na igri$cu:
polni in prazni prostori, veliki in majhni, razkriti in zakriti, son¢ni in sen¢ni, mokri in suhi
itd., spodbujajo otrokovo domisljijo, omogocajo spontan razvoj iger, igriS¢e bogatijo in mu
dolocajo igralno vrednost. Le vsebinsko bogat, raznolik in dovolj spodbujevalen igralni
prostor lahko zagotavlja razvojne spodbude, ki so pogoj, da otrok vzpostavi primeren
odnos z osebami in objekti. Da bi otroku zagotovili optimalen razvoj glede na njegove
zmoznosti, mu moramu nuditi igriS¢e za pridobivanje raznovrstnih izkuSenj na ravni
samostojnega delovanja (Videmsek in sod., 2007).

4.1.1 Prednost pedago$ko vodenih igris¢

Pedagosko vodena igrisca so dobro sprejeta s strani otrok, ki imajo tako veliko razli¢nih
moznosti za igranje in tudi s strani starSev, katerim nudijo zadovoljstvo, da so njihovi
otroci varni in uzivajo (Brown in Taylor, 2008).

Dolanc (1973) pravi, da je vodstvo na igriSéu pomembno in da lahko to prepreci
zanemarjenost in propad igriS¢ ter spodbuja vecjo obiskanost. Vodjo se potrebuje na
igri$¢ih z ustvarjalnimi dejavnostmi, kot je dozivljajsko igris€e, zaZeljen pa naj bi bil na
vsakem igriS¢u odprtega tipa.

Brown in Taylor (2008: 16-17) opozarjata na veliko prednosti, ki jih pedagosko vodeno
igriS¢e lahko otrokom nudi. Igris¢a s pedagoskim svetovalcem so dobra alternativa igri na
cestah in igri v domacem okolju, saj nudijo varnost, Siroko ponudbo razli¢nih dozivetij, pri
katerih otroci uzivajo in jih Zelijo ponavljati. Povecujejo tudi dostop razli¢nih priloznosti
igranja in izkuSanja, ki jih otroci drugace sploh ne bi imeli, kar dobro vpliva na celoten
otroski razvoj. Spodbujajo razvoj otroSke samozavesti in socialnih spretnosti, dajejo
moznost enakovrednega vkljucevanja prikrajSanih otrok in otrok s posebnimi potrebami.
Povecujejo razumevanje naravnih danosti okolja.
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4.1.1.1 Igralna povrSina ob vzgojno-izobrazevalni ustanovi

Te povrSine so na voljo za igro v Casu varstva, pouka in podaljSanega bivanja. Takrat je
pedagosko vodstvo zagotovljeno s programom. Nekatere so prosto dostopne tudi v
popoldanskem c¢asu brez vodstva. Ponoc¢i in v dneh, ko npr. vrtec ali Sola ne obratujeta, so
vecinoma zaklenjene. Ponavadi so ta igriS€a premisljeno nacrtovana in prilagojena razvoju
ter uc¢enju otrok razli¢nih starosti, kar jih uvrS¢a v zelo kakovostna igris¢a (Dobovisek,
1988; Dolanc, 1973; Golobic, 1999).

Ta igrid¢a so z vidika javnih igri$¢ zelo pomembna. Soloobveznim otrokom, ki stanujejo v
blizini, je Solsko igris¢e najbolj domace in poznano ter s tem varen, zaupanja vreden
prostor, s katerim se lahko poistovetijo ter krepijo vecjo povezanost, medsebojno
pripadnost, odgovornost do prostora, vecje zavzemanje za razvoj v dobro otrok v skupnosti
itd. (Golobic, 1999; Hayward in sod., 1974: 134).

4.1.1.2 Dozivljajsko otrosko igrisce

Pogosto so omejeni z ograjo in obratujejo po lastnem odpiralnem urniku, na igris¢u pa je
stalno prisotna odrasla oseba, ki otroke spodbuja, da nacrtujejo in spreminjajo njihov
prostor sproti, skladno z razvojem njihovih interesov. Za danaSnjo druzbo so taka igriS¢a
dobrodosla, saj so otroci varni, uZivajo v svoji igri in imajo veliko izbiro za delo in igranje.
Naloga podrobneje opiSe prednosti pedagoSkega vodenja na doZivljajskem igriS¢u v
poglavju 5.1 Pedagosko vodeno igrisce.

4.2 RAZVOJ OTROSKIH IGRISC IN PONOVNO VRACANIJE K NARAVI PRI
NJIHOVEM OBLIKOVANJU

Do 19. stoletja so otroci in odrasli v mestu ziveli skupaj pri delu in v prostem ¢asu. Otrok
se je gibal v druzbi odraslih, nosil enaka oblacila, stanoval v istih prostorih. Kakor hitro je
lahko, je otrok zacel pomagati odraslim pri delu ne pa se igrati, saj igra ni bila zaZelena.
Na otroka se je gledalo kot na pomanjSanega odraslega (Dobovisek, 1988; Kukovec,
2012). Javne povrSine, namenjene otroski igri, so bile le izjeme.

Zaradi industrializacije in urbanizacije — s hitro rastjo mest, poveCanim Stevilom
prebivalstva in prometa v njem — so postali mestni prostori, kot so ulice in trgi, nevarnejsi
za prosto igro otrok. To je privedlo do zahtev po boljsih in bolj varnih mestnih igralnih
povrsinah. OtroSka igri$¢a so tako postala na prelomu iz 19. stoletja v 20., v obdobju, ko so
otroka prepoznavali za posebno, od sveta odraslih lo¢eno kategorijo, nujen pogoj za varno
prezivljanje otroStva v mestu in spodbudno okolje za splet iger, zivljenja otrok in odraslih
(Ogrin, 2010; Simoneti, 1999).
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Eno prvih zunanjih otroskih igris¢ je v Nemciji leta 1837 zasnoval pedagog Friedrich
Frobel kot posnetek podezelja za otroke, ki so bili v mestih prikrajSani za stik z naravo. Na
tem otroskem vrtu (nem. Kindergarten), z gredicami in drevesi, se otroci razvijajo in
rastejo, se gibajo, ustvarjajo z gradbenimi materiali ter skrbijo za rastline in zivali. Vrt je
vseboval tudi nekak$na prva igrala, geometrijska telesa v obliki valjev, kock in krogel.
Njegove zamisli so pomembno vplivale na razvoj zunanje zasnove poznejSih otroskih
vrtcev in so se prenesle tudi ob Solske objekte kot zelenjavne gradice, sadovnjaki,
vinogradi itd. Otroci so tako najprej skozi ustvarjalno igro in kasneje skozi delo spoznavali
naravo (Kikelj, 2012; Kukovec, 2012; Tai in sod., 2006).

Zametki za razvoj igralnih elementov na kasnej$ih klasi¢nih in sodobnih igri$¢ pa so se
razvili ob posebnih gibalno usmerjenih Solah t.i. filantrupinih, katerih gibalne povrsine so
vsebovale podobne elemente, npr. plezalne konstrukcije (Kikelj, 2012).

V zaletku 20. stoletja je priSlo do masovne proizvodnje igralnih struktur in igri§¢a SO
zacela mnozi¢no nastajati v velikih mestih in obmoc¢jih z gosto poselitvijo (Tai in sod.,
2006; Simoneti, 2010). Najvecji razvoj so dozivela po drugi svetovni vojni. V 50. in 60.
letih je bil v ospredju predvsem razvoj sodobnih konstrukcijskih igris¢ s serijsko izdelano
opremo, ki so skrbela predvsem za aktivnost otrok, Se vedno pa ne tudi za ustvarjalnost
igre (Dobovisek, 1988).

Novejsa igrisc¢a 21. stoletja vsebujejo naravnej$e igralne prostore, naravne in poustvarjene
krajine v katere so razme$¢ene posamezne igralne konstrukcije iz naravnejsih materialov,
ki ponujajo moZnost za razvoj zelo razli¢nih iger, preizkuSanje spretnosti, naravnih in
fizikalnih zakonov in prilagodljivo igro (Simoneti, 2010). Vsebujejo vedno ve¢ naravnih
elementov, kot so reliefne oblike terena, vegetacija, vodne oblike, pes¢ene povrsine itd. in
igrala, ki so uporabna tudi za otroke s posebnimi potrebami. Javni parki, soseske in celo
bolnidnice raziskujejo in implementirajo naturalisticne pristope k igralnim povrSinam, saj
verjamejo, da ponujajo dobro uravnotezen pristop k igri. Ob Sole in vrtce pa so dodane
naravne poti, u¢ilnice na prostem in raznovrstni vrtovi.

Tai (2006) omenja raziskavo, v Kateri so klasi¢no Solsko igris¢e zamenjali z naravnejSim
igriSem in pri tem mocno izboljSali kakovost igranja otrok. Plezalne elemente so
zamenjali s hiSico na drevesu, zasadili nove rastline, izdelali nove potke razli¢nih oblik in
materialov, izdelane so bile velike klopce kot prostor za sedenje, balvani, na katere so
otroci lahko plezali itd. Pri otrocih se je zmanjSala stopnja agresivnosti, hkrati se je
povecala ustvarjalna druzabna interakcija. Prav tako so ugotovili povecano sposobnost za
ucenje in zivahnejSo odzivnost otrok s posebnimi potrebami. Zamenjava plezalnih
elementov z drevesno hiSico je povecala sodelovanje in konstrukcijsko igro. Spremenil se
je tudi Cas zadrzevanja na posameznih igralih. Medsebojna in konstrukcijska igra sta se
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povecali, prav tako tudi ¢as posvecen igri, saj so otroci ve¢ Casa vztrajali pri doloceni igri
(Tai in sod., 2006: 19).

4.2.1 Razvoj prvih igris¢ v Ljubljani

V 19. stoletju so se podobe mest zacele spreminjati zaradi potrebe meS€anstva po
naravnejSem okolju — urejati se za¢nejo parki, drevoredi, sprehajalis¢a in tudi igrisca.

V prvem ljubljanskem parku Tivoli naj bi se v drugi polovici 19. stoletja kot del
kavarniskega vrta pojavilo prvo otrosko igrisc¢e ob Lattermannovem drevoredu, danasnjem
Ple¢nikovem sprehajalis¢u. Pozneje sta po naértu mestnega vrtnarja Vaclava Hejnica
nastala Se dva vzporedno z Lattermannovim drevoredom, leta 1931 pa sta ob Zelezniski
progi vrtnar Anton Lap in arhitekt Joze Ple¢nik uredila park s e enim igris¢em. Novo
igri§ce ob tivolskem ribniku, kjer se Se danes igrajo otroci, je bilo leta 1943 dokoncano po
nacrtih arhitekta Borisa Kobeta (Kikelj, 2012), nazadnje pa preurejeno po nalrtih
krajinskega arhitekta dr. DuSana Ogrina in arhitekta dr. Alesa Vodopivca (Slika 3).

Slika 3: Otrosko igris¢e v Tivoliju v Ljubljani, na katerem se otroci $e danes igrajo (Ogrin, 2010: 185)

Vsa igriS€a so bila v teh Casih zasnovana kot peSCena in travnata igriSca, pravilnih
geometrijskih oblik kot ureditev v notranjosti parka. Le na njih sta smela potekati zivahna
otroSka igra in otroSko prosto gibanje (Kikelj, 2012).

Ko je druzba zacela priznavati vzgojnost igre (razvoj moderne pedagogike) in se zavedati
pomembnosti prostega in svobodnega gibanja, so se javne igralne povrSine zacele razvijati
tudi ob izobrazevalnih objektih — predvsem kot prostori za razvoj gibalne igre otrok,
namenjeni vodeni rekreaciji (razvoj telovadbe in Sporta).
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V Ljubljani sta v obdobju med obema vojnama delovali dve pomembne;jsi igriséi, ki sta
nastali ob $oli v Trnovskem predmestju. In sicer centralni Solski vrt za vzgojo mladine z
vrtnarskim delom in centralno igri$¢e namenjeno telovadbi otrok (Kikelj, 2012).

Po drugi svetovni vojni pa so se otroska igriSa zacela pojavljati znotraj stanovanjskih
sosesk (Kikelj, 2012: 66).

4.3 OTROSKA IGRISCA V SLOVENWI

Simoneti (2010) pravi, da so otroska igrisca tista, ki razkrivajo duso druzbe oz. druzbeno
pojmovanje otroka in igre. Pravi, da se v preteklosti pri nas igris¢, razen otrok in starSev,
nismo posebej zavedali. Cuk in sod. (2007) pravijo, da je bilo za propad vecine igris¢ pri
nas krivih kar nekaj dejavnikov, predvsem splet druzbeno-politicnih okoli¢in,
generacijske homogenosti skupnosti in spremembe stila urbanega Zivljenja, kjer tudi prosti
¢as postane cas, ki ga je treba koristno preziveti.

4.3.1 Ocena preteklega stanja slovenskih igris¢

Razli¢ni avtorji (Cuk in sod., 2007; Golobi&,1999; Mlinar, 2013; Simoneti, 1999) opisujejo
podobno preteklo stanje nasih igrisc, ki s svojimi elementi nekako zadovoljijo le motori¢ni
razvoj otrok, ve¢inoma pa ne zadovoljijo otroka celostno. Ugotovitve so bile naslednje:

- Prevladujejo klasi¢na igris€a s klasi¢no igralno opremo, nartovana za razmeroma
homogene starostne skupine.

- IgriSca so zelo skromna, neurejena in nevarna. Prostori niso loc¢eni glede na starost
otrok. Glede na udobnost ne zadovoljujejo Clovekovih potreb in so skromno
opremljena. Povprecno otrosko igrisce vsebuje sedem igral — najveckrat sta to dve

- Igrala so zastarela, vecina jih je iz 60. in 70. let prejSnjega stoletja, ko Se ni bilo
dolo¢enih evropskih standardov o varni opremi na igriScih, in glede na velikost
najveckrat narejena za vecje otroke, za katere pa niso dovolj trdna in mocna.
Najbolj so varna in primerna le igrala za otroke stare od 7 do 11 let, za mlajSe pa so
igrala precej bolj nevarna.

- Elementov in prostorov, ki spodbujajo dozivljajsko igro otrok, skorajda ni.
Peskovniki so nezaSCiteni in zanemarjeni, vodnih okolij kot dragocenih in
privlaénih igralnih povrSin ni, tudi ne ustvarjalnih delov igris¢, kjer bi lahko
potekala za otrokov razvoj izredno pomembna izkustvena in sodelovalna igra z
naravnimi materiali.

- Vegetacije je premalo ali je ni. Vecinoma je okrasna in problemati¢na (Strupene,
trnate, alergogene rastline), kar otrokom prepoveduje neposreden stik z njo. Rastje
na igris¢ih vecinoma ni posajeno z namenom, da bi opravljalo svojo potencialno
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funkcijo — rastline so premalokrat del otroske igre, ne ¢lenijo vecjega prostora na
manjSe igralne koticke, ne dajejo zascite pred soncem, vetrom in hrupom itd.

Preglednica 4: Preteklo stanje povpreénega otroskega igris¢a v Sloveniji - raziskava Zveze za $port otrok in
mladine ter Fakultete za $port (Cuk in sod., 2007)

Raziskava je zajela 70 igri$¢ po vsej Sloveniji iz vseh regij; rezultati povprecja so naslednji:

Povr§ina igris¢a 1200 m?
Igralna povr$ina 600 m?
POVRSINA - 34 % malih igrii¢ (z do 4 igrali)
IGRISCA Stevilo igris¢ po velikosti - 39 % srednjih igris¢ (do 8 igral)
- 27 % velika igris¢a (ve¢ od 8 igral)
Parkirisce za 24 avtov
Povpreéno $tevilo igral 6 (od teh eno pokvarjeno)
Stevilo klopi in miz 5
OPR%MA Je igris¢e ograjeno? Ne —49 %
IGRISCA Da-51%
Strani§¢e,  previjalise, razsvetljava, ni
zaklenjena vrata pono¢i, hadzornik
DrZava, ob¢ina, krajevna skupnost 56 %
LASTNIK Sola, vrtec 34 %
IGRISCA Ostalo (soseska, podjetje, brez lastnika, 10 %
$portno drustvo)
SPLOSNE : l;;);géiteel als]:;err]ré\e/;k:lz rilgg;mbnosti igris$¢ (v parkirisca, travnike)
UGOTOVITVE

- Problem lastnistva (prenasanje odgovornosti in pomanjkanje sredstev za urejanje)

4.3.2 Formalna ureditev javnih igris¢

Urejanje javnih otroSkih igriS¢ v Sloveniji formalno ni reSeno, kar oteZuje prenovo
obstojecih in izgradnjo novih javnih igriS¢ (Bucar Pajek in sod., 2007). Zaradi spremembe
druzbenega sistema v preteklem obdobju so se pristojnosti javnih sluzb skréile na
minimum in prenesle na posamezne skupnosti, odgovornost ureditve igriS¢ se je torej z
druzbene ravni prenesla na raven posameznikov. Ker odgovornost za vzdrZevanje in
urejanje igris¢ ni bila jasno dorecena, so veliko igris¢ popolnoma propadlo. Sprva slabo
vzdrzevanim in urejenim igriS¢em se je pocasi spreminjala namembnost, saj ni bilo
intenzivne vzdrzevalne politike. Urejalo se je le dolocena igrisca I. in II. kategorije, igriSca
ITI. kategorije se je zanemarilo (Cuk in sod., 2007; Hladnik Milhar¢i¢, 2011; Simoneti,
1999).

Zakonodaja s podroc¢ja urejanja javnih otroskih igris¢ je slaba oz. je prakti¢no ni saj noben

zakonski akt ne podpira dovolj osnoven in varen razvoj otroskih igris¢, kar se kaze tudi v
stanju javnih igris¢. Otrosko igris¢e konkretno opredeljuje le Pravilnik o normativnih in
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minimalnih tehnicnih pogojih za prostor in opremo vrtca, Ki poda nekaj navodil o
vrtéovskem otroskem igri§cu, njegovi urejenosti, legi in ograjenosti (Gostinc¢ar, 2010).

4.4 RAZVOJ RAZLICNIH DOZIVLIAJSKIH VSEBIN NA OTROSKIH IGRISCIH

Prizadevanja v zadnjih letih so zelo velikega pomena, vendar v lu¢i primerjanja s
strokovnimi trendi iz tujine Se vedno niso zadovoljiva. Z omejevanjem na klasi¢no otrosko
igris¢e je dozivljanje pogosto izkljueno iz pomembnih socialnih in ustvarjalnih
izkustvenih svetov (Dolanc, 1973; Simoneti, 1999; Videmsek in sod., 2007).

Slika 4: Novejsi igralni elementi na igri§¢ih ob vzgojno — izobrazevalnih ustanovah

Vendar se stanje igriS¢ v Sloveniji v zadnjih letih izboljSuje. Posamezniki, drustva in
zavodi so prevzeli pobudo in obnovili marsikatera zanemarjena igriS¢a ob stanovanjskih
blokih. Nastajajo tudi nova igris¢a s sodobnejSo opremo, predvsem v vecjih mestih.
Nastalo je veliko varnejSih in urejenih montaznih igriS¢ ob gostinskih lokalih in raznih
trgovskih centrih. Inovativneje in s poudarkom na otrokovem celostnem razvoju se
preurejajo tudi igris¢a ob vzgojno - izobrazevalnih ustanovah, Ki so vsebinsko bogatejsa.

.....

.....

posamezne elemente za ustvarjalno igro kot opeke, veje, kamne itd. Ponekod so urejeni
zeli$¢ni, cvetlicni, zelenjavni vrtovi, za katere otroci skrbijo in tudi ograjeni prostori za
manjSe zivali. Poleg njih so urejeni prostori za tekoco vodo in manjse lesene ute (Slika 4).

Maja Simoneti, krajinska arhitektka, pravi, da smo npr. v Ljubljani napredovali vsaj nazaj

do izhodis¢a (Hladnik Milhar¢i¢, 2011). Navaja nekaj dobrih primerov novih ljubljanskih
igris¢, kjer so upostevane sodobne smernice razvoja, kot sta igriS¢e v zivalskem vrtu in v
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Severnem mestnem parku v Zupanéi¢evi jami. Vendar pravi, da urejanje igri$¢ ostaja pri
nas Se vedno nedomisljeno in $e precej razglaseno, kar je posledica nestabilnega preteklega
urejanja igriSC. Pravi, da so za izboljSanje situacije potrebni kritina presoja razmer in
primeri tuje prakse (Simoneti, 2010).

4.4.1 Primeri otroskih igris¢ v Ljubljani

Vsi primeri otroskih igri$¢ so izbrani zaradi modernejse zasnove, sodobnejsih igral, vec
naravnih elementov na igriscih ali v njihovi blizini, ki se neposredno navezujejo na igro
samo, spodbujajo raziskovalno in ustvarjalno igro ter igro bogatijo. Zaradi njih so igrisc¢a
bolj dozivljajska.

Izbrana so tudi glede na razli¢no lokacijo v prostoru — v stanovanjski soseski ali njegovi
blizini, ob osnovni $oli, v mestnem gozdu in v mestnem parku. Igri§¢a, ki se navezujejo na
naravnejSe okolje, kot so krajinski park, mestni gozd, parkovne travnate povrsine itd., S0 z
vidika igre lahko bogatej$a, saj se s tem prostor za igro navezuje na SirSo okolico, Ki
vecinoma nudi ve¢ igralnega prostora in naravnega materiala, in s tem igranje ni omejeno
le na igri$ce in igrala. Taki igris¢i sta npr. v ljubljanskem parku Tivoli in v Ljubljanskem
zivalskem vrtu, ki se navezujeta na gozd krajinskega parka Tivoli, Roznik, Sigenski hrib.
IgriSce, ki je povezano z naseljem in Solo pa zagotovo postane pomembno in vedno
obiskano socialno sredisce.

4.4.1.1 Igrisce pred osnovno Solo V. Kraigherja na Trgu 9. maja

Otrosko igrisce ob Soli Ze na prvi pogled ponuja vec. To igriS€e se navezuje na naravnejsi
park z veliko kotanjo npr. za tekanje in sankanje, razli¢no drevje za plezanje in skrivanje,
Zivo mejo za igranje. Vse to otrokom ponudi Se ve€¢ moZzZnosti za doZivetja. Je ograjeno in
ponoci zaklenjeno. Deluje varno in vabi k vstopu ter raziskovanju prostora. To igriS¢e ima
razpolozenje (Simoneti, 2010), deluje naravnejSe, bolj neformalno in s tem spodbuja
kreativnost igre. Po celotnem prostoru so razporejena mogocna drevesa, hribcki,
posamezne skupine vecjih skal in lesenih ¢okov ter peS€eni igralni otoki s klasi€nimi igrali
kot so peskovnik, prevesnica, tobogan in vrtiljak. ModernejSa igrala kot npr. zanimiva
glasbena igrala in kalejdoskop prostor popestrijo in zbudijo otrokovo domisljijo (Slika 5).

Na igrisc¢u je veC naravnih elementov, kot so zemlja, pesek, kamencki, premic¢ne skale,
skorja dreves, listje itd., kar otroke spodbuja k ustvarjanju. Veliko je lesenih prvin, a zal le
pritrjenih, nepremicnih.

Tudi prostor sam ponuja koti¢ke razlicnih atmosfer, kjer se lahko odvijajo razli¢ne

.....

kamencki in zanimivimi debli dreves; za in na klanc¢inah; pod manjSimi drevesi s tanjSimi
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debli in moznostjo guganja itd. Nudi bolj odmaknjene koticke za mirnejSo stati¢no igro kot
npr. sedenje pod skupino dreves odmaknjeno na rob in v kot igrisca, igra v peskovniku in
ob toboganu in nudi tudi povrSine za dinamic¢nejsi razvoj igre: tekanje med kro$njami
dreves, po igralih za ravnovesje, po travnatih hrib¢kih in plezanje po igralih, skalah itd.

R AR

Pl

Slika 5: Sodobnejsa igrala na igri¢u pred osnovno $olo V. Kraigher, ki ponujajo nova dozivetja

Velika drevesa ustvarjajo senco in mocno zaznamujejo prostor. S svojimi kroSnjami
delujejo kot streha igriséa (Simoneti, 2010). NiZja drevesa s tanj$imi debli omogocajo
plezanje in guganje. Otroci lahko na igriS¢u opazujejo in prepoznavajo drevesno skorjo,
razli¢ne vrste dreves in ptice (Slika 6).

V prostoru bi lahko bilo ve¢ prostih elementov za igro. Npr. ve¢ manjsih skal, kamnov, vej,
opek itd., ki bi Se bolj spodbujale k ustvarjalni igri. Tudi vodni element ali gredice za
urejanje bi bile dobrodosle. Vendar na splosno igris¢e vabi k novim dozivetjem in verjetno
je pomembna le Se pobuda pedagoskega osebja s kak$nim doprinosom odpadnega ali
naravnejSega materiala za igro in direktnemu povabilu h konstruktivne;jsi igri.
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Slika 6: Naravnej$i prostor in naravni elementi na igris¢u pred osnovno $olo V. Kraigher, ki spodbujajo

dozivljajsko igro
4.4.1.2 Igris¢e v Zivalskem vrtu Ljubljana

Zivalski vrt Ljubljana (ZOO Ljubljana) ima dva tematska otroska igrisca: Afiisko vas, kjer
so modernejsi igralni kompleksi ( plezalne hisice, talni trampolini, ve¢ji gugalnici in
tobogan) in Zacarani gozd, ki je dozivljajsko bogatejsi. Umescen je pod goste drevesne
kro$nje z ve¢jimi Zivalskimi lesenimi igralnimi konstrukcijami, Ki ponujajo moznosti
plezanja, dricanja, preizkuSanja moc¢i in spretnosti, premagovanja strahu itd., brez
konvencionalnih igral (Simoneti, 2010). Samo igriS¢e ponuja enega najzanimivejSih
igralnih elementov, ki je pri nas redkost, zanimiv vodni igralni element kaco, ki pociva v
pesku in bruha vodo, ki jo nacrpajo otroci sami. Prostor ustvarja zanimive igralne moznosti
tudi s prostimi naravnimi materiali, kot so skale, pesek, blato, odpadli plodovi, veje dreves
itd.
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Slika 7: Otrosko igri§¢e ZaCarani gozd in vodno igralo

4.4.1.3 Igrisce v parku Tivoli

Slika 8: Moznosti za dozivetja na Tivolskem igri§¢u

Igralni elementi na igriS¢u so vecinoma klasi¢ni in s katerimi otroci urijo predvsem fizi¢no
tveganje in motoriko. Bolj razburljiva igralna elementa, plezalna piramida in potujoca
gugalnica, sta bila z igris¢a zaradi varnosti odstranjena, kar je igriS¢u vzelo doloceno
vrednost. Je pa igrisce bogatejSe z vidika krajins ke zasnove, njegove naravnejSe oblike in
pestrejSe modulacije prostora. Z vecjim karakternim drevesom, poras¢enimi klan¢inami,

29



Steiner U. Dozivljajsko otrosko igrisce kot odgovor na sodobne potrebe otrok.
Dipl. delo. Ljubljana, Univ. v Ljubljani, Biotehniska fakulteta, Oddelek za krajinsko arhitekturo, 2015

prostimi travnimi povrSinami in pe$cenimi povrSinami nudi naravne elemente, ki
spodbujajo razvoj raznovrstne igre. Na igris¢u je tudi vodni element pitnik, vendar se
otroci ve€inoma z vodo igrajo zunaj igriS¢a v bliznjem vodnem bazencku, ki je prava
atrakcija.

4.4.1.4 Igri¢e v Severnem mestnem parku Navje v naselju Zupanéiceva jama

Kot igris¢e v zivalskem vrtu ima tudi to igrise, imenovano Pristanisce, osrednji
peskom in reliefno zasnovo ter vegetacijo, ponuja vsestranske moznosti za razvoj razli¢ne
igre. IgriSce je tudi vezano na celoten park in s tem razsiri meje dozivetnega igranja na
veliko travno povrsino, razlicne prostore z vodnimi elementi in zanimivimi grajenimi
elementi. Vegetacija se zaradi novejSega nastanka igriS§¢a $e ni razrasla v kon¢no obliko,
vendar je zasajena zelo raznoliko in funkcionalno. IgriS¢u Ze sedaj vdahne Zivahnost,
bogatila pa ga bo s cvetovi, vonjem, barvitostjo, plodovi, zvoki itd. (Mlinar, 2013;
Simoneti, 2010).

Tobogani, 3+
Trenutno se nahajate tul

Plezalo iz vrvi, 6+

Gugalnica s kosem, 2-8

Vrtiljak za osebe na
vozitkih

2x Pitnik

Slika 9: Elementi, ki na ve¢jem otroskem igri¢u v Severnem mestnem parku Navje spodbujajo razvoj
dozivljajske igre in tloris igris¢a
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5 DOZIVLJAJSKO OTROSKO IGRISCE - DOZI

»Dozivljajsko igris¢e (dozi') je otroski svet v mestu« (Sutton, 2005).

o |GRA E NARAVEN
W NAUIN UCENJA,PREKO
S8 KATEREGA OTROCI IN

MLADI SPOINAVA O SEBE,. |
SOLJUD| IN SVET, KI JiH OBDAAR
\GRA = UCENJE JE LAHKO ZABAVNOS

B RESNO,UTRUDLJIVO IN BOLECE . (B

Slika 10: Dozivljajsko igri§¢e (slika levo cit. po Cochrane in Cave, 1984: 25)

Razli¢ni avtorji (Arh, 2008; Dobovisek, 1988; Simoneti, 1999; Sorn, 2005: 15) navajajo
naslednje izraze za to vrsto igrisca: smetiscno igrisce, gradbeno igrisce, aktivno gradbeno
igriSce, robinzonsko igrisce, igriS¢e dogodivscin, igris€e dozivetij, dozivljajsko igrisce,
dozi itd., ki so predvsem poizkus dobesednega prevoda iz tujega jezikaz. V slovenski
strokovni literaturi ni ustaljenega strokovnega izraza za »adventure playground« (ang.) ali
waktiv spielpldtze« (nem.).

Slovar slovenskega knjiznega jezika (SSKJ, 2000) opisuje:

- otrosko igrisée kot prostor, namenjen otrokom za igranje,

- dozivljati pa kot v Zivljenju prihajati do cesa, biti veckrat delezen cesa,

- pustolovséina, dogodivs¢ina, avantura so enako opisane kot nenavaden, vznemirljiv
dozivljaj in nevaren poizkus, tvegano dejanje,

- robinzonovstvo pa kot Zivijenje dalec od civilizacije,

- gradben se nanaSa na gradbeniStvo, dejavnost, ki se ukvarja z gradnjo, zidanjem,

- igralen je nanasajoc se na igro,

- aktivnost pa je dejavnost, delovanje.

! Arh (2013), vodja prvega slovenskega dozivljajskega igris¢a, uporablja termin dozivljajsko igrisce ali
kratko dozi kot najbolj ustrezen prevod tujke »adventure playground«. Pravi, da jim besedna zveza
dozivljajsko igri§¢e predstavlja prostor, namenjen dozivljanju, ki nakazuje, da gre za dologene procese, ki se
dogajajo v notranjosti in trajajo dlje ¢asa. Verjame, da bo s€asoma ime za igri§ce prislo s strani otrok.

2 Tujke za dozi najdene v tujih virih: Skrammellegepladsen, Byggelegeplads, Geriimpelspielplétze,

Bauspielpldtze, Robinson-spielplidtze, Abenteuer spielplitz, Aktiv-spielpldtze, Avonturen bouwspeelplaats,
Junk playground, Animation playground, Adventure playground itd.
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Dozivljajska igris¢a so ograjeni prostori na atraktivni lokaciji, na katerih usposobljeni
strokovnjaki zagotavljajo varnost in skrbijo za pogoje, ki omogocCajo otrokom
samoorganizacijo lastne igre. Otrokom so na voljo, kadar otroci presodijo, da potrebujejo
njihovo pomoc¢. Za namen igre je na igriS¢u veliko raznovrstnega materiala in orodja,
prostor je komunalno opremljen. Otroci si sami ustvarjajo lastne igralne svetove in
povrsine ter igriS¢e soustvarjajo, ga spreminjajo glede na trenutne Zelje in potrebe. Hkrati
je to tudi prostor socialnih stikov z vrstniki (Gostin¢ar, 2010: 62).

Po Carlu Steinitzu (2010: 167) je dozi odprt zunanji prostor namenjen socialni in dramski
igri, kjer se s preprostimi elementi aktivirata domisljija in ustvarjalnost otrok ter ni v naprej
ukazanega rezultata igranja. Dozi zavzema koncept, po katerem naj bi ponudba razli¢nih
materialov in bogato naravno okolje razSirila paleto moznosti za ustvarjalno igro in

izkustveno ucenje (Hayward in sod., 1974: 137).

Arh (2013) pravi, da je dozi oblika igris¢a, brez vnaprej postavljenih industrijsko izdelanih
igral, ki otroku nudi bogat naravni igralni prostor v urbanem okolju, najveckrat sredi
stanovanjske soseske, veliko moznosti za razli¢ne igralne dejavnosti in s tem tudi osnovne
pogoje za zdrav Custveni, telesni, socialni, miselni in ustvarjalni razvoj ter samoizpolnitev.
Otroku omogoca spoznavanje lastnih meja, presojo, sprejem in obvladovanje izzivov (Arh,
2013).

5.1 PEDAGOSKO VODENO IGRISCE

V slovenski strokovni literaturi ni ustaljenega strokovnega izraza za usposobljenega
pedagoga, stalno prisotnega na doziju. Clani drustva Center za pomo¢ mladim, ki delujejo
na slovenskem doziju, pravijo sebi izvajalci programa ali kar »playworkerji«. Vcasih so
uporabljali tudi izraz moderator. V tuji strokovni literaturi zasledimo naslednje izraze za
delavce na doziju: »warden«, »play leader« in »playworker« (ang.)*. Slovenski prevod
tujke »play leader« bi bil lahko vodja igre, »playworker« pa izvajalec igre.

Slovar (SSKJ, 2000) pravi, da je:

- vodja, kdor kaj vodi;

- svetovalec, kdor z nasveti usmerja, vodi;

- pedagdg pa, kdor se poklicno ukvarja z vzgojo in izobrazevanjem;
- pedagoski naj bi bil nanasajoc se na pedagoge ali pedagogiko;,

4 Prva dozivljajska igri$¢a so zaposlovala tako imenovane upravnike, redarje (ang. wardens). Njihova glavna
naloga na igris¢u je bila vsakodnevna skrb za lope z orodjem, kjer so bili shranjeni tudi gradbeni materiali za
otrosko igro. Med vsakodnevnim opazovanjem otrok pri igri, so ugotavljali kako lahko z dobavo novega
materiala obogatijo igralni prostor in s tem tudi popestrijo ter olaj$ajo otrokom igro. Kmalu so postali znani
kot voditelji igre (ang. play leaders) in nato izvajalci igre (ang. playworkers) (The Play ..., 2013).
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- pedagoski vodja je, kdor usmerja in vodi pedagosko delo kake vzgojne,
izobrazevalne ustanove;

- pedagoski svetovalec pa, kdor poklicno strokovno svetuje, pomaga pri vzgojnem in
izobrazevalnem delu sol.

Pedagoski svetovalec oz. izvajalec programa na doziju je usposobljen strokovnjak, ki je na
igriS¢u v Casu odprtja stalno prisoten in ki zagotavlja ter skrbi, da otroska igra poteka
nemoteno in varno. V igro ne posega, je pa na voljo otrokom, kadar ti presodijo, da
potrebujejo njegovo pomoc. Sposoben mora biti razvijati in spreminjati igris¢e glede na
otrokove zelje in vzpostaviti takSno okolje, da bodo otroci lahko medsebojno sodelovali. Je
pomembna oseba za otroka, ¢lovek, ki je na igriS¢u vsak dan, na katerega se otroci
navadijo, ga spoznajo, mu zaupajo in se nanj zanesejo (Dillenburger, 1975: 150). Otroku je
s tem zagotovljen trden, brezpogojen in pozitiven odnos z odraslim, kar otroku poveca
zaupanje in varnost. Otrok s tem postaja samozavestnejsi in pogumnejsi pri soocanju z
zahtevami Zivljenja.

Pedagosko vodenje in upravljanje igris¢a mora biti za otroke nevsiljivo. Otroci ga morajo
obcutiti kot svetovanje, pomo¢ pri organiziranju in kot skrb za njihovo varnost in ne kot
nadzor in strah vzbujajoco kontrolo (Dolanc, 1973). Pedagoski svetovalci morajo vedeti
kdaj pomagati, posredovati in tudi kdaj se umakniti in otrokom prepustiti delovanje in
nadzor.

5.1.1 Delovna nacela pedagoskega svetovalca

Nacela »playworka« so strokovni okvir izkustveni igri in podajajo svetovalcu na doziju
izhodisca pri delu z otroki in mladostniki. Temeljijo na spoznanju, da so moznosti za
otroski razvoj boljSe, Ce imajo na voljo vec razli¢nih okolij in priloznosti za igro (Conway,
2009: 7):

- Vsi otroci in mladi potrebujejo igro. Impulz za igranje je prirojen. Igra je bioloska,
psiholoska in socialna nuja in je klju¢nega pomena za zdrav razvoj in dobro pocutje
posameznikov in skupnosti.

- Igra je proces, ki se svobodno izbere, osebno reZira in notranje motivira. To
pomeni, da otroci in mladi sami doloc¢ajo vsebino in namen svoji igri tako, da na
svoj nacin sledijo vzgibom, idejam in zanimanju.

- Glavni poudarek in bistvo playworka je podpreti in olajsati izvedbo igre, kar
pripomore k razvoju igralne politike in strategije, usposabljanja in izobrazevanja.

- Pedagoski svetovalec daje vedno prednost igri in jo zagovarja ter brani pred
moznim nerazumevanjem odraslih ali celo prepreCevanjem igre.

- Vloga pedagoskega svetovalca je podpora vseh otrok in mladih pri oblikovanju
njihovega igralnega prostora.
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- Kako se bo pedagoski svetovalec odzival na otroSko igro, je odvisno od
prepoznanja zacetka procesa igre in njegovih izkusen;.

- Pedagoski svetovalec na igriS¢u prepozna svoj vpliv na igralni prostor in tudi
igralni vpliv otrok in mladih nase.

- Pedagoski svetovalec posreduje pri igri tako, da omogoci otrokom razsiriti njihovo
igro. Vsako pedagoSko posredovanje mora biti dobra ocena med tveganjem,
razvojno koristjo in dobrim pocutjem otrok.

5.2 RAZVOJ DOZIVLJAJSKIH IGRISC V EVROPI IN IZRAELU

5.2.1 Danska

Idejo dozivljajskega igris¢a je v 30. letih 20. stoletja razvil danski krajinski arhitekt Carl
Theodor Serensen. Serensen je sodeloval pri nacrtovanju vec otroSkih igriS¢ v mestnih
soseskah, vendar je kmalu opazil, da se otroci raje kot na urejenih igriS¢ih igrajo na
zapus$€enih povrSinah, opuS¢enih gradbiscih in odlagalis¢ih odpadnih materialov. Prisel je
do spoznanja, da je igra v neurejenih prostorih za otroke zanimivejSa, saj jim daje veé
moznosti, da sami raziskujejo in oblikujejo igralni prostor.

Leta 1931 je v svoji knjigi »Open Spaces for Town and Country« (Odprti prostori za mesto
in podezelje) kot prvi uporabil izraz smetiScno igriS¢e — dansko »Skrammellegepladsenc,
angleSko »junk playground«, s katerim je opisal igro otrok na opuS€enih gradbiScih
(Norman, 2005).

Leta 1935 je v ¢lanku »Etahehusets Have« revije »Arhitektens Manedsheefte« opisal
koncept smetis¢nega igrisca kot prostora, kjer so otroci sami ustvarjalci in kjer lahko sami
1z razliénih materialov ustvarjajo igriSce v skladu s svojimi zamislimi. Otrokom je Zelel
ponuditi varen prostor za igro, hkrati pa je Zelel mestne otroke pribliZati naravi. Po njegovi
zamisli naj bi smetiS¢no igriSe vsebovalo razlien odpadni material, s katerim bi otroci
gradili, lahko pa bi tudi urejali svoje vrticke in skrbeli za manjSe Zivali. Dejavnosti otrok bi
nadzirala odrasla oseba, ki pa se v samo igro otrok ne bi vtikala. Serensen se je zavedal, da
bi bilo taksno igrisce precej neurejeno in bolj podobno smetiscu kot pa igris¢u, vendar bi
tako veliko bolj ustrezalo potrebam otrok (Kozlovsky, 2006; Norman, 2005).

Po Serensenovih nacrtih je leta 1943 v Cetrti Emdrup v Kopenhagnu nastalo prvo
smetiScno igrisce. Igris¢e je bilo del stanovanjskega projekta, v katerem so zgradili 719
velikih stanovanj, in je postalo v trenutku uspesnica. Na igriS¢u so bili otrokom na voljo
osnovni igralni elementi: razli¢ni odpadni materiali, kot so kosi lesa, vrvi, Zic, cevi, platna,
gume, opeke, skale, mreze, hlodi, zoge, zavrZzeno pohistvo, kolesa, vozila itd., voda in
zemlja (Norman, 2005). Posebnost igris¢a je bila, da so bili otroci pri igri samostojni, saj
so samostojno razvijali svoje gradbene projekte, jih porusili, ko so se jih naveli¢ali in
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ponovno zaceli na samem zacetku. Dejavnosti otrok je spremljal nadzornik, ki pa v igro
otrok ni posegal. Vsakodnevne dileme, kot npr. kaj zgraditi in kaj porusiti, souporaba
orodja in gradbenega materiala, reSevanje sporov in pretepov na miren naéin, 0 vsem tem
so odlocali otroci sami (Kozlovsky, 2006).

Idejo smetiS€nega igrisca so kmalu zaceli posnemati tudi v drugih evropskih drzavah. Prve
posvojitve modela dozivljajskega igris¢a so nastale v 50. letih v Veliki Britaniji
(»adventure playground«), Svici (»Robinsonspielplitz«) in tudi na Nizozemskem so bili od
50. let dalje poznani pedagoski kmetijski projekti za otroke. Vendar pa so postala
dozivljajska igrisca po Evropi, predvsem v Nem¢iji, priljubljena Sele konec 60. in zacetek
70. let prej$njega stoletja kot posledica evropskih gibanj, ki so si prizadevala za ponovno
ozivitev zapuScenih, med drugo svetovno vojno opustoSenih urbanih povrSin (Norman,
2005; Sutton, 2005).

5.2.2 Anglija

Slika 11: Prva angleska dozivljajska igriS¢a na bombardiranih obmo¢jih (Kozlovsky, 2006: 14, 18, 30)

V Veliki Britaniji je k razvoju dozivljajskih igri$¢ najve¢ pripomogla Lady Allen of
Hurtwood. Lady Allen je bila priznana britanska, krajinska arhitektka in borka za otrokove
pravice. Po koncu 2. svetovne vojne je obiskala dansko igris¢e Emdrup, kjer jo je
navdusSila svobodna, a hkrati odgovorna igra otrok. Dozivljajska igrisca je videla kot
priloZznost za proces zdravljenja ran, ki jih je na otroski duSevnosti pustila vojna —
zdravljenje vojnih travm skozi igro. Otroci, naj bi skozi igro na teh igriS¢ih ponovno
vzpostavili obcutek za skupnost in medsebojno solidarnost. Svoje zamisli je predstavila
angleski javnosti leta 1946. V razpravi je podala predlog, da bi se dozZivljajska igriSca
gradilo na bivsih bombardiranih obmocjih. Ker se ji je zdelo, da izraz smetiscno igrisce
deluje preve¢ negativno, je predlagala, da se ga spremeni v dozivljajsko igrisce (ang.
adventure playground) in s tem ustvari bolj pozitivno podobo za javnost. Ta sprememba pa
pomeni tudi razSiritev Serensenove prvotne filozofije. Njena prizadevanja so kmalu
obrodila sadove. V letih 1948 in 1949 sta bili v Londonu odprti prvi dve dozivljajski
1griS¢i, eno na mestu bombardirane cerkve v Cumberwellu, drugo na ruSevinah
bombardiranega stanovanjskega objekta v Paddingtonu. Dozivljajska igrisca so se kmalu
razSirila po drzavi - do leta 1973 se je odprlo Ze 61 dozivljajskih igris¢. Lady Allen je
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kasneje sodelovala tudi pri oblikovanju dozivljajskih igri$¢ za telesno prizadete otroke (A
history ..., 2007).

5.2.3 Nemcija

V Nemciji, kjer danes deluje najve¢ dozivljajskih igris¢, se je ideja o pedagogiki aktivnih
igri$¢ prijela Sele v 60. letih prejSnjega stoletja, po daljSem obdobju okrevanja po vojni.
Priblizno takrat je nastalo tudi prvo dozivljajsko igris¢e v Berlinu in prva mladinska
kmetija v Stuttgartu. Sam koncept smetiSénega igris¢a se je v Nemciji nekoliko
preoblikoval tako, da je nastalo vec razlicic igri$¢, vendar sama ideja ostaja enaka. Tako so
se v Casu prvega razcveta v 70. letith v mnogih nemskih mestih ustanovila pedagosko
vodena igrisca (Dillenburger, 1975; Lange in Lehmann, 2007):

- Gradbeno igriSce (»Bauspielpldtze«) je igriS¢e v manjSem obsegu in ponuja
otrokom razlicne materiale, s katerimi lahko gradijo hiSice in utice, ter tako
zadovoljujejo svojo potrebo po ustvarjanju varnega zavetja.

- Robinzonsko igrisée (»Robinson-Spielplédtze«) je obi¢ajno postavljeno v mestnih
parkih in poleg razli¢nih gradbenih materialov, s katerimi gradijo otroci vsebuje
tudi ze grajene elemente — npr. hiSice na drevesih. Ponekod so na robinzonskih
1gri§¢ih tudi male Zivali, za katere skrbijo otroci.

- Pustolovsko igris¢e (»Abenteuer-Spielpldtze«) je obicajno veje in obsega tudi
zgradbo, v kateri se lahko otroci igrajo v slabem vremenu. Na pustolovskem igriscu
potekajo tudi razli¢ne aktivnosti in delavnice.

- Mladinska kmetija (»Jugendfarmen«) je projekt, ki ima poleg igri§¢a z razli¢nimi
materiali tudi podro¢ja, kjer se obdeluje vrticke in skrbi za manjSe zivali. Igralna
podroc¢ja se med seboj dopolnjujejo — na vrtu se prideluje zelenjavo za hrano zivali,
Z gnojem Zivali se gnoji vrticke itd.

- Aktivno igris¢e (»Aktiv-Spielplitze«) je igris¢e namenjeno otrokom, ki zivijo v
blizini in potrebujejo prostor, ki je namenjen samo njihovi prosti igri in
ustvarjalnemu izZivljanju. Idealno za take prostore je, da so del mesta ali skupnosti,
da se vklapljajo v ta prostor, zivljenje (Dillenburger, 1975).

Izmed vseh oblik so v Nemciji najbolj razsirjene prav mladinske kmetije, ki povezujejo
mestno zivljenje s podezelskim. Otroci, mladostniki in odrasli s prakti¢énimi,
izobraZevalnimi in socialnimi dejavnostmi, osredoto¢enimi na kmetovanje in stik z zivalmi
enakovredno sodelujejo in spoznavajo mestno in vasko okolje. Cilj kmetije je ljudem
izboljSati njihova zivljenja in Zivljenjska okolja v mirnem soZitju ter mladim omogociti, da
spoznajo pomen kmetijstva, narave in okolja skozi filozofijo izkustvenega ucenja
(anglesko »playwork - learning by doing«). Skrb za zivali in rastline je za otroke zelo
privlacna, hkrati pa se otroci pri skrbi naucijo odgovornosti tako do zivali kot tudi do
okolja, saj mladinske kmetije delujejo po ekoloskih nacelih. Za promocijo mladinskih
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kmetij kot oblike trajnostnega razvoja si prizadeva Evropska federacija mestnih kmetij
(»European Federation of City Farms«) v katero so se v 80. letih zdruzile vse evropske
mladinske kmetije. Zanimanje za take projekte se povecCuje po vsej Evropi (Working
together ..., 2013).

Preglednica 5: Pomembnejse letnice odprtja dozivljajskih igri$¢ obravnavanih v nalogi (Sutton, 2005)

LETNICA | IGRISCE (KJE) DRZAVA
1943 Prvo smeti$¢no igris¢e Emdrup (Kopenhagen) Danska
1946 Prvi dve smeti$¢ni igri§¢i (London) Anglija
1950 Smetis¢no igris¢e v Kibbutz Sdeh Eliyahu Izrael
1955 Prvi dve dozivljajski igrisci Svica
1967 Prvo dozivljajsko igris¢e (Berlin) in prva mladinska kmetija (Stuttgart) Nemcija
2010 Prvo dozivljajsko igri§¢e (Maribor) Slovenija

Danes je v Evropi vec kot tiso¢ dozivljajskih igri$¢, najve¢ na Danskem, Nizozemskem, v
Svici, Franciji, Nem¢&iji in Angliji (Sutton, 2005).

5.2.4 Koncept smeti$¢nega igris¢a v Izraelu

Na zacetku 20. stoletja (1950) je Malka Haas razvila idejo smetiS¢nega igris€a tudi v
Izraelu, v Kibbutz® Sdeh Eliyahu, kjer okolje skupnosti, ucitelji in razlicni odpadni
materiali ustvarjajo prostor; tam otroci individualno ali skupinsko odras¢ajo, se ucijo in
ustvarjajo. Tako kot danska tudi izraelska ideja poudarja otrosko ustvarjalno raziskovanje z
razliénimi materiali, s ¢imer se otrok pripravlja na resni¢no Zivljenje v razlicnem okolju
(Steinitz, 2010:168). Vsak otroski vrtec v Kibbutzu ima tak$no smeti$¢no igris¢e pokrito z
drevesi, Kjer se otroci (od 22 do 24 otrok), stari od 3 do 6 let, igrajo med 7.30 in 16. uro.

Idejni koncept izobrazevanja otrok naj bi se zacel s sprehodom po skupnosti ter nadaljeval
z igro in ustvarjanjem na smetiS¢nem igriS¢u ob vrtcu. Sprva se otroci sprehodijo po
skupnosti, kjer opazujejo naravno okolje, spremembe in splosno Zivljenje v njem. Naberejo
naravni material za igro.

3 Kibbutz (ang. communal settlement) je posebna podezelska skupnost z druzbeno-ekonomskim sistemom, ki
temelji na skupnem lastniStvu premoZenja, proizvodne, porabe, izobraZevanja, enakosti in sodelovanja. Je
majhna druzbena skupina ljudi, ki zivi skupaj po dolo¢enih socialnih nacelih (Ackerman Simchovitch, 2008).
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Nato na igri$¢u, polnem objektov in stvari iz vsakdanjega zivljenja, ki se jih ni¢ ve¢ ne
uporablja, raziScejo edinstvenost sveta, v katerem zivijo, z gradnjo in preizkuSanjem pri
igri. Tako prednosti iz okolja in zivljenja v skupnosti prenesejo na igrisce, Kjer si v
bogatem in varnem prostoru naberejo izku$nje s pravimi, resni¢nimi Zivljenjskimi predmeti
in se tako z vajo ucijo za pravo zivljenje (Ackerman Simchovitch, 2008).

Slika 12: Otroski vrtec in smeti$éno igris¢e v Kibbutzu (Ackerman Simchovitch, 2008)

5.3 KAKO DOZI S SVOJIMI ZNACILNOSTMI ODGOVARJA NA SODOBNE
POTREBE PREDVSEM SOLOOBVEZNIH OTROK

DoZi s svojimi znacilnostmi odgovarja na vrsto problemov z vidika dana$njih razmer
druzbe pri vzgoji, igri in igralnih prostorov, ki jih naloga izpostavi v 2. poglavju. Stevilni
avtorji (Dobovisek, 1988; Dolanc, 1973; Gilll, 2007; Simoneti, 1999; Tai in sod., 2006) ga
navajajo kot idealno obliko zunanjega otroskega igrisca.

Dozi samostojno (97 %) obisce najve¢ otrok med Sestim in Stirinajstim letom (Preglednica
6), saj je idealen prav razvoju Soloobveznega otroka, ki ima v tem starostnem obdobju
potrebo po razsirjanju svojega okolja in S tem po pridobivanju na samostojnosti. Dozi jim
kot igralni prostor lahko nudi svobodo in osebno varnost pri prostem igranju, ki jo sami
zaradi danih okolis¢in v danaSnjem prostoru in nacdinu zivljenja mocno potrebujejo
(Ginsberg, 2000; Hayward in sod., 1974).

Brown in Taylor (2008:16) opisujeta, da dozi nudi ogromno prednosti. Otroku poveca
dostop do vrste novih dozivetij in priloznosti za igro, v katerih celostno uzivajo in jih zelijo
ponovno doZiveti tako, da otrokom nudi Siroko paleto novih izkuSenj. IzboljSa otrokovo
poznavanje in razumevanje naravnega okolja ter jim nudi igralne povrSine, kjer se
zabavajo in kjer so starSi prepri¢ani, da so njihovi otroci varni, saj nudi primerno
alternativo igri na ulici ali pa celo zadrZzevanju doma, kjer je otrok druZbeno izoliran in
prepuscen stimulaciji televizije in racunalniskih igric. Podpira razvoj otrokovega
samospostovanja in socialnih ves¢in ter prispeva k njegovemu spoznavanju in razumevanju
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lastne in drugaéne kulture. Prispeva k boljSemu telesnemu zdravstvenemu stanju otrok in
socialnemu ter Custvenemu blagostanju, nudi priloznosti za medgeneracijsko socialno
interakcijo, ki otrokom obicajno ni omogocena, starSem in ostalim druzinskim ¢lanom pa
nudi priloznosti, da se bolje spoznajo. Tako prispeva k socialni povezanosti in prijateljskim
mrezam znotraj skupnosti in lahko nudi prostovoljno delo in zaposlitvene moznosti
lokalnim mladim ljudem in odraslim.

Pri drustvu Center za pomo¢ mladim pravijo, da pomeni dozivljajsko igrisS¢e pomemben
prispevek k socialnemu vkljucevanju, preventivi, ekologiji, dvigu kakovosti bivanja v
skupnosti, povezovanju in sodelovanju prebivalcev v skupnosti, upadu zasvojenosti z
drogami, upadu kriminalnih dejanj, vandalizma, mladoletnih nosecnosti, prometnih
nezgod, v katere so udelezeni otroci in mladi, manjSanju socialnih, materialnih,
nacionalnih, kulturnih razlik med prebivalci v skupnosti itd (Arh J. in Arh L., 2011).

5.3.1 Vsakemu otroku last in svobodna izbira

Nacrtovanje dozijev je osnovano na intuiciji o tem, kaj otrok potrebuje in ¢esa si zeli. Tako
sluzi zadostitvi njihovim §tevilnim potrebam in interesom.

Vsak otrok potrebuje prostor, ki si ga lahko lasti, ga ima za svojega, kjer je lahko razigran,
spontan, glasen, umazan oz. je lahko vse, kar si zazeli. Na doZiju otroci svobodno izbirajo,
kaj bodo poceli, se sami odlo¢ajo o dnevnem dogajanju, vrstah iger in dejavnostih, s
katerimi se Zelijo ukvarjati. Sami se odlocajo kako, kaj, s kom in zakaj se bodo igrali,
kak$ne objekte bodo gradili, kako bodo preuredili igriS¢e. Pri tem niso omejeni ne S
fiksnimi igrali ne z dolo¢enim programom ali igralno dejavnostjo. Edina omejitev pri tem
je, da ne skodujejo sebi in drugim.

Pri oblikovanju in postavitvi igri§¢a otroci sodelujejo in se cutijo odgovorne za prostor, ker
je rezultat njihovega vloZenega truda. To otroke spodbuja, da se pocutijo kot doma, si
igriSCe prilastijo in ga varujejo ter skrbijo zanj. To omogo¢i identifikacijo otrok s
prostorom in pripomore, da igris¢e postane njihova last.

Filozofija t. i. »playworka«’ temelji na odprtem pristopu k igri (ang. open access play), kar
pomeni, da otroci sami presodijo, kdaj bodo prisli in kdaj odsli z igris¢a. To je nacelo
odprtih vrat, ki dovoljuje vsakemu otroku, ne glede na njegovo socialno in kulturno
poreklo ali ekonomski status, da brezplacno uporablja prostor in pripomocke med odprtim
delovnim ¢asom igris¢a (Conway, 2009; Lange in Lehmann, 2007; Sutton, 2005).

>V slovenski literaturi za »playwork« (ang.) zasledimo naslednje izraze: izkustvena, aktivna, ustvarjalna,
kreativna, konstrukcijska igra, delo-igra itd. Arh (2013) vedinoma uporablja kar dobesedni angleski izraz
playwork ali dozivljajska igra.
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Dozi mora biti tako dostopen skozi vse leto in mora omogociti otrokom, da se lahko igrajo
v vsakem vremenu. V celoti mora biti tudi dostopen za vse otroke brez razlik, tudi za
otroke s posebnimi potrebami, razlicnimi motnjami in invalidne otroke, ki so zaradi
vkljucenosti v specializirane ustanove pogosto izkljueni iz druzbe. S tem omogoca
premagovanje stereotipov o njihovi nemoci in ponudi pridobivanje novih spoznanj o
otrocih s posebnimi potrebami, ki imajo lahko prav posebne sposobnosti ali pa moznost, da
jih razvijejo. Vsakemu otroku je tako enako omogoceno, da se druzi z obéutkom svobode
in avanture, da ima med igranjem moznost pridobiti izkuSnjo tveganja in se sooCiti z
izzivom (Lange in Lehmann, 2007).

5.3.2 Spodbuja ustvarjalnost in samostojnost v prosti igri

Otroci morajo ohranjati prazen prostor, ko se druzijo med seboj, kjer niso tako usmerjani s
strani odraslih in se lahko posvetijo lastnim interesom ter razvijajo svojo lastno kulturo
(Lange in Lehmann, 2007: 27). Otroku je na doziju omogoc¢eno, da dela po svojih zeljah in
ima priloznost prezivljati svoj prosti ¢as bolj svobodno (Hayward in sod., 1974; Gill, 2007,
Simoneti, 1999).

Preglednica 6: Primerjava glede na uporabnike in uporabo klasi¢nega in dozivljajskega igris¢a (Hayward in
sod., 1974)

PRIMERJAVA KLASICNO IGRISCE | DOZIVLIAJSKO IGRISCE
Predsolski otroci 29 % 2%
(0-6 let)
Solarji 21 % 45 %
OBISKOVALCI PO | (6-13 et
STAROSTNIH Mlajsi najstniki 10 % 32%
SKUPINAH (13-14 let)
Odrasli 40 % 22 %
Stevilo vseh 4290 2360
obiskovalcev v 11 dneh
Z odraslim 60 % -
PRILOD SOLSKIH S Solsko, vrtéevsko, 20 % 3%
OTROK NA IGRISCE varstveno skupino
Samostojno ali z 18 % 97 %
vrstnikom
DOLZINA OTROSKE Povprecno trajanje 8 minut 44 minut
IGRE najpogostejse igre (guganje) (gradnja in igranje v hisici)
TRAJANJE Povprec¢na dolzina 21 minut 75 minut
OTROSKEGA zadrzevanja na igriscu
OBISKA IGRISCA
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Arh (2013) pravi, da ko izvajalec programa na doziju poskrbi, da se odrasli ne vmesavajo v
otrokovo igro, se lahko ti bolj spros¢eno igrajo med sabo. Igra tako poteka nemoteno od
zaCetka do konca otroSkega ustvarjalnega procesa. S tem je zagotavljena pravica otrok do
proste igre in nemotenega procesa le-te. Medtem ko se na tradicionalnih igris¢ih zdi, da
odrasli s svojim nadzorom nad otrokovim igranjem otroka stalno prekinjajo, popravljajo in
vodijo, da procesa igre ne more razviti samostojno.

Otroci so na doziju lahko samostojni in svobodni v svojih odlo¢itvah in namerah. Na
igriS¢u se zadrzujejo dlje Casa, sami se odlocijo priti na igrisce in ga obiskujejo skoraj vsak
dan (Preglednica 6). Predstavlja jim najljubse igrisce, ker se lahko samostojno igrajo po
svojih zeljah, ker imajo svoj prostor, kjer se lahko zabavajo (Hayward in sod., 1974).

5.3.3 Nudi moZnost u¢enja neobicajnih in tveganih situacij

Varnost je pogosto ovira za spodbuden razvoj igre na prostem. To, kar se nam pogosto zdi
nevarno, v resnici pomaga pri razvoju zdravega zavedanja telesa in zmoznosti varovanja
samega sebe. To je predpogoj, da do resnejsih nesrec niti ne pride. Mnoge otroske nezgode
so namre¢ posledica motori¢nega primanjkljaja in pomanjkljivega obcutka za lastno telo.

Dejstvo je, da se otrok sam od sebe redkokdaj loti premagovati oviro, ki ji ni kos. Otroku je
dan instinkt, s katerim lahko sam oceni, ali je igra zanj primerna. Pretirano varovanje pred
potencialnimi padci, odrgninami in celo zlomi vodi ravno v svoje nasprotje — otrok se
mora nauciti odgovornosti (Hosta in sod., 2007). S tem, ko se razbija predvidljivost,
postane tveganje za poSkodbe sicer vecje, vendar to otroke spodbuja, da so bolj pazljivi in
se obnaSajo bolj odgovorno.

Danska krajinska arhitektka Helle Nebelong je oblikovala ve¢ nagrajenih otroskih igrisc.
Pri oblikovanju je iskala navdih v naravi in uporabljala naravne materiale nepravilnih oblik
in vzorcev. Ce ima otrok stopni¢ke ali palice v lestvi enakomerno razporejene, bo veliko
manj pozoren na to, kam postavlja svojo nogo. Ce je vse predvidljivo, postane igra
preprostejsa, otrok pa ni ve€ pozoren na svoje gibanje. S pretiranim varovanjem na igriscu
pa lahko povecamo bolj tvegano vedenje otroka, ker se ta Cuti varnejSega, Se bolj tvega, kot
bi obicajno (Gill, 2007).

Dozi daje otrokom moznost, da se srecajo s tveganji in izzivi, kjer se lahko tudi za sebe
naucijo oceniti, obvladovati, preseci nevarnosti in tveganja v prostoru, ki jih varuje. Otroke
spodbuja in podpira pri izzivih, ki se jih lotevajo, s tem, ko jim nudi vrsto neposrednih
osebnih izkuSenj in jim dopusca, da sami izbirajo.

Mick Conway (2009) v clanku »Developing an adventure playground: the essential
elements« (Bistveni elementi pri razvoju dozija) pravi, da je korist, ki jo imajo otroci na
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doziju pri soofanju z =zahtevnimi igralnimi moZznostmi, uravnotezena z moznim
potencialnim tveganjem pri njihovem izvajanju ocen tveganj, kar je spodbudno za njihov
razvoj. Otroci se tako naucijo zavarovati sami sebe med igranjem, kar prenesejo na druga
podrocja svojega Zivljenja.

Tveganje in izziv na doziju pa nista omejena le na fizicno tveganje, vkljucujeta tudi
negotovosti pri oblikovanju novih prijateljstev, igranje z otroki iz razlicnih okolij in
gradnjo Custvene odpornosti s preizkuSanjem novih stvari z moznostjo uspeha ali
neuspeha.

5.3.4 Ucenje socialnosti in razvoj razlicnih med¢loveskih socialnih odnosov

Otroci zivijo v duhu spostovanja drugacnosti in sprejemanja drug drugega, ne da bi jim
bilo to zapovedano. Ko se otroci skupaj igrajo, se zanimajo za skupno stvar in jih
medsebojne razlike ne motijo. Otroci se lahko na tem igriS¢u vsak na svoj nacin
udomacijo, najdejo koscek zase, kar je zlasti pomembno za otroke iz priseljenih druzin.
Raznolike aktivnosti na igrisc¢ih sluzijo tudi uresni¢evanju enakopravnosti med decki in
deklicami (Lange in Lehmann, 2007).

Dozi spodbuja in omogoca razlicne socialne stike, vrstniSko vzajemno sodelovanje in
medsebojno igro. Otrokom nudi, da se igrajo vsi skupaj ne glede na starost, veliko
medsebojnega pogovarjanja in sodelovanja. Otroci dozivljajo pristnejSe osebne stike,
neposredne izku$nje druzenja in s tem postanejo odnosi bolj globoki in intenzivni. Ker
imajo otroci na tem igris¢u dolo¢eno stopnjo zasebnosti in moznost vkljucevanja v dalj
trajajoce igralne dejavnosti, se pogovor ne nanasa le na trenutno dogajanje, ampak tudi na
osebne Zivljenjske izku$nje: pogovor o materah, sanjah, poroki, letnih Casih, prepiranju,
preklinjanju, oblacenju, pospravljanju doma in o nestetih drugih temah (Hayward in sod.,
1974).

Otroci se skozi skupinske dejavnosti u¢ijo medsebojne pomoci in socialne odgovornosti,
odprtega izraZzanja Zelja in potreb ter primernega razreSevanja konfliktov ter prilagajanja.
Med igro se razvijajo socialna Custva, kot so simpatija do ¢loveka, naklonjenost, obzirnost,
solidarnost, pozrtvovalnost do sebe in so¢loveka. Otrok v igri spoznava, da mu je soigralec
potreben za izvedbo dolocenih idej, se skupno z njim veseli, razvija nova prijateljstva itd.

Upraviceno smemo zakljuciti, da igra na doziju spodbuja socializacijo in je pomembno
sredstvo za razvoj otrokovih moralnih vrlin, ki vplivajo na pozitivno moralno vrednotenje.
Otrok se v igri vadi obvladovanja samega sebe ter hkrati uposStevati druge ¢lane skupine in
se vCasih tudi v korist kolektiva podrediti. S tem se otrok usposablja za socialno zivljenje,
brez katerega si ne moremo zamisliti sodobne druzbe. Medsebojno sodelovanje in
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soodlocanje pri otrocih spodbujata zrelost, zanimanje, udejstvovanje, identifikacijo in
samozaupanje.

5.3.4.1 Dozi kot center skupnosti - varno obmocje

Odnosi na doziju, ki se ¢ez Cas razvijejo med otroci, pedagoskimi svetovalci, prostovoljci,
druzinami in $irSo skupnostjo, so klju¢nega pomena za dolgorocni obstoj takega igrisca,
kar pomaga pri ustvarjanju povezane skupnosti. To pripomore, da se taka igriS¢a ohranjajo,
da imajo stalno podporo in da so sprejeta s strani starSev otrok. To tudi ustvari varno okolje
(Conway, 2009; Hayward in sod., 1974; Lange in Lehmann, 2007).

Poli¢ (1999) o varnosti in bivanju pravi, da so drugi ljudje najpomembnejsi vir nase
varnosti, a so tudi najpogostejSi povzroc€itelji nasih strahov. Varen prostor, v katerem se
pocutimo domace, naj bi ustvarili s skupnim delom in tako obvladali lokalno okolje. In
prav to je tudi znacilnost doZija, saj se tu gradijo odnosi med posameznikom in skupino,
med otroki in odraslimi, med generacijami in razlicnimi kulturami. Igra na doziju tako
poveze tudi odrasle znotraj skupnosti. Ve¢ poznanstev in odnosov z razli¢nimi otroki v
sosescini poveca zaupanje vseh v varnost takega obmocgja.

Ko dozi sodeluje tudi z drugimi institucijami v svoji blizini, spodbuja razvoj posameznika
in druzbe z enakopravnostjo, sodelovanjem in odgovornostjo ter si prizadeva za napredek
druzbe s svojim povezovanjem in delovanjem za dobro skupnosti. Skupnost, lokalna
podjetja in lokalne skupine ter razlitne mladinske organizacije lahko prispevajo z
zagotavljanjem vedno novih recikliranih ali ne ve¢ rabljenih materialov, z donacijo
razli¢nega orodja, sodelujejo pri zbiranju sredstev, s prostovoljnim delom itd. in so tako
neprecenljiv vir informacij in podpora za zagotavljanje dostopnosti in vklju€enosti doZija v
svojem najSirSem smislu (Conway, 2009).

Doziji imajo velik pomen v oZjih mestnih predelih za celotno sosesko, saj ustvarjajo trajne
sosedske stike, socialne mreze in so posrednik pri socialni integraciji ter dajejo s tem
identiteto soseski. So del skupnosti, katera lahko skrbi za njih in jim pomaga, hkrati pa so
sami center vsej stanovanjski skupnosti, mlajSim in starejSim ter s tem omogocijo
medgeneracijska druzenja. S tem ko doziji nudijo izobrazevalne programe, moznost
prostovoljnega dela in tudi novih sluzb v okolici, zmanjSujejo prebege prebivalstva na
obrobje mesta in ustvarjajo Zivljenjsko kakovost za vse.

5.3.5 Dozi zmanjSuje vandalizem in prestopnisStvo

Kozlowsky (2006) opisuje, da sta uni¢evanje in nasilje izraz potlacenega Cloveskega
nagona in stremljenja k samouresniCitvi (ne smes tako, ne mores tako, lahko samo tako) in
sta odraz neizzivetega zivljenja in nerazvitega CloveSkega potenciala. Vandalizem je upor
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proti brezdusnemu in neustvarjalnemu ravnanju in se po navadi pojavi tam, kjer okolje
otroke prikrajSa za pomembne in konstruktivne izkuSnje. Vsi otroci potrebujejo
raznovrstne priloZnosti za izrazanje svojih ustvarjalnih energij. Ce tega ne dobijo se lahko
pojavlja veliko vandalizma, prestopnistva, nasilja itd.

Otroci imajo na doziju direkten vpliv na svoj prostor in si ga lahko prilagodijo glede na
trenutne potrebe, ki jih imajo. Sami lahko izdelajo in postavijo igralno strukturo iz
razli¢nih materialov jo podrejo ali odstranijo, tudi s pomocjo odraslega, ¢e se tako odlo¢ijo.
»Spreminjanje oblike igris¢u tu razumemo kot obliko igralnega ustvarjanja in ne kot
vandalizem,« pravi Arh (2013). Unicevalna igra je v filozofiji dozija v bistvu pridobitev
znanja s pomocjo eksperimentiranja (Kozlowsky, 2006). Dokon¢anih in fiksiranih stvari ne
more$ preoblikovati drugace, kot da jih uni¢is. Dozi dovoljuje izkustveno ucenje tudi z
destrukcijo, hkrati pa z moznostjo igre na prostoru z nedolo¢eno, nedokon¢ano obliko in z
nedokonc¢animi igralnimi elementi otroku tudi ne budi ve¢ Zelje po uni¢evanju.

5.3.6 Dozi podpira zdravje in zdravi

Dozi spodbuja igro na prostem, ne glede na letni ¢as in s tem deluje na zdravje spodbudno.
Dozivetja v naravi in delo z rastlinami ter zivalmi pripomore pri preprecevanju nevroz,
zdravljenju psihi¢nih bolezni, celo prestopnikom pomaga pri resocializaciji. Z vrtnarjenjem
in Sportom doZi razvija ¢utno in gibalno stimulacijo, z delom uci o uravnotezeni prehrani
(ekolosko pridelana hrana) in s socialno interakcijo v soseski zmanjSuje socialno
izoliranost (Ginsberg, 2000).

Dozi omogoca integracijo invalidnih otrok in otrok z vedenjskimi motnjami. Ponudi
priloZznosti, da je interakcija med hendikepiranimi in nehendikepiranimi otroci
obojestransko koristna.

Mo¢ dozijev je ravno v tem, da s svojimi znacilnostmi delujejo kot vmesnik med
preventivnim oz. za zdravje spodbudnim delom in zdravljenjem oz. terapijo (Lange in
Lehmann, 2007: 31).

5.3.7 Dozi okoljsko ozavesca

Dozi ozavesca otroke o proizvodnji odpadkov in recikliranju, ohranitvi narave z
ustvarjenimi biotopi in s promoviranjem pristnega dozivetja narave. Otroci se spoznajo z
okoljsko problematiko in se z delom naucijo biti aktivni pri reSitvah, ko spoznavajo
naravo, okoljske vrste rastlinstva in zivalstva, kmetovanje, naravno krozenje energije,

pomembnost obnovljivih virov, zdravo prehrano, sploSno varstvo okolja itd. (Ginsberg,
2000).
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Dozi tako povezuje izkoriS€anje naravnih virov in varstvo okolja ter s tem celostno
okoljsko izobrazuje. Na tak$en nacin postajajo otroci dojemljivi za okoljevarstvene teme in
dobijo spodbudo za odgovorno ravnanje z naSimi naravnimi Zivljenjskimi temelji (Lange
in Lehmann, 2007: 9).

5.4 BOGATO IGRALNO OKOLJE

Slika 13: Uporaba razli¢nega orodja na doziju

NajpomembnejSe pri celovitem otroSkem razvoju je intenzivno prepletanje otroka z
igralnim okoljem, kjer se skozi igro lahko uci, razvija in dozoreva. Pri tem sploh ni
pomembno, kaj dolo¢enega se mora otrok igrati, le da se lahko igra na razli¢ne nacine.
odkrivajo, spoznavajo in reSujejo resni¢ne situacije, se izpostavljajo nekaterim obicajnim
zivljenjskim okolis¢inam in se jih naucijo obvladovati.

Dozi v svojem naravnem okolju vsebuje razlicen igralni material za igro, s katerim nudi
ogromno moznosti za igro, raziskovanje, preizkusanje in igralne aktivnosti. In sicer:

- naravne elemente in naravni igralni material,
- odpadni material,

- razli¢na orodja in

- zanimive prostore.
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5.4.1 Igra na doZiju

Dozi ponuja otrokom veliko Stevilo razlicnih in raznovrstnih iger, ki jih razli¢ni avtorji
(Batisti¢ Zorec, 2002; Cochrane in Cave, 1984; Conway, 2006; Demsar, 2010; Marjanovic¢

Twtw

naloga predstavi v podpoglavju 3.1 Vrste iger (Preglednica 2).

Dozivljajska igra ali »playwork« predvsem poudarja izkustveno ucenje, konstrukcijsko ali

Slika 14: Igra na dozivljajskih otro$kih igris¢ih (Shorebird ..., 2014; Sutton, 2005)

5.4.1.1 Izkustveno ucenje

Otroci se ucijo skozi igranje z drugimi, skozi odnose z odraslimi in vrstniki, in se ucijo z
delom, ko spreminjajo okolje. Nacrtuj - naredi - obnovi je najbolj ucinkovito igranje -
ucenje, ko si v okviru razclenjenega okolja otroci sami izbirajo dejavnosti. Otroci se
najprej odlo¢ijo in potem nacrtujejo, kaj bodo naredili, nato nacrte izpeljejo in koncno
razmislijo o tem, kaj so naredili in kaj dosegli. Ta nacin dela otrokom pomaga razviti
samostojnost.

Otrok se pri tak$ni igri v neposrednem stiku z razlicnimi okolji, dejavnostmi in razli¢nimi
ljudmi srecuje z raznimi teZavami in ovirami, ki jih na svojstven nacin premaguje. Veckrat
se znajde v novih situacijah, kjer samo mehanicna uporaba izkustva ne zadostuje, zato
mora iskati nove poti.

Dozi otroku omogoca pridobivanje ¢im ve¢ Zivljenjskih izkuSenj skozi igranje razli¢nih
resni¢nih situacij, za katere je drugje lahko prikrajSan. Primer so zaganje, tesanje, zabijanje
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zebljev, rokovanje z ognjem, razlicnim orodjem itd. V varnem in nadzorovanem okolju mu
je omogoceno, da se nauci samostojnosti in samoorganizacije ter oceniti in prevzeti
tveganje.

5.4.1.2 Ustvarjalna ali konstrukcijska igra

Je igra, s katero kateri otrok preoblikuje razli¢éne predmete in materiale z uporabo razli¢nih
orodij. Najprej sestavlja in gradi po metodi poizkusov in napak, pozneje pa vedno bolj
spoznava nadine povezovanja, razporejanja in kombiniranja stvari. Nacrtuje, kaj bo
ustvaril, sestavlja stvari v konstrukcijo, preureja igralno okolje in pri tem uporablja razli¢na
ro¢na dela, npr. kurjenje ognja, zidanje hiske, kopanje lukenj, preusmerjanje vodnih tokov,
gibalno in glasbeno ustvarjanje itd. S tem zadovoljuje svojo potrebo po ustvarjanju in
preoblikovanju svojega okolja.

Konkretno delo in uresni¢evanje lastne zamisli vzbuja v otroku posebno zadovoljstvo,
utrjuje mu vero v lastne moci in daje obcutek dostojanstva. Poleg miselne in prostorske
predstavljivosti ter ustvarjalnosti otrok uri tudi koordinacijo, natan¢nost in vztrajnost.

Ta igra je lahko samostojna izkusnja ali pa skupni preizkus, otroci so lahko sami ali v
skupinah, ko so s tem zaposleni. TeZnja po ustvarjalni igri se zbudi takrat, ko imamo za
igro na razpolago bogato ustvarjalno ozracje, kjer je dovoljeno poizkuSanje in kjer izbor
materialov ne postane ozek in predvidljiv.

Dozi je s svojimi novostmi, dragocenostmi, zanimivostmi tako idealno okolje in zagotavlja
avtenti¢nost tej igri.

5.4.1.3 Domisljijska igra

Dozi spodbuja simbolno, dramsko, imaginarno, fantazijsko igro in igro vlog, ko se otroci
igrajo s peskom, vodo, igralnimi hiSicami in z igralnimi prostori, ki posnemajo realne
prostore, ki niso natan¢no definirani ter katerim lahko spreminjamo funkcijo glede na igro
otrok.

.....

v vloge razli¢nih oseb ali zivali — uporablja torej simbole. V tej igri se zrcalijo otrokova
izkustva in Zelje, hkrati pa je igra tudi priloznost, da otrok prek igre sprosti svoje stiske in
napetost z igranjem umisljenih situacij. Taksno igranje otroka spodbuja k razlicnim
gibalnim dejavnostim, miselnim aktivnostim, iskanju novih povezav in ustvarjalnosti, vecji
socialni obcutljivosti in kompetentnosti. Spodbuja kognitivni razvoj in kreativnost. Skozi
to obliko igre otrok raziskuje in razresuje konflikte in se u¢i razumevanja drugih.
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5.4.2 Naravni elementi bogate igralne vrednosti

Otroci preko igre z naravnimi elementi, kot so zemlja, voda, ogenj, zrak, rastline in zivali
pridobivajo primarne izku$nje, ki jih znova in znova — in vedno izmeni¢no z njihovim
lastnim raziskovanjem — opominjajo na medsebojno povezanost in odvisnost ¢loveka in
narave. Ti elementi imajo za otroke visoko igralno vrednost in bogatijo dozivljajsko igro
(Cochrane in Cave, 1984; Dobovisek, 1988; Dolanc, 1973).

54.2.1 gtirje naravni elementi (Thomson in sod., 1995; Shackell in sod., 2008)

Zemlja nam ponuja veliko skrivnosti. V njej se skrivajo: semena, ¢ebulice cvetlic in male
zivali. Pesek, prod, mivka, glina kot samostojni elementi spodbujajo k funkcijski in
konstruktivni igri — za raziskovanje, premikanje, ustvarjanje, grajenje. V kombinaciji z
vodo je odli¢en konstrukeijski material.

Voda je za otroke vedno kot magnet in je bogat igralni element. Nudi motori¢no,
kognitivno in socialno igro: ¢ofotanje, skropljenje, spuséanje ladjic, gradnja jezov, vodnih
struktur, igranje z blatom, peskom, mivko in ostalimi naravnimi materiali. VVoda je tudi vir
spoznanj — brez vode ne bi bilo zivljenja; namoc¢i drevesa, travo in cvetje; izhlapeva, se
spreminja v paro; poganja mlinéek; led plava na vodi; topla voda je prijetna; milo
spreminja v baloncke itd.

Zrak ocara otroke z mocjo vetra, ki ponuja raznoliko igranje ali pa le opazovanje. Npr.
vrtinéi listje, odnaSa zmaja in mehurcke, spusca glasove itd. Tudi vrste gugalnic potujejo
skozi zrak in otrokom nudijo veliko uzitka in razburljivosti. Na zraku se otroci
prehranjujejo, gradijo, se pogovarjajo, igrajo itd.

Ogenj ima pomembno vlogo pri obredih, praznovanjih in praznikih in s tem velik pomen
za Cloveka: sveti v temi, nas varuje pred mrazom, na njem si kuhamo hrano itd. Ko so nasi
predniki zaceli izkoriS¢ati ogenj, so naredili prvi korak k civilizaciji.

5.4.3 Igralni prostori na doZiju

Najpogosteje osnovno infrastrukturo na doziju zastopajo: ograja, osrednji vhod, objekt za
orodje in osebje v katerem se nahajajo veCinoma sanitarije, kuhinja, pisarne, shramba igrac
in orodja ter notranji igralni prostori. Tu so $e nadstreSek, prostor za kolesa, prikljucek za
vodo in vodno igrisce, kurisce, peskovnik itd. Lahko tudi miniaturna Zivalska farma, vrtne
povrSine za obdelovanje, kompostisS¢e, ulicna gledalisca, uli¢ne knjiznice, ute za
mladostnike itd.

Dozi tako nudi notranji in zunanji igralni prostor, da se otroci lahko zares igrajo v vsakem
¢asu in pogojih.
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Slika 15: Grajeni in zaCasno postavljeni objekti na doziju

Notranje in zunanje obmocje dozija je obdano z ograjo, ki signalizira, da je prostor
namenjen otroski igri in da se tu aktivnosti, kot je kopanje, vziganje ognja ali grajenje in
uni¢evanje hisic - aktivnosti, ki ponavadi niso dopuséene v ostalih prostorih, kjer se otroci
igrajo- omogoca in vzpodbuja (Conway, 2009).

Slika 16: Ograjenost dozijev - najveckrat z leseno transparentno ograjo
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5.4.3.1 Gradbiscée

Na doziju je gradnja velikokrat osrednja igralna dejavnost. Dogaja se na vecjem
razgibanem terenu, ki je naravno zavarovan ali obdan z grmovjem oz. ograjo, locen od
ostalega prostora. Otroci lahko samostojno gradijo iz danih materialov npr. les, plastika,
odpadna embalaza itd. in pri tem uporabljajo razlicna orodja, kot so izvija¢, vrtalnik,
kladivo itd. Sami oblikujejo in zgradijo svoja igrala in igralne konstrukcije. Prednost
gradnje na igriscu je, da lahko traja toliko ¢asa, dokler se otrok nad njo navduSuje in si je
zeli, in tudi, da lahko kadarkoli gradi, saj se vedno najde kaj, kar je treba na igriséu
popraviti ali dopolniti. Otroci pri npr. gradnji hi§ razvijajo svoje ro¢ne spretnosti in se
naucijo uporabljati tehni¢ne pripomocke. Pri tem je potrebno tudi skupinsko delo in
potrpezljivost, saj zgradbe le redko nastanejo v enem dnevu.

e Ry
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y

Slika 17: Igranje z zemljo, vejami in lesom ter zgrajene igralne skulpture

Skoraj vsako dozivljajsko igris¢e ima obmocje z razlicnimi adrenalinskimi igralnimi
konstrukcijami, polno na igris¢u narejenih plezal, zviral, gugal, labirintov itd.

50



Steiner U. Dozivljajsko otrosko igrisce kot odgovor na sodobne potrebe otrok.
Dipl. delo. Ljubljana, Univ. v Ljubljani, Biotehniska fakulteta, Oddelek za krajinsko arhitekturo, 2015

Slika 18: Na doziju narejena plezalna stena in drevesna hiSica
5.4.3.2 Prostor za zivali

Delo z Zivalmi je za otroke privla¢no in spontano, deluje tudi terapevtsko — npr. delo s
konji spodbuja razvoj govora in lahko pomaga avtisti¢cnim otrokom (Lange in Lehmann,
2007: 6). Prek skupnega zanimanja za zivali se pogosto spletejo tesna prijateljstva in vezi
znotraj skupine, v katerih je v ospredju medsebojnost. Otroci lahko za zivali skrbijo
samostojno, jih krmijo, krtacijo, bozajo, kar je zelo dobro za njihov Custveni razvoj. Delo z
zivalmi spontano odpira, nudi vpogled v potek in faze zivljenja, kot so rojstvo, rast,
razmnozevanje in smrt.

Vrste in Stevilo zivali je odvisno od projektne usmeritve igriS¢a, povrsSinske rabe in
velikosti. VV povprecju je najve¢ kokosi in zajékov, potem koz in ovc itd. Pogoste zivali so
Se morski prasicki, race, purani, macke, hrcki, miske itd. Zasledimo pa tudi vecje Zivali —
osle, konje, krave, lame (Ginsberg, 2000) itd.

Slika 19: Male zivali, ki domujejo na doziju
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5.4.3.3 Vrt

Na vrtu otroci pridelujejo zelenjavo, sadeze, zelis¢a, roze itd. in s tem spoznavajo osnove
kmetovanja, ko sadijo, sejejo, sekajo, zastirajo, kompostirajo, gnojijo, oskrbujejo gredice,
ter vzgojo rastlin, ki sluZijo za prehrano. Pri tem neposredno dozivljajo stik z naravo — ko
pomagajo pri rasti, zorenju, pobiranju pridelkov se globoko povezujejo z naravo, kar je
osnovni pogoj za poznejse odgovorno ravnanje z naravo in okoljem.

Otroci spoznavajo tudi elemente varstva okolja: ustvarjajo biotope, negujejo zavarovana
obmocja divjih rastlin in zivali ter pripravljajo prostor za gnezdenje. Starejsi otroci se tudi
zavestno ukvarjajo s temami, kot so prepreCevanje onesnazevanja ter predelava in
recikliranje odpadkov.

Slika 20: Razli¢ne gredice - cvetli¢ni, zeli§¢ni in zelenjavni vrt
5.4.3.4 Vodni element in kurisce

Posebnost dozija je tudi prostor z vodo. Ponavadi so to razli¢ne naprave za igre z vodo, kot
so cofotalni bazen, vecja korita z vodo, kotanje s teko¢o vodo, talni vodni curki, tusi,
pitniki itd. Ponekod na igri¢ih ali njihovi neposredni blizini pa so ustvarjeni tudi vodni
elementi kot ribniki, potocki itd.

Slika 21: Razli¢ni vodni elementi na doZiju (slika desno cit. po Svane, 2005)

Doziji so skoraj edini kraj v mestu, kjer lahko kurimo in se nau¢imo ravnanja z ognjem.
Ognjisce je vedno priljubljeno zbiraliS¢e za mlade in stare.
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Slika 22: Posedanje ob ognju sta posebno ¢ustveno doZivetje za otroke

5.4.3.5 Dodatni prostori

Velikokrat so na doziju tudi gledalis¢e na prostem, loCen prostor za najmlajSe, mirnejsi
odmaknjen prostor za starejse spremljevalce otrok, podroc¢je s skupinami miz in sedezev za
druzabne igre in delavnice itd.

Slika 23: Oder dozivetja in peskovnik na doZiju

5.5 IZHODISCA ZA OBLIKOVANJE DOZIJEV

Oblikovanje prostora na doziju je izredno preprosto, mora pa puscati prosto pot otroski
domisljiji in dopuscati raziskovanje in moznost preoblikovanja. Program in nacin igre je
zelo premicen in dinamicen, tako da ne potrebuje veliko grajenih prvin, saj so naravni
elementi osnova za oblikovanje. Naravni elementi, s katerim oblikujemo prostor na doziju
so ve¢inoma prvine naravne krajine, kot so modulacije terena, rovi, potoki, podrta drevesna
debla, grmovni zasloni, slikovito in razvejano drevje. Z njihovo premisljeno postavitvijo
lahko naredimo prostor dozivljajsko zelo pester, ga raz¢lenimo na sklope, naredimo bolj
razgibanega, odprtega, intimnega itd. Pri tem pa upo$tevamo glavno pravilo, da se morajo
vsi elementi neposredno navezovati na igro samo, tako da lahko otrokom sluzijo tudi kot

.....
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in otroke spodbuja k igranju razli¢nih vlog.

Slika 24: Odprte ravninske povrsine in skriti koti¢ki na doziju

5.5.1 Osnovni prostorski coning doZija

Program, podoba in aktivnosti se na doziju dnevno ali sezonsko spreminjajo, vendar lahko
dozijem glede na njihovo splo$no zasnovo in program dolo¢imo osnovni prostorski coning.
Pri snovanju dozija upostevamo tri razlicne cone, ki jih povezuje vstopna cona. In sicer,
servisni del, ki locuje in povezuje ustvarjalno cono z odprto cono. Pod osrednji del igris¢a
spada servisni del, kjer se predvsem pripravljajo aktivnosti in Kjer so grajeni objekti.
Odprti prostor igris¢a zajema odmaknjen prostor za najmlajSe, vrt, modulacije terena,
vodni element itd. Prostor za ustvarjanje, obdelovanje in oblikovanje pa zajema predvsem
gradbisce, prostor za zivali in ognjisce.
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Slika 25: Shema programskega in odgovornostnega coninga s shemo povezav in dejavnosti dozivljajskega
igrisca (Gostincar, 2010: 62)
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5.5.2 Clenitev prostora z naravnimi elementi

S ¢lenitvijo lahko lo¢imo funkcionalno dolocene enote, ki se programsko manj povezujejo.
Prostor je s tem zanimivej$i, raznolik in povezuje ter lo¢uje razli¢ne igralne dejavnosti npr.
hrupno obmogje, kjer se otroci lovijo, igrajo Sportne igre in mirno podrocje, Kjer otroci
pocivajo, berejo itd. Na igriScu ustvarimo moznost odmika v tihe prostor¢ke zavarovane
pred vetrom in soncem, kjer lahko otroci nemoteno pocivajo, se igrajo v miru ali so sami.

Clenitev lahko dosezemo z vegetacijo in z modulacijo tal. Poglavje o modeliranosti tal in
vegetaciji, naloga ve¢inoma povzema po virih Cochrane in Cave (1984) in Shackell in sod.
(2008).

5.5.2.1 Modeliranje tal

Modeliran teren daje igriS¢u karakter, spodbuja gibalne dejavnosti, nudi za$¢ito pred
vetrom, pogledi, hrupom itd., daje obc¢utek varnosti, lahko lo¢uje nezdruzljive igralne
prostore. Klan¢ine in vrhovi vzpetin prinasajo posebno dozivetje ter lahko manjSemu
prostoru dajejo obcutek velikosti. Prostor postane bolj dinamicen, zanimivej$i in
skrivnostnej$i, kar otroka povabi v raziskovanje in mu ponudi veliko novih priloZnosti za
igro.

Slika 26: Modulacija terena omogoc¢a vrsto motori¢nih iger: guncanje, lovljenje ravnotezja, plazenje v tunelu

5.5.2.2 Vegetacija

Rastlinje v osnovi izboljSuje mikroklimo, daje senco v poletnem ¢asu in nudi zavetje pred
vetrom pozimi. Deluje kot pedagosko sredstvo pri dozivljanju oblik, velikosti, barvitosti,
spoznavanju sprememb skozi letne Case ter fizikalnih in bioloskih procesih. Pri na¢rtovanju
doZijev mora biti izkoriS¢eno v celoti in biti del igre, se z njo prepletati v vseh svojih
funkcijah, ki jih lahko nudi. Kot oblikovalski element daje igris¢u obcutek pravega
naravnega okolja npr. bujno rastje nudi videz divjine in s svojimi razli¢énimi oblikami nudi
Stevilne igralne koticke npr. oblikovane v igralne elemente, kot so labirint, rastlinske
strukture (ang. willow art) itd.
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Slika 27: Rastlinske strukture — tuneli in neko$en travnik

Strukturne rastline lahko uporabimo kot arhitekturni element za lo¢evanje in omejevanje
razli¢nih igralnih povrsin (ziva meja, masa grmovnic — stena; drevesne krosnje — strop),
mehcanje igralnega prostora ali za ohiSje, ki nudi zasc¢ito, daje moznost za skrivalnice in
brlog.

in

Slika 28: Uporaba dreves za motori¢no igro in premagovanje izzivov (slika zgoraj levo cit. po Cochrane
Cave, 1984:14)
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Drevo lahko uporabimo kot osrednjo tocko igri$ca, kot posamezno igralo ali kot del igralne
konstrukcije, ki nudi veliko moznosti za motoricno igro. Nizja drevesa, grmiCevje in
cvetlice nudijo moznost razli¢nih socialnih in kognitivnih otroskih iger. Otroci lahko
uporabijo naravne materiale, kot so vejice, lubje, listje, storzi itd., za igranje in za ¢utno
zaznavanje — dotik, vonj, vid, okus, poleg tega pa se ucijo skrbeti za rastline in jih ob tem
spoznavati.

Kriteriji, po katerih bi lahko izbirali in razvrscali rastline na doziju:

- uporabne kot oblikovalski element na igris¢u — strukturne rastline s katerimi lahko
ustvarimo tunele, stene, ograje itd.,

- uporaba v igri — rastlina ima zanimive plodove, steblo ali liste itd.,

- dotik — npr. rastline s posebnimi teksturami,

- uzitnost,

- spremenljivost skozi letne Case,

- barvitost,

- gibanje z vetrom,

- daje zvok,

- vonj,

- izbrane glede na ustvarjanje razli¢nih Zivalskih habitatov itd.

5.5.2.3 Razli¢ni zivalski habitati

Na igris¢u moramo vzpostaviti razlicne habitate z drevjem, grmicevjem, visoko travo,
vodo itd., kjer bodo imele lahko svoje bivaliS€e tudi manjSe zivali: insekti, metulji,
gosenice, kresnicke, ¢ricki, murni, ptice, veverice itd. V razli¢nih habitatih — ribnik, mlaka,
potok, polje, travnik, vrt itd. — otrok spoznava raznolikosti rastlinskega in Zivalskega sveta
in razvija kognitivne in socialne ves¢ine.
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6 TEORETSKI PREGLED NASTAJANJA DOZIJEV V SLOVENIJI

Otrok nosi v sebi dozivljajsko igro in ko se srea s prostorom, ki mu ponudi priloznost
zanjo, se dozivljajsko igranje vedno zgodi. Primer je npr. zapusceno in propadlo obmocje
ljubljanske Kolezije, kjer so starej$i otroci in mladostniki prostor sami preuredili v
rolkarsko mesto oz. »skate park« (Slika 29).

Slika 29: Samoiniciativno ustvarjen park za rolkanje in rolanje na ljubljanski Koleziji

6.1 PRIMERI SKUPNOSTNIH PROJEKTOV, KI SPODBUJAJO DOZIVLIAJSKO
IGRO

Stevilne organizirane otroske ustvarjalne delavnice in prosto¢asni programi za otroke, ki so
iniciativa razli¢nih drustev in zavodov, kaZejo Zeljo otrok ter potrebo po dozivljajskem
igranju. Z njimi, kot delnimi razli¢icami dozija, so zaceli tudi ustanovitelji mariborskega
dozija. TakSne zaCasne organizirane delavnice in samoiniciativne skupnostne akcije so
pokazatelj potrebe po skupnem prevrednotenju degradiranih oz. potencialno zanimivih
mestnih obmocij. Lahko vodijo iz zacasne k stalni postavitvi nove oblike otroskega igrisca
in so lahko zacetni korak k nacrtovanju dozijev tudi v Ljubljani. Naloga navaja nekaj
primerov skupnostnih akcij v Ljubljani, ki spodbujajo doZivljajsko igranje.

6.1.1 Skupnostna akcija »Dajmo igriS¢a nazaj«

Pred petimi leti so skupina Reciklarji in drustvo Sezam — zdruzenje mladih, starSev in
otrok, s sostanovalci v Zupan¢i¢evi jami in udenci Biotehniskega centra ter Waldorfske
Sole Ljubljana, z akcijo Dajmo igrisca nazaj prvi¢ predstavili idejo dozivljajskega
otroSkega igriS¢a v Ljubljani.

Zaceli so z informativno in spoznavnostno €istilno akcijo zapus€enega prostora med bloki
in divje parkirisce preuredili v park z dvignjenimi gredicami in prostori za posedanje. Nato
pa so za en dan preuredili Se zapusceno zelenico med bloki, kjer je bilo vcasih klasi¢no
otroSko igriS¢e, v dozi. V dopoldanskem casu so prisli otroci in ucitelji, vzgojitelji iz
okoliskih Sol in vrtcev ter postavili Cutilni labirint, hojo po materialih itd., popoldan pa so

.....

igrali z malimi domacimi zivalmi itd., zvecer pa pekli na ognju.
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Slika 30: Izvedba dozivljajskega projekta v Ljubljani — skupina Reciklarji je organizirala igralni dogodek
»Dajmo igris¢a nazaj« v Zupan&i¢evi jami na travniku med bloki, kjer je bilo véasih otrosko igrisce

V tej akciji je bila tudi izvedena krajsa anketa, Ki je pokazala, da je ideja dozija Se
nepoznana, si pa predvsem starsi zelijo tak$nih igris¢ v blizini doma, kamor bi mirno
pustili svojega otroka, saj otroke pustijo same predvsem na igri§c¢a v soseski, pred blok ali
doma na vrt, ¢e ga imajo. Bi pa otroke vecina starSev z veseljem pripeljala tudi, ¢e bi bil
dozi na kateri drugi lokaciji v mestu. Akcijo je pozitivno podprl tudi zupan Mestne ob¢ine
Ljubljana, z obiskom in sponzorskimi sredstvi.

V Zupanéievi jami so se nadaljevale razliéne tovrstne akcije z drustvom Sezam, Katerih
cilj je bil povezati lokalno skupnost v ustvarjalen, druzbeno odgovoren kolektiv. Kar je
privedlo do nastanka Severnega parka Navije in dveh novih otrogkih igris¢. Sir$a medijska
raziskava o razvoju ideje prvega slovenskega dozija pa je pripomogla tudi k uresniéitvi le-
te v Mariboru.

6.1.2 Onkraj gradbisca in otroski pocitniski program »Na divje«
Drugi primer za¢asne delne razli¢ice doZija izveden v Ljubljani je izvenSolska dejavnost in

otroski pocitniski program Na divje, izveden s kulturno umetniskim drustvom Obrat (KUD
Obrat) in arhitektko Nino Vastl. Dejavnost spodbuja budno opazovanje, spros¢eno gibanje,
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samostojnost in zivahno ustvarjanje na prostem, v naravi in se odvija na Onkraj gradbiscu,
Ki je preurejeno zaprto gradbis¢e ob Resljevi ulici v skupnostni urbani vrt, namenjen
vrtovom, druzenju, izobrazevanju in kulturi. 1000 m? velika gradbena jama sredi
stanovanjske soseske se je tako spremenila v prostor, ki udejanja in promovira drugacne
vrste oZivljanja mestnih degradiranih obmocij ter aktivnejSo vlogo prebivalcev pri
nacrtovanju, urejanju in soupravljanju mesta (Onkraj gradbisca, 2014).

A N

Slika 31: Kud obrat je izvedel raziskovalni poletni program za otroke »Na divje« na skupnostnem vrtu
Onkraj gradbisca ob Resljevi ulici (Na divje, 2013; Onkraj gradbisca, 2014)

6.1.3 Projekt proste igre »Igralna pot Vodnikova«

V urbanem mestnem okolju razen otroskih igriS¢ ne obstajajo druge moznosti za
brezskrbno igro otrok na prostem. V luci tega dejstva, je na mestu stare skakalnice ob
Vodnikovi cesti v Siski, na 5700 m? velikem prostoru, poleg nekaj inovativnejsih igral,
postavljena Igralna pot skozi gozd, polna igralnih postojank in naravnih elementov, kot so
veje, debla in kamenje, ki ponujajo prosto igro, nove ideje in spodbujajo gibanje ter
Od otroka zahtevajo ro¢ne, motori¢ne ter miselne spretnosti. Pot je zasnovana na principih
gozdne pedagogike, ki temelji na vzgoji otrok z neposrednim dozivljanjem naravnih
habitatov. Vabi otroke k igri z naravo in jih spodbuja k raziskovanju in igri v gozdu.

Idejno zasnovo pilotnega projekta sonaravnega igriS¢a je naredila Studentka arhitekture
Ana Klofutar v sodelovanju z Zavodom za izobraZevanje in svetovanje Spelinice in
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lokalno skupnostjo. Prostor je izbrala Mestna obc¢ina Ljubljana po predstavitvi ideje
projekta (Klofutar S. in Klofutar A., 2014: Kraj¢inovi¢, 2014).

Slika 32: Postojanke na Igralni poti Vodnikova (Klofutar S. in Klofutar A., 2014; Kraj¢inovi¢, 2014)

6.2 PRIMER DOZIJA V MARIBORU

Ob podpori in partnerstvu z mednarodno nevladno mladinsko organizacijo European
Playwork Association (E.p.a.), ki zdruzuje veliko stevilo organizacij, ki delujejo kot
dozivljajsko igrisce, so leta 2004 v mariborskem drustvu Center za pomo¢ mladim (CPM)
zaceli z razvojem ideje za izgradnjo prvega tovrstnega igriS€a v Sloveniji, v Mariboru
(Arh, 2013).

Janez Arh, vodja danes edinega slovenskega dozija, je s pomo¢jo Sida Simlerja, vodjo
dozija Warwick Adventure Playground v Angliji, zaCel izvajati najprej dozivljajske igralne
dneve, enkratne dogodke po razli¢nih lokalnih skupnostih po Sloveniji. Na koncu je Zupan
Maribora sprejel predlog o postavitvi tak$nega igri$¢a in jim pomagal pri izboru zemljis¢a.
Septembra 2010 je bilo tako ustanovljeno prvo dozivljajsko igris¢e — neprofitni in
dolgorocni socialno, pedagosko, ekolosko, okoljsko, prostoCasno, kulturno, preventivno,
kurativno, skupnostno usmerjen program, ki je namenjen dvigu kakovosti Zivljenja otrok,
mladih, starSev in drugih prebivalcev Maribora — v Sloveniji in hkrati prvo v jugovzhodni
Evropi (Arh, 2013; Dozivljajsko igris¢e, 2008). Arh (2013) pravi, da je njihov cilj v
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prihodnje odpreti Se kakSen dozi v Sloveniji in podeliti znanje ter izku$nje, ki jih ze imajo.
Omenja tudi veliko povprasevanja iz drugih krajev po Sloveniji, kot so Kranj, Radovljica,
Velenje, Medvode in Novo Mesto.

Naslednje znacilnosti slovenskega dozija naloga opisuje na podlagi osebnega ogleda dozija
v Mariboru in intervjuja z ustanoviteljem Arhom (2013) ter osebnega ogleda avstrijskega
dozija Fratz Graz. Primerjalna analiza s prakso v tujini pa dodatno temelji Se na raziskavi
Doziviljajska igrisca in mladinske kmetije v Evropi (Ginsberg, 2000) in nemskega dozija
»Kolle 37« (Abenteuerlicher ..., 2013).

6.2.1 Postavitev v prostor in velikost igris¢a

Pri izbiri lokacije za postavitev dozija v Mariboru so bili upostevani naslednji kriteriji
(Arh, 2013):

- kjer zivi vec otrok in mladih, ki prihajajo iz socialno ranljivih druZin;

- potrebe otrok in njihova zmoznost, da lahko pridejo sami in tudi sami odidejo na
dozi;

- Kjer ni veliko prometa;

- v prostor, ki mu primanjkuje razli¢nih igralnih in ustvarjalnih aktivnosti;

- v bogato naravno okolje;

- otrokom poznana lokacija in je v njem Ze uveljavljena socialna infrastruktura;

- praksa v tujini.

Slika 33: Lokacija mariborskega doZija v Ertlovem gozdi¢u

Dozi v Mariboru je del zanimivih prostorskih danosti mestnega gozda, kot so ze obstojeca
drevesa, sencnost obmocja v poletnem casu, dosegljiv material za igro in delo, tamponska
cona za hrup itd. Postavljen je na juzni del gozdno parkovnega obmocja Ertlov gozdi¢ v
Mestni Cetrti Tabor v Malem Betnavskem gozdu, v velikosti priblizno 2.350 m? povrsine.
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Dozi se navezuje na Ze obstojece igrisce in v notranjost parka, kamor ima tudi glavni vhod.
Na jugu meji na prometno ulico, zato so tu nacrtovali zaS¢ito s hodnikom za pesce in
kolesarje, s katere ima tudi pomoZen vhod za dostavo materiala na igris¢e. Na vzhodnem
delu tega parka igris¢e meji na parkiri$¢e in vhod stanovanjskega bloka.

Praksa v tujini

Vecina dozijev se nahaja znotraj stanovanjskih sosesk, tako da imajo otroci zagotovljen
hiter, pogost in konstanten dostop do njih. Pogosto gre za revnejSa obmocja, kjer so otroci
s problemi, ki jih imajo doma, bolj soofajo z iskanjem zato¢iS¢ in dvigom kvalitete
zivljenja. Praksa v tujini kaze, da je dozi uspesno deloval na kakrSnem koli danem
zemljis¢u. Vseeno pa je dobro, da se z doziji revitalizira zapostavljeno urbano okolje

(Ginsberg, 2000).

Velikost dozijev se precej razlikuje in je odvisna od lokacije, ki je ve¢inoma znotraj gosto
poseljenih obmoc¢ij — mestna jedra ali blokovska predmestna naselja. Iz raziskave
Doziviljajska igrisca in mladinske kmetije v Evropi (Ginsberg, 2000) je razvidno, da so
optimalni srednje veliki projekti dozijev, z zemljis¢em okoli 2 ha, predvsem glede na
Stevilo obiskovalcev in Stevilo ter vrsto ponudbe. Priblizno tako velik je tudi slovenski
dozi. Vendar raziskava pravi, da so manjSi doziji, okoli 1 ha, tudi uspesni in visoko
obiskovani. Vec¢je od 2 ha pa so v glavnem mladinske kmetije.

Nemski dozi Kolle 37 je velik 4000 m?, lociran med metro postajo in glavnim trgom
soseske v mestni Cetrti Berlina, ob cesti z drevoredom, kjer je veliko peScev in relativno
malo avtomobilov. Igris¢e deluje kot del vecjega parka, od katerega je loCen z ograjo.
Sprehajalci na ulici lahko opazujejo dogajanje na igriS€u ter obratno, obiskovalci igriS§ca
lahko opazujejo uli¢no dogajanje. Taka zasnova omogoca, da se park dojema kot del
soseske, uli¢nega zivljenja in srce soseske (Smith, 2009).

6.2.2 Obratovalni rezim

Mariborski dozi je odprt v vseh letnih Casih, trikrat tedensko (vsak torek, Cetrtek in petek)
od 13. do 19. ure in enkrat mese¢no (v soboto) od 11. do 19. ure (v zimskem ¢asu do 18.
ure). Ko deZuje in ko temperatura pade pod dve stopinji, je igriS¢e zaprto. Za popoldanski
odpiralni ¢as so se odlocili predvsem zaradi potreb Solskih otrok — ko imajo otroci prosti
Cas, se pravi po Soli. Nacrti za prihodnost pa so, da bi bilo igriS¢e enkrat lahko odprto vsaj
Sest dni v tednu in tudi v dopoldanskem cCasu ter namenjeno aktivnostim tudi za starejSe
ljudi, kar bi pripomoglo, da bi igris¢e postalo sredise lokalne skupnosti naselja (Arh,
2013).
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Praksa v tujini

Doziji so praviloma odprti vse leto, pogosto celo ob sobotah in nedeljah. Najdlje dnevno so
odprta angleska igris¢a, in sicer devet ur in pol na dan (Ginsberg, 2000). Kolle 37 je odprt
¢ez celo leto, od ponedeljka do petka od 12. do 19. ure, v zimskem casu od 11:30 do 18:00,
in vsako soboto od 13. do 18. ure (Abenteuerlicher ..., 2013).

6.2.3 Uporabniki in zaposlitvena struktura

Primarni krog uporabnikov dozija v Mariboru prihaja iz radija cca 200 m od robov igrisca,
iz veCstanovanjskih in enodruzinskih objektov v neposredni blizini igri$¢a. Obiskanost
igrisca je od 40 do 80 otrok na dan. V primerjavi z letom 2012 za 20 vec in $e naras¢a. Na
igriS¢e prihajajo predvsem isti lokalni otroci, ki velikokrat povabijo tudi svoje soSolce in
prijatelje. Drugace pa so to vecinoma Soloobvezni otroci, stari od 6 do 15 let. Najstniki
pridejo mimo le pogledat, npr. vidijo reklamo na socialnih omrezjih in se oglasijo na
pogovor, vasih se udelezijo izvedbe dolocene akcije in pomagajo pedagogom na igriscu.
PredSolski otroci se prihajajo igrat le v peskovnik v spremstvu starSev ali obiScejo
dolocene prazni¢ne, tematske igralne dneve (Arh, 2013).

Na igriScu sta redno zaposleni dve osebi in ena javna delavka. Z njimi sodeluje izmeni¢no
od pet do deset prostovoljcev (Arh, 2013).

Praksa v tujini

V glavnem so igri¢a odprta za vse starosti, le Francija in Danska omejujeta vstop glede na
starost. Povprec¢no 70 % vseh obiskovalcev je otrok starih od 6 do 14 let. Najvec¢ odraslih

in predSolskih obiskovalcev imajo privatni doZiji, javni pa otroke osnovnoSolskih starosti
(Ginsberg, 2000).

Kolle 37 dnevno obis¢e od 30 do 100 Soloobveznih otrok in mladostnikov, starih od 6 do
16 let. Igris€e omogoca tudi starSem, da se med seboj druzijo, delijo izku$nje, razvijajo
nova prijateljstva in ustvarjajo skupne projekte, medtem ko se njihovi otroci igrajo. Igrisce
izven obratovalnega Casa sodeluje s Solami z organizacijo naravoslovnih dni, kon¢nih
izletov na doziju itd. in starostniki, ko enkrat letno v sodelovanju z mestno cetrtjo
organizirajo Evropsko praznovanje sosedov (Abenteuerlicher ..., 2013).

V Franciji in na Danskem na doZijih delajo izklju¢no profesionalci, medtem ko v Angliji,
Svici in na Nizozemskem igri§¢a zaposlujejo preko zaposlitvenih naértov preko javnih del,
zavodov za zaposlovanje itd. in prostovoljce — kot primer v Angliji, kjer si s tecaji lahko
pridobi$ diplomo playworkerja, s katero lahko delas na dozijih kot primerno usposobljen
delavec (Ginsberg, 2000).
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Prvenstveno je nemski Kolle 37 zasnovala organizacija, v katero so se zdruzili ucitelji in
aktivisti, ki so zeleli oblikovati razburljiv, a hkrati varen prostor za otrosko igro. Danes
ponujajo pripravniStva kot del usposabljanja za izobrazevalne poklice za ucitelje,
vzgojitelje in socialne delavce. Na igris¢u deluje Sest pedagoskih delavcev, ki sodelujejo z
inStruktorji, prostovoljci itd (Abenteuerlicher ..., 2013; Arh, 2013).

6.2.4 Upravljanje in organizacija

Slovenski dozi v Mariboru upravlja Drustvo Center za pomo¢ mladim (CPM) — nevladna
in neprofitna organizacija, ki zagotavlja kakovosten psihosocialni razvoj otrok in mladih
ter razvija, izvaja, uvaja ucinkovite metode in prakse mladinskega dela.

Finan¢no doZzi sponzorira Ministrstvo za delo in druzino ter socialne zadeve, Mariborska
obcina ter Urad za mlade RS. Material za igranje, kot so les, orodja, vijaki, zemlja, mivka
itd., vec¢inoma dobijo sponzorsko od starSev, razli¢nih podjetij ali pa ga spontano prinesejo
sami (Arh, 2013).

Obisk je brezplacen, razen za posebne ponudbe s programa, kot so razliéni izleti,
prenocevanja itd.

Praksa v tujini

Evropski doziji so zasebni ali javni. Na Danskem je npr. ve€ina javnih, medtem ko so v
Angliji in Svici ve¢inoma zasebni. Glede na to razvrstitev je narejena struktura upravljanja,
ki je odvisna tudi od velikosti igris¢. Srednje veliki doziji imajo najvecji prora¢un — javno
financiranje prispeva najvecji delez dohodkov. Vecina deluje tudi z donacijami in
privatnimi sponzorskimi sredstvi, predvsem privatni doziji (Ginsberg, 2000). Zanimiv
podatek, ki ga Ginsberg (2000) poda v primerjalni raziskavi Dozivijajska igris¢a in
mladinske kmetije v Evropi, je, da imajo zasebni doziji znotraj gosto poseljenih obmocij
vi§ji proracun, a prejemajo manj javnih investicij, ter da je na splosno za dozi povprecen
stroSek na obiskovalca 4 -5 evra, kar je lahko osnovna smernica pri finan¢nem nacrtovanju.

Na splosno pa velja, da se v dozijih ne zaraCunava otrokom iz socialno ogrozenih druzin ali
manjSinskih skupnosti. Na sploSno, naj ne bi bilo vstopnine, vendar moznost za
zaraCunavanje posebnih ali dodatnih storitev ni izkljucena (Abenteuerlicher ..., 2013; Arh,
2013; Lange in Lehmann, 2007).

6.2.5 Program aktivnosti

Na mariborskem doziju velja splosen program drustva Center za pomo¢ mladim (CPM):
organizacija tematskih igralnih dnevov, predstavitev in vadba ves¢in na igri$cu, brezplacna
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ucna pomo¢ za otroke in mladostnike, druzabni dogodki in aktivnosti za starejSo
generacijo, brezpla¢no informiranje in svetovanje za otroke, mlade in starSe oziroma za
vse, ki se zaradi spleta razli¢nih Zivljenjskih okolis¢in in lastnih ravnanj znajdejo v
tezavah, za katerega ocenjujejo, da jim sami niso kos, projekti prostovoljnega dela,
izvajanje celodnevnih igralnih dnevov v razli€nih lokalnih skupnostih po Sloveniji,
predstavitve koncepta delo-igra v drugih organizacijah in mestih po Sloveniji in JV-Evropi,
vzpostavitev novih in ohranjanje obstojeCih strokovnih sodelovanj z druzboslovnimi in
drugimi fakultetami v Sloveniji (Arh, 2013).

Slika 34: Igralne aktivnosti na mariborskem doziju

Splosne igralne aktivnosti na mariborskem doZiju so:

igranje druzabnih iger, socialnih in skupinskih iger,

- igranje in ustvarjanje z naravnimi materiali,

- gradnja razli¢nih igralnih objektov z uporabo orodij in razlicnih materialov,
izdelava lastnih igral in igralnih pripomockov,

- urejanje zemljiSca, vrtnarjenje in skrb za igrisce.

Tematske igralne aktivnosti:

- spoznavanje starih, tradicionalnih obrti, iger nasih starSev in iger drugih narodov ter
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kultur,

- razlicne delavnice: kuharske, lutkovne, gledaliske, glasbene, likovne, fotografske,
filmske, ekoloske itd. in ustvarjalna uporaba odpadnih materialov,

- dnevi druzenja — namenjeni spoznavanju in povezovanju lokalnih prebivalcev ter
prebivalcev Maribora,

- mednarodne mladinske izmenjave.

Praksa v tujini

Na igriscu Kolle 37 potekajo Stevilni interaktivni projekti, pri katerih se spodbuja timsko
delo, npr. priprava preprostih obrokov, vrtnarjenje, gradnja, oblikovanje in kiparjenje,
hranjenje zivali itd. (Abenteuerlicher ..., 2013):

- ekologija: spodbujanje lo¢evanja odpadkov, varstvo narave, spoznavanje rastlinstva
in zivalstva itd.

- socialne dejavnosti — uéna pomo¢, pomoc¢ pri izbiri poklicne poti, pomo¢ pri
osebnih in druzinskih problemih, ponudba ucinkovito izkoris¢enega prostega Casa,
neformalnega izobrazevanja in druzbenega delovanja, razvijanje socialnih
spretnosti),

- sreCevanje z naravo — naravnimi elementi na igriscu,

- obrti in ro¢ne spretnosti — pletenje koSar, oblikovanje iz gline, polstenje in pletenje,
tesanje — obdelava lesa, gradnja stavb, ko¢, igralnih elementov, kuhanje in peka,

- prireditve, akcije, festivali — razli¢na tematska srecanja.

6.2.6 Prostorski program dejavnosti

Mariborski dozi ima en glavni vhod na igri§c¢e iz notranjosti parka in moznih ve¢ pomoznih
izhodov. V celoti je ograjen z leseno poltransparentno ograjo. Celotno igrisce je razdeljeno
na tri obmocja (Slika 35). Prostori med seboj prehajajo in niso ostro fizi¢no loceni.

ODb vstopu je osrednji odprt prostor igris¢a, ki deluje kot zbirna tocka za otroke (razli¢ne
delavnice, gledalisce, skupinske igre itd.). Nanj je navezan prostor za pripravo gradiva in
orodja (lopa z orodjem, lopa z igra¢ami, miza in stoli za delavnice, Sotor tipi — ki zacasno
nadomesca grajen objekt za igro in dejavnosti v slabSem vremenu), prostor za odpadke in
reciklazo, WC in tudi prostor za vodo (pitnik).

Levo od vhoda je bolj mirnejSe obmocje. Ob robu igris¢a k ograji so razvr§€eni: prostor za
posedanje (veCinoma starejSih: starSi, playworkerji, starejSi otroci), prostor za kolesa,
skiroje itd., prostor s peskovnikom in narejenimi igrali za najmlajSe ter prostor z
rastlinskimi strukturami.
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Desno od vhoda in osrednjega prostora pa je aktivnejSe obmocje dozija. In sicer: zeliS¢ni in
zelenjavni vrticek, ognjisce ter gradbisce - prostor za ustvarjanje in gradnjo (lesena pergola
z elektriko), ki je tako v najbolj oddaljenem delu igriSca, dale¢ stran od prostora za
najmlajSe. Na tem obmocju je tudi predviden prostor za zivali, ki pa Se niso stalno prisotne
na igriScu, ker za to potrebujejo stalno prisotnost skrbnika.

ivljajsko igridte Ertlov gozd - SHEMA ORGANIZACHE JGRISCA

priprava gradiva
in oradja

Slika 36: Predvideni naért reliefa in drevesne mase mariborskega dozija R. Gostin¢arja - Igre d.0.0. (Arh,
2013).
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dozivijajsko igriste Ertlov gozd - ORGANIZACIJAIGRISEA @

Slika 37: Predvidena kon¢na shema prostorske organizacije dozija v Mariboru (tloris) R. Gostincarja - Igre

d.o.o. (Arh, 2013)

Praksa v tujini
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Slika 38: Zasnova dozija Kolle 37 (Abenteuerlicher ..., 2013) in predstavitvena tabla dozija Fratz Graz
Centralni del igrisca Kolle 37 predstavlja gradbeno podrocje z zbirko lesenih igralnih hiSic.

Na igris¢u je tudi odprta travna povrSina za prosto igro ali pocitek, prostor s klopmi in
mizami za prehranjevanje, ognjis€e, prostor za zivali, zelenjavni in rozni vrticek s
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kompostnikom in bazencek za razli¢ne igre z vodo. Na igriscu je zgrajen tudi manjsi gric,
na njegov vrh je speljana voda, ki se jo lahko spusti v ve¢ji peskovnik (Abenteuerlicher ...,
2013).

6.2.7 Vloga krajinskega arhitekta pri nacrtovanju doZijev

Pri nacrtovanju in realizaciji projekta dozi v Mariboru je z mestnimi upravljavci in
socialnimi delavci sodeloval krajinski arhitekt Robert Gostincar (Igre d.o.0.), ki je Ze v
preteklem obdobju sodeloval z ob¢ino Maribor. Sodeloval je pri celotnem projektu ves Cas
in znacilne prostorske elemente nacrtoval skozi vidik, da ni¢ ne bo medsebojno motilo
igre. Pri nacrtovanju so se posvetovali tudi z arburistko, ki je naredila analizo varnosti
obstojece vegetacije na izbranem prostoru (Arh, 2013).

Praksa v tujini

Ginsberg (2000) s svojo raziskavo ugotavlja, da v tujini najveckrat pri nac¢rtovanju dozijev
sodelujejo vladne agencije in predstavniStva javne uprave, kar naj bi nakazovalo, da so Se
vedno zelo pomembni birokratski procesi pri nac¢rtovanju. Arhitekti so v vecini projektov
pri nacrtovanju zraven, medtem ko naj bi krajinski arhitekti sodelovali le v vsakem cetrtem
projektu - to omeni kot posledico tega, da so funkcionalnost in standardi notranjih
prostorov Se vedno pomembnejSi od kvalitet odprtega prostora, Ceprav govorimo o
projektih, ki temeljijo na krajinskem oblikovanju, oblikovanju z grici, dolinami, vodnimi
povrsinami itd. in da so takSne oblike zelo privlacne za otroke.

Na nemskem doziju Kolle 37 je arhitekt, preden je zrisal nacrt, priblizno dva meseca hodil
sedet na prostor igris¢a in opazoval, kako so se otroci gibali po prostoru, kako so gradili,

kaj so delali itd. In Sele potem je, v skladu s tem opazanjem, zgradil objekt (Arh, 2013).

V tujini, Se posebno v Skandinaviji, imajo krajinski arhitekti pri postavitvi doZija
pomembno vlogo.
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7 1ZBOR MESTNE LOKACIJE ZA DOZI V LJUBLJANI

Lokacija je pomemben dejavnik pri urbanem nacrtovanju uspesnega dozija. Dobra izbira
lokacije je tista, kjer se otroci Zelijo igrati, kjer se pocutijo varne, kamor lahko pridejo sami
in Kjer se lahko nemoteno igrajo ter jih odrasli ne nadzorujejo ali kritizirajo (Shackell in
sod., 2008: 29). Otroci radi opazujejo in so radi videni ter se radi igrajo v blizini splo$nega

vvvvv

saj se s tem poveca Stevilo moznih obiskovalcev in naredi prostor bolj varen in druzaben
(Shackell in sod., 2008).

Na podlagi analize predvsem prostorskih in druzbenih dejavnikov, lahko ugotovimo, da so
za umestitev dozija v Ljubljani ustrezne razli¢ne lokacije. In sicer:

- DEGRADIRANE POVRSINE: Ce izhajamo iz prvenstvene ideje o umestitvi
dozija, so zagotovo najustreznejSe lokacije na Zze degradiranih povrSinah. To so
lokacije v urbanem delu mesta ali na obrobju, kot so zapuscene gradbene jame,
prazni lokalni parki, divja parkiris¢a, obcestna obmocja itd.

- SOSESKE IN SOLE: Glede na oddaljenost in gostoto potencialnih uporabnikov, so
primerne lokacije zelenith povrSin v blizini vecjih gosto poseljenih stanovanjskih
sosesk s pripadajoco javno infrastrukturo ter okolica Sol.

- PARKI: Glede na velikost prostora, so primerne tudi lokacije znotraj Ze urejenih
ve¢jih parkovnih povrsin kot del urbanega parka. Z vidika navezave na bogatejso
doZivljajsko okolico zagotovo vecji mestni parki, mestna srediS¢a v neposredni
blizini Ze obstojecih javnih rekreacijskih in Sportnih povrSin ali drugih javnih
programov.

7.1 DEGRADIRANA OBMOCJA IN ZACASNA RABA

Vsako mesto ima v lasti zapuséene in nerabljene odprte povrsine, kar pogosto vodi v
njihovo propadanje in degradiranje neposredne okolice. V ¢asu gospodarske recesije, lahko
zaCasna raba prostora pomembno vpliva na dvig uporabne, ekonomske, druzbene ali
kulturne vrednosti samega prostora in njegove okolice. Obenem izboljSuje prostorske
pogoje za razlicne dejavnosti in urbane skupnosti ter s tem pomembno prispeva k
spodbujanju ustvarjalnih, druzbeno dejavnih skupin in posameznikov. Zacasna raba zato
posredno dviguje kvaliteto in pestrost zivljenja v mestnih Cetrtih (Zacasna..., 2014).

Dozije se je prvenstveno postavljalo v obmoc¢ja vecjih, socialno revnejsih in zapostavljenih

stanovanjskih sosesk, na degradirane povrsine. Tako Se vedno velik potencial za postavitev
predstavljajo razpolozljive prazne neformalne povrsine, ki so bile prej urejene npr. otroska
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igri§¢a, ki so propadla ali se jim je spremenila namembnost, zapuS¢ena obmocja ali
obmocja, ki ¢akajo na gradnjo znotraj sosesk. Taksne povrsSine so lahko zelo privlacne za
novo pozidavo, saj je tendenca po zgoscevanju starih sosesk zaradi pomanjkanja prostora
za gradnjo novih stanovanj velika. Z na¢rtovanjem dozijev bi dovolj velike povrsSine lahko
ponovno ozivili in ohranili dragocen odprti prostor znotraj urbaniziranih povrsin.

Slika 39: Degradirani prostori v Ljubljani (Martin¢i¢, 2015)
7.2 STANOVANJSKE SOSESKE IN BLIZINA OSNOVNIH SOL

Omrezje manjSih, med urbanim tkivom razprSenih lokalnih zelenih povrSin je namenjeno
predvsem tistim, ki jim velika in bolj oddaljena obmocja odprtega prostora iz razli¢nih
razlogov niso dostopna. To velja predvsem za otroke, starSe z vozicki in starejSe. Z
nacrtovanjem mreZze doZijev po vseh soseskah, bi vsem otrokom zagotovili urejeno
dozivljajsko igralno povr§ino v neposredni blizini doma. Dozije bi se uredilo na ze
obstojece proste zelenice. Razmesceni bi bili kot samostojne parkovne ureditve, navezani
na druga obmocja ali javne stavbe, zlasti lokalna sredisca.

Neposredna okolica Sol je pomemben potencialni prostor za dvig kvalitete zivljenja v
soseski, saj ponavadi vsebuje uporabne vsebine za vecje Stevilo ljudi in ve¢ igralnih
povrsin za otroke in mladostnike. Te igralne povrSine imajo tudi dobro lokacijo glede na
manjS$o motnjo hrupa v okolico, saj niso v neposredni blizini stanovanj in tudi zato, ker so
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prazne v popoldanskem c¢asu, med vikendi in pocitnicami, ko so zanimive za vecino
prebivalcev soseske. Igris¢e ob Soli lazje postane del druzabno-rekreacijskega sredisca
celotne soseske. 1z tega programskega vidika je prostor ob osnovnih $olah lahko idealen za
dozi, saj sovpada s Solskim programom v dopoldanskem c¢asu in tudi bogati program
soseske v popoldansem cCasu in ¢asu, ko Sola ne obratuje.

Preglednica 7: Pomembnejsi podatki Mestne ob&ine Ljubljana za izbor postavitve dozija po &etrtnih
skupnostih (Buh, 2012)

CETRTNE GOSTOTA POVRSINA | ST. ST. OTROK | STEVILO POVRSINA

SKUPNOSTI | PREB. (HA) PREB. | DO 14 LET | OTROSKIH | OTROSKIH

(CS) (PREB./ HA) (% PREB.) | IGRISC IGRISC (M?)

Bezigrad 47.2 724 | 34148 12.6 36 68 772
Center 50.7 507 | 25729 12.8 29 40 636
Dravlje 14.2 1.111 | 15743 13.4 20 38 595
Golovec 14.6 827 | 12098 14.0 34 25978
Jarse 15.4 906 | 13908 14.5 14 39038
Moste 64.7 340 | 22015 11.9 32 75594
Roznik 19.5 835 | 16318 12.0 4 5924
Rudnik 5.3 2.548 | 13558 15.9 3 2355
Siska 47.3 736 | 34818 14.6 32 58 746
Trnovo 23.7 718 | 17006 121 5 7225
Vi 9.7 1.438 | 13906 14.6 8 16 450

Mesto Ljubljana je razdeljeno na 17 &etrtnih skupnosti (CS) oz. funkcionalnih enot od
katerih so zanimive CS za postavitev doZija znotraj avtocestnega obroca, bliZje centru
Ljubljane. To so CS Bezigrad, Center, Dravlje, Golovec, JarSe, Moste, Roznik, Rudnik,
Siska, Trnovo in Vi¢. Od teh so najbolj gosto poseljene &etrtne skupnosti (CS) Moste,
Center, Siska in Bezigrad (Preglednica 7).

7.3 MESTNI PARKI IN JAVNE REKREACIJSKO - SPORTNE POVRSINE

Vecji park je v Ljubljani pomemben gradnik zasnove mestnih zelenih povrsin tako za
uporabnike kot za videz mesta. Pogosto se pojavlja kot samostojna ureditev, navezana na
mestni gozd ali rekreacijsko obmocje, vodotoke ali na grajene mestne strukture, lokalna
srediS¢a itd. in z obstojeco infrastrukturo vnaprej zagotavlja dobro dostopnost, sanitarije,
v urbano okolje prinasa pomemben stik z naravo. Ker nas zeleni sistem dopusca ureditev
novih otroskih igriS¢ v vseh parkih, je s tem dana moznost ureditve dozija kot del
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kateregakoli vec¢jega parka (Gajsek, 2008).

Zanimivi so tematski parki s poudarjeno kakSno bistveno lastnostjo, kamor bi se s svojim
programom lahko navezoval tudi sam dozi. Primer so povrSine na prostem namenjene
rekreaciji, vrti¢karstvu, botani¢ni in zivalski vrtovi itd (Gajsek, 2008).
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Slika 40: Parkovno-rekreativna mreza v novem Prostorskem nacrtu Mestne obc¢ine Ljubljana (Gajsek, 2008:
51, 53), v katero bi lahko bilo vpeto naértovanje postavitve dozijev

7.3.1 Dozi v navezavi na zelene kline in kot del centralnega mestnega parka

V Ljubljani so krajinska zaledja, ki so obsezna obmo¢ja kulturne krajine z veliko
zgostitvijo naravnih vrednot in pomembne kulturne dedis¢ine in ki z zelenimi klini Tivoli -
Roznik - Sienski hrib (TRS), Golovec, Ljubljanica in Sava, prodirajo globoko v mestno
katerimi je mesto neposredno povezano s svojim naravnim zaledjem. To so Tivoli, Grajski
gri¢ in Severni mestni park (Gajsek, 2008), ki bi bili lahko zanimivi za postavitev prvega
dozija v Ljubljani.

Obmodje TRS je ob svojem gozdnem robu z vseh strani e obogateno s kakovostnejsimi in
bolj ustvarjalnimi igriS¢i, kot naloga tudi Ze omenja: na severnem robu ima Vodnikovo
igralno pot, na vzhodu igris¢e v Tivoliju, na juznem robu je ZOO Ljubljana z
inovativnej$im igriS¢em, pripravlja pa se tudi dozivljajska preureditev parka Habjanov
bajer. Zahodno bi bil za postavitev dozija primeren Mostec, kjer je zelo skromno otrosko
igris¢e, in Koseski bajer, ki je parkovno dozivljajsko bogatejSe urejen in predstavlja
pomembno to¢ko bogatemu zaledju okoliski naselij, Se vedno pa mu primanjkuje program
za otroke.
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Slika 41: Razli¢ni pogledi na zeleni sistem mesta Ljubljane (Ogrin in sod., 1994: 9; Gajsek, 2008: 49)

Za postavitev dozija bi bila zelo ustrezna lokacija tudi Grajski gri¢ z gozdom,
Ljubljanskim gradom in vzpenjaco, Ki je zelo atraktivna znamenita tocka mesta Ljubljane
in je v blizini Waldorfske osnovne $ole, ki ji primanjkuje prostora za igro in uporablja gozd
na Gradu Ze za doZivljajsko otrosko igro.

Zanimive lokacije v navezavi na zelene kline vse do centralnih parkov mesta so $e park ob
Smartinski cesti pri Zalah, park Kodeljevo, Mestni park Rakova jel$a in tudi dva
novejSa ureditvena centra, ki bi jih lahko z doziji programsko dopolnili in sicer
Rekreacijsko izobraZevalni center Sava - RIC Sava (Slika 42) in Ljubljanica s Spico.

7.4 PRIMER PRESOJE POTENCIALNIH LOKACH V LJUBLJANI

Naloga predlaga, da bi se pomembnejse kriterije za presojo ustreznih lokacij za postavitev
dozija smiselno preverilo s testnim modelom presojanja lokacij. Podatke za presojo
nekaterih kriterijev naloga poda v nadaljevanju, nekatere npr. socialne, javnomnenjske,
ekonomske itd. pa bi morali zbrati s pomocjo standardnih metod (anketa, intervjuji,
fokusne delavnice, opazovanje z udelezbo, simulacijske igre itd.). Nabor kriterijev je lahko
v izhodis¢u precej ekstenziven, prakt¢ino pa ga je dobro omejiti glede na izvedljivost
preso;.
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Vse omenjene zanimivejSe lokacije v nalogi, bi lahko presojali po izbranih Kkriterijih
testnega modela in tako preverili njihovo ustreznost za postavitev dozija. Vendar bi bilo to
iz vidika diplomske naloge preobsirno, zato je v nalogi prikazan testni primer presoje z
izborom treh atraktivnejSih ljubljanskih lokacij, izbranih glede na analizo prostorskih
parametrov o dozijih in pregled mesta.

7.4.1 Pomembnej$a prostorska merila
7.4.1.1 Opredelitev prostora

Pri zacetni izbiri ustreznih lokacij za umestitev doZija sta najpomembnejsi merili planska
in dejanska raba prostora in velikost prostora, ki sploh dolocata primernost lokacije v
osnovni izbor za postavitev doZija.

Pomembno je preveriti:

- lastnisko strukturo — pri tem so najbolj primerna zemljis¢a, ki so v javni rabi
(Mestna ob¢ina Ljubljana, Dars itd.)

- prostorsko - planske akte — preveri se dopustnost posegov, zazidljivo ali
nezazidljivo povrsino, omejitve v prostoru (npr. ali je obmocje zas¢iteno z vidika
spomeniskega varstva, arheologije itd.) in

- zacasna ali trajna raba, ki je dolo¢ena glede na lastnisko strukturo in prostorske akte
(preveri se za kaksno rabo je trenutno namenjen prostor).

7.4.1.2 Velikost prostora

Optimalna velikost za dozi je 2 ha, da se dozi lahko optimalno izvaja. Prednost so
zagotovo lokacije ve¢jih povrSin z mozZnostjo kasnejSih razsiritev doZija. Minimalna Se
smiselna postavitev dozija bi bila lahko 1 ha. Glede na to bi lokacijo lahko ocenjevali od
najmanj ustrezne do najbolj primerne po naslednjih ocenah:

- do 1 ha brez navezave v okolico,
- do 2 ha brez navezave na okolico,
- 2 haz navezavo na okolico,

- 0d2do4ha,

- 4 ha in moZnost neomejene Siritve v dozivljajsko okolico (mestni gozd, velik divji
park, rekreacijsko obmocje itd.).

7.4.1.3 BliZina in oddaljenost stanovanjskih sosesk in osnovnih ol

Nasledn;ji kriterij je navezan na gostejSo poselitev v blizini izbrane lokacije, kjer uposteva
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predvsem moznost lokacije, da bi bila bliznje sredi§¢e ¢im vedim soseskam oz. CS, %o,
institucij, ki jih obiskujejo otroci. Zanimivej$a so bolj gosto pozidana in stalno naseljena
obmocja, kjer je tip pozidave predvsem vecstanovanjski in kjer domuje, se zadrzuje vecje
Stevilo Soloobveznih otrok starih od 6 do 14 let.

7.4.1.4 Dostopnost
Dobra dostopnost temelji predvsem na:

- pes dostopnosti priblizno 15 minut za ¢im vecje Stevilo otrok ali izbor lokacije v
radiju 400 m od vhoda v stanovanjski objekt,

- vidnost igri¢a s podrocja stanovanjskih sosesk,

- blizini postajaliScu javnega mestnega potiSkega prometa (LPP) — vec postajalisc,
pogosti prihodi,

- vpetosti v mrezo kolesarskih poti in navezava na sistem pespoti,

- varnosti - varnejsih dostopih, kjer je manj prometa in manj ovir (manj prometnih
cest, temacnih prostorov itd.),

- tudi moznosti parkiranja v blizini,

- blizini centralnih in storitvenih dejavnosti.

7.4.1.5 Opremljenost in infrastruktura

V primeru, da so dostop in prikljucki (elektri¢ni in vodovodni itd.) urejeni, je seveda
prostor primernejsi za postavitev dozija.

7.4.1.6 Opis stanja prostora

V doloc¢enih primerih se pojavljajo znacilnosti posameznega prostora, ki jih je tezko
uvrstiti v naStete kategorije, a vendarle prispevajo k skupni oceni. Ocenjevanje teh
znalilnosti temelji na znacilnostih SirSe okolice dolocene lokacije. Primer specifi¢nih
kvalitet so lahko:

- izjemna redkost obmocja v posamezni Cetrti ali soseski,

- izjemno naravno okolje ali oblikovana krajina,

- prisotnost redkih krajinskih prvin (voda, zanimivo rastje itd.),

- naravne danosti prostora (razgibanost, vegetacija, oson¢enost, gozdni elementi itd.),
- povezanost bodocega doZija z Ze obstojecim programom V prostoru.
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7.4.1.7 Druga merila

Pri naértovanju in izbiri lokacije bi bilo smotrno upostevati tudi druga merila, kot npr.
socialna merila (starost, izobrazba in dohodkovna struktura; lokalno in §irSe javno mnenje
— mnenja stali§¢a prebivalcev, ki stanujejo v neposredni blizini, pa tudi drugih potencialnih
uporabnikov; prostorsko socialna identiteta 0z. ne-identiteta prostora itd.) in ekonomska
merila (cena zemlji§¢/ nepremicnin; davek na neuporabljeno stavbno zemljisce, kjer bi
postavitev dozija npr. odpisala davs¢ino itd.). Vendar jih zaradi obsega diplomska naloga
ne opredeljuje.

7.4.2 Testni model presoje potencialnih lokacij

Za primer podrobnejSe presoje ustreznih lokacij po izbranih prostorskih merilih naloga
ocenjuje le nekaj najbolj zanimivih lokacij za dozi povsem zaradi prakti¢nih razlogov, ker
bi bilo ocenjevanje vseh potencialnih lokacij preobsezno.

Pri ocenjevanju je bila uporabljena standardna petstopenjska lestvica od 1 do 5. Vrednost 1
pomeni nezadostno oceno — najmanj primerno za dozi, ocena 2 zadostno, ocena 3 dobro,
ocena 4 prav dobro ali nadpovpre¢no in ocena 5 odlicno ali izjemno — najboljSe za
umestitev. Ker naloga ocenjuje glede na Sest izbranih prostorskih kriterijev, lahko kon¢na
skupna ocena ustreznosti izbrane lokacije variira od 6 do 30 tock (T). Presoja ustreznosti
doloca tri razrede, in sicer: od 6 do 10 T pomeni, da se doZija ne umesti v prostor; od 10 do
20 T pomeni, da se dozi lahko umesti, vendar lokacija ni najbolj primerna; od 20 do 30 T
pa pomeni, da je lokacija zelo dobra za umestitev dozija.

Naloga predstavi opis in presojo na primeru treh lokacij:

- degradirano obmo¢je Celovski dvori,
- soseska FuZine in
- centralni park Tivoli.

7.4.2.1 Celovski dvori

Celovski dvori so edini stanovanjski kompleks s tako veliko gostoto stanovanj v Sloveniji,
nastali pa so predvsem kot potreba po neprofitnih stanovanjih. Tu je 833 stanovanj, 32
poslovnih prostorov in 1800 parkirnih mest, polovi¢no naseljenih (Kosak, 2013). Vecina
zasedenih stanovanj je neprofitnih, v lasti Mestne ob¢ine Ljubljana.

Neprofitna stanovanja v Sloveniji ve¢inoma dobivajo pripadniki najniZjega sloja, med

katerimi je veliko brezposelnih, in tudi pripadniki srednjega sloja, med katerimi so celo
ljudje z nadpovprecnimi placami. Sobivanje razli¢nih druzbenih slojev z razli¢nimi interesi
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in razmerji, lahko privede tudi do segregacije. Med stanovalci Celovskih dvorov so
najrevnejSi za zdaj v vec€ini. Taka zgoS¢enost ljudi z nizkimi prihodki pa ima lahko

negativne posledice, saj imajo njihov otroci manj moznosti za integracijo. Za revne otroke
je namre¢ druzenje z vrstniki iz drugacnih okolij priloznost, da nadomestijo nespodbudno
okolje svojih druzin. Na zivljenje te soseske tako vplivajo konkretne socialne in gmotne

stiske druzin (Kosak, 2013).

Preglednica 8: Primer presoje lokacije Celovski dvori po izbranih lokacijskih merilih za postavitev doZija
(OPN MOL, 2010; Urbinfo ..., 2015)

CELOVSKI DVORI

PROSTORSKI OCENA OPISNA OCENA
KRITERIJI
Opredelitev 2 | OPIS DEJANSKE RABE PROSTORA: Celovski dvori so novejsi
prostora stanovanjski kompleks z veliko gostoto stanovanj in se nahajajo v CS

Siska med Severno obvoznico (ob Rakugevi ulici), Celoviko cesto na
zahodu in glavno postajo LPP-ja na jugu. Vzhodno mejijo na Cesto
Ljubljanske brigade in Zeleznico. Naselje ni dokon¢ano po prvotnih
nacrtih, zato je okolica Se neurejena: med Celovskimi dvori in Celovsko
cesto je globoka gradbena jama, obkrozena z gradbeno ograjo; proti
obvoznici je vecja zapuSCena gradbena parcela. Soseska je grajena na
ozjem obmod¢ju. Med bloki je zelenih povrSin glede na gostoto stanovanj
zelo malo, veéina povrsin je asfaltnih. Otroska igris¢a so majhna in
predstavljajo nekaj modernejsih igral. V neposredni blizini, za RakuSevo
ulico, pa se nahaja ve¢je degradirano obmodje, zanimivo za postavitev
dozija.

OPIS PLANSKE RABE PROSTORA: Ta lokacija se nahaja v prostorski
enoti urejanja SI-511 in SI-424, ki je opredeljena v namensko rabo
zemljis¢a z oznako BD — povrSine drugih obmocij: obmocja, namenjena
nakupovalnim sredi§¢em, sejmiSem, zabavis¢nim parkom in drugim
podobnim rabam. Za obmocje je predvidena izdelava oziroma izvedba
obcinskega prostorskega nacrta (OPPN 69/09), kar pomeni, da je na
predmetnem obmodcju dozi izvedljiv le kot zaCasna raba, torej le kot
zelena ureditev obmocja.

OPIS PREDLOGA: Na osnovi analize planske in dejanske rabe prostora,
je mogocCe dozi umestiti na prazne povrsine, predvsem severno od
zgrajenega stanovanjskega kompleksa, ¢ez RakuSevo ulico (Slika 43).
Lokacija je javna, lastni§ko urejena in na njej se lahko vzpostavi igrisce
kot trajna raba.

Velikost prostora 5 | Predlagana mikrolokacija predstavlja optimalno obmodje v velikosti 2 ha
in vec.
Soseske/ Sole 5 | Obmogje je hamenjeno stalnemu bivanju, kjer so veéstanovanjske stavbe

(oznaka SSsv) in zgrajeni posamezni gospodarski objekti, trgovine itd. V
okolici predlagane lokacije, v zaledju, so vefinoma pretezno
vestanovanjske povrSine (SScv) in nekaj splosnih eno- in
dvostanovanjskih povrsin (SSse) ter obmogja $tirih osnovnih $ol.

Se nadaljuje
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Nadaljevanje Preglednice 8: Primer presoje lokacije Celovski dvori po izbranih lokacijskih merilih za
postavitev dozija (OPN MOL, 2010; Urbinfo ..., 2015)

CELOVSKI DVORI

PROSTORSKI OCENA OPISNA OCENA
KRITERNI

Dostopnost 3 | Predlagana lokacija za dozi je v centralnem delu predmetnega obmogja,
v neposredni blizini stanovanj in je zaradi navedenega ni potrebno
infrastrukturno opremiti. LPP, kolesarske poti in pe§ poti so urejene. Je
pa lokacija lo¢ena od samih stanovanj z ulico. Tudi okoli Celovskih
dvorov je promet zelo gost, zaradi ¢esar je dostop obiskovalcev iz SirSega
zaledja na lokacijo z vidika prometne varnosti manj ustrezen. Zaradi
nedokoncane celotne izgradnje in problemov v okolici ter tudi
vandalizma je varnost manj ustrezna. Z urejenostjo zunanjih parkirnih
povrsin bi lahko povecali varnost obmocju in tudi obiskanost.

Infrastruktura, 2 | Predlagana lokacija je komunalno opremljena, blizu se ze nahaja javno
opremljenost elektroenergetsko omreZje, javno vodovodno omrezje in javno
prostora kanalizacijsko omrezje. Zaradi statusa o zacasni ureditvi zelenih povr§in
predstavlja investicija v infrastrukturo vecji strosek.

Opis stanja 2 | Obmodje ima na severu kulturni spomenik PST, ostalih zelenih povrsin
prostora skorajda nima. Degradirana soseska ima slab$o kakovost bivanja, kjer je
hrup vecji problem (glavno postajalis¢ée LPP, Zeleznica, avtocestna,
Stiripasovna Celovska cesta). Sama lokacija prostora ne predstavlja
izjemnega potenciala za umestitev (npr. v smislu redke krajinske prvine
itd.), ker pa v neposredni blizini primanjkuje zelenih povrSin za otroke,
je ureditev zacasnih zelenih povrsin smiselna oz. nujna.

SKUPNA OCENA 19 | Dozi se lahko umesti v prostor, vendar lokacija, predvsem zaradi zacasne
namenske rabe in slabSe dostopnosti, ni najbolj ustrezna.

Slika 43: Shematski prikaz obmodja izbrane lokacije za postavitev dozija v Celovskih dvorih (Urbinfo ..., 2015)
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7.4.2.2 Soseska Fuzine

FuZine spadajo v CS Moste. So ena zadnjih najve¢jih druzbeno naértovanih prostorskih
ureditev in so tipien primer socialisticne gradnje z veliko koncentracijo in ponavljanjem
istih elementov. Zasedajo 61 ha, so najbolj gosto poseljena soseska v Ljubljani in Sloveniji
ter imajo najveC registriranih druzin z otroki (Deli¢, 2014: 6). Soseska ima specifi¢no
druzbeno podobo (»image«), ki je nastala predvsem zaradi vecjega deleza priseljencev
(slabi dve tretjini je priseljencev) iz obmocja bivse Jugoslavije, kjer je vladala precej$nja
stopnja nezaposlenosti in so se zaradi tega v tistem ¢asu mnozi¢no priseljevali k nam
(Deli¢, 2014). V soseski se nahajata dve osnovni $oli: OS Nove FuZzine in OS Martina
Krpana. Za postavitev dozija je ena najzanimivejsih ljubljanskih sosesk.

Preglednica 9: Primer presoje lokacije soseska Fuzine po izbranih lokacijskih merilih za postavitev doZija
(OPN MOL, 2010; Urbinfo ..., 2015)

SOSESKA FUZINE
PROSTORSKI OCENA OPISNA OCENA
KRITERIJI
Opredelitev 5 | OPIS DEJANSKE RABE PROSTORA: Obmo¢je Fuzin predstavlja gosto
prostora pozidano stanovanjsko naselje, zgrajeno v letih 1980 do 1988, ki se nahaja

med Zalodko cesto in brezino Ljubljanice ter se nadaljuje v Stepanjsko
naselje. Soseska ima veliko zelenih povrsin in sprehajalnih poti, otroci
hodijo v $olo po kratkih in varnih poteh. Odprte povrsine, ki bi bile
primerne za umestitev doZija, v naselju predstavljajo obmocja otroskih
igri8¢ (16 manjsih klasi¢nih igris¢), parkov, povrsin za oddih, rekreacijo
in Sport ter zeleni obvodni pas z urejeno pes§ potjo, ki jo stanovalci zelo
uporabljajo, saj se v nadaljevanju navezuje na PST .

OPIS PLANSKE RABE PROSTORA: V ob¢inskem planskem aktu je to
obmocje opredeljeno kot obmog¢je v prostorski enoti urejanja MO-225 —
kar pomeni da je za to obmocje treba izdelati enovito arhitekturno in
krajinsko zasnovo, ki se oblikovno navezuje na parkovno rekreacijsko
obmo&je na obeh bregovih Ljubljanice med Stepanjskim naseljem in
Fuzinami. Posegi morajo biti izvedeni skladno z izbrano zasnovo. V
obmocju naravne vrednote so dopustni posegi, ki naravne vrednote ne
degradirajo in ohranjajo njeno celovitost, ki je opredeljena v namensko
rabo zemljis¢a z oznako ZPp — parki kar omogoca med drugim tudi
umestitev novih otroskih igris¢ in MO-46 — kar pomeni dopustno
podzemno gradnjo, vendar z urbanisti¢nim pogojem, da se prej izvede
predhodne arheoloske raziskave, ki je opredeljena v namensko rabo
zemljis¢a z oznako ZS — povrSine za oddih, rekreacijo in $port.

OPIS PREDLOGA: Na osnovi analize planske in dejanske rabe prostora,
je mogoce dozi umestiti na dve vecji lokaciji, ki sta javni povrSini,
lastnisko urejeni in na katerih so dopustne nove ureditve zelenih povrsin
in se lahko vzpostavi igri§¢e kot trajna raba: v parku ob vodi v zahodnem
delu soseske in na povrsini za oddih, rekreacijo in $port vzhodno med
osnovno $olo Nove Fuzine in bloki, ki je zanimiva zaradi razgibanega
terena (Slika 44).

Se nadaljuje
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Nadaljevanje Preglednice 9: Primer presoje lokacije soseska Fuzine po izbranih lokacijskih merilih za
postavitev dozija (OPN MOL, 2010; Urbinfo ..., 2015)

SOSESKA FUZINE
PROSTORSKI OCENA OPISNA OCENA
KRITERNI

Velikost prostora 3 | Dva predloga izbranih mikrolokacij predstavljata optimalno obmod&je v
velikosti 2 ha z moZnostjo Siritve.

Soseske/ Sole 5 | FuZine so soseska z najvecjo gostoto poselitve v Sloveniji, z mo¢nim
zaledjem in stalno naselitvijo. Vedinoma gre za obmod¢ja, namenjena
stalnemu bivanju in veéstanovanjskih stavb (oznaka SScv). Na
predmetnem obmocju se nahajata dve OS. Obe imata v neposredni blizini
zelene povrSine, ki so namenjene in urejene za $portno vzgojo otrok in
mladine ter §portno rekreacijo lokalne skupnosti (Otoki Sporta za vse).

Dostopnost 5 | Infrastrukturno so Fuzine nadpovpreéno urejena soseska. Prometna cesta
po kateri vozi tudi LPP je odmaknjena, zato je prometna varnost ustrezna
(mirujo¢i promet). Parkiri§¢a, kolesarske poti in pe§ poti so urejene.
Predlagani lokaciji dozija sta v neposredni bliZini stanovanj in ju zaradi
navedenega ni potrebno infrastrukturno opremiti ter sta lahko dostopni.

Infrastruktura, 4 | Izbrane zelene povrSine na obmodju Fuzin nimajo vzpostavljene

opremljenost infrastrukture v smislu — moznosti pitnikov, klopi, opreme za razsvetljavo

prostora itd. Prav tako na tem obmocju niso urejena javne toalete, vendar je
komunalna infrastruktura v prostoru in jo je mozno vzpostaviti.

Opis stanja 2 | Na SirSem obmoc¢ju je ve¢ zanimivih programov — pe§ pot, obrezni prostor

prostora itd., zato je umestitev dozija smiselna. Same lokacije prostora pa ne
predstavljajo izjemnega potenciala za umestitev (npr. v smislu redke
krajinske prvine itd.).

SKUPNA OCENA 24 | Zelo dobra lokacija za umestitev dozija.
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Slika 44: Shematski prikaz obmodja izbranih lokacij za postavitev doZija v soseski Fuzine (Urbinfo ..., 2015)
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7.4.2.3 Park Tivoli

Mestni park Tivoli obsega priblizno 509 ha, Ssega v samo sredis¢e mesta in predstavlja
prepoznavnost mestu Ljubljana. S Tivolskim in Cekinovim gradom je bil oblikovan v ¢asu
Ilirskih provinc in se je v preteklosti dopolnjeval s pomembnej$imi parkovnimi zasnovami
M. Fabianija, V. Heinica, J. Ple¢nika in B. Kobeta. Danasnjo podobo je park dobil v 60.
letih 20. stoletja, ko so bila urejena $portna igris¢a, Sportna dvorana Tivoli in zimsko
kopalis¢e. Je del krajinskega parka Tivoli, Roznik in Sisenski hrib, ki ima veliko varstveno
pomembnih zivalskih vrst (pivka, ¢rna zolna, rogac, puscavnik itd.) in je porasel s
samoniklo gozdno vegetacijo, kjer so posamezna drevesa pomembna zaradi starosti in
dimenzij. Tivoli je zaradi lege in sonaravne nege biodiverzitetni park, saj kljub statusu
urbanega parka izpolnjuje celo merila za uvrstitev v prestizno skupino najbolj dragocenih
kos¢kov evropske narave pod okriljem omrezja Natura 2000. To prednost Tivolija je
mogoce izkoristiti tudi kot vzoréni primer sonaravne nege parkovnih urbanih povrSin
(Vrezec, 2013).

Slika 45: Shematski prikaz obmodja izbrane lokacije za postavitev doZija v parku Tivoli (Urbinfo ..., 2015)
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Preglednica 10: Primer presoje lokacije park Tivoli po izbranih lokacijskih merilih za postavitev dozija (OPN
MOL, 2010; Urbinfo ..., 2015)

PARK TIVOLI
PROSTORSKI OCENA OPISNA OCENA
KRITERWI
Opredelitev 5 | OPIS DEJANSKE RABE PROSTORA: Park Tivoli leZi na zahodnem
prostora obrobju mestnega jedra Ljubljana, vzhodno pod SiSenskim hribom.

Zahodno meji na gozdni rezervat z oznako Gpn — gozdovi z izjemno
poudarjenimi socialnimi funkcijami (za$¢itna, rekreacijska, turisti¢na,
poucna, higiensko-zdravstvena, obrambna in estetska funkcija), na
vzhodu na Zeleznico. Sever in jug parka predstavljata dva glavna vecja
dostopa v park. V parku so tri otroska igris¢a, vsa dobro dostopna.

OPIS PLANSKE RABE PROSTORA: Lokacija v Parku Tivoli se nahaja
v prostorski enoti urejanja RZ-142, kar pomeni, da je potrebno ob
izgradnji novih parkirnih kapacitet na obmocju Ilirije obstojece
parkiriS¢e odstraniti in urediti zelene povrSine. V Tivoliju, ob pespoti ob
zelezniski progi, med Celovsko in Erjavcevo cesto, je nacrtovana trasa
kablovoda, ki mora potekati tako, da ne bo prizadeto nobeno drevo v
parku — ki je opredeljena v namensko rabo zemlji§¢a z oznako ZPp —
parki, kjer so glede na namen dopustni (klasifikacija objektov $tevilka
24122). Drugi gradbeni inZenirski objekti za Sport, rekreacijo in prosti
¢as: samo otroSka in druga javna igri$¢a, javni vrtovi, parki, trgi, ki niso
sestavni deli javne ceste, zelenice in druge urejene zelene povrSine.
Pogojno dopustni objekti in dejavnosti v obmocju z oznako ZPp so tudi
javna parkirna mesta za obiskovalce na obrobju EUP (enota urejanja
prostora).

OPIS PREDLOGA: Na osnovi analize planske in dejanske rabe prostora,
je mogoce dozi umestiti na ve¢ lokacij, ki so javne, lastnisko urejene in
na katerih se lahko vzpostavi igrisce kot trajna raba. Naloga predlaga
SirSe obmocje za Sportnim centrom kopalis¢a Tivoli (Slika 45), kjer je
tudi skromno urejeno obstojeCe manjSe otroSko igrisée (severni del
parka) in kotalkalisce.

Velikost prostora

Park je prostoren, kar omogoca postavitev veéjega doZija z navezavo na
SirSo okolico. Tudi izbrana mikrolokacija v severnem delu parka je
optimalna za zacetni dozi in tudi njegovo Siritev v okolico.

Soseske, Sole

Predmetno obmo&je ni poseljeno. V zaledju so naselja CS Siska,
Bezigrad in Roznik, kjer so vecinoma splo$ne vecstanovanjske povrsine
(SSve) in splosne eno- in dvostanovanjske povrsine (SSse).

Dostopnost

Park je bolj oddaljen od stanovanjskih objektov. Prometne ceste, po
kateri vozi tudi LPP, so odmaknjene, zato je prometna varnost ustrezna
(mirujo¢i promet), hkrati pa se s tem poveca Cas pe$ dostopanja.
Kolesarske poti, pe§ poti in dostopi v park so urejeni. Prometno
dostopnejsi je predvsem severni del parka, in sicer iz obstojece dovozne
ceste javnega znacaja (lokalna cesta), kjer je tudi urejeno vecje parkirisce
in kjer naloga tudi predlaga lokacijo za dozi.

Se nadaljuje
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Nadaljevanje Preglednice 10: Primer presoje lokacije park Tivoli po izbranih lokacijskih merilih za
postavitev dozija (OPN MOL, 2010; Urbinfo ..., 2015)

PARK TIVOLI

PROSTORSKI OCENA OPISNA OCENA
KRITERNI

Infrastruktura, 5 | Predlagana lokacija ima dobro opremljeno infrastrukturo: je komunalno
opremljenost opremljena, blizu se Ze nahaja javno elektroenergetsko omrezje, javno
prostora vodovodno omrezje in javno kanalizacijsko omrezje.

Opis stanja 5 | Ljubljanski mestni park Tivoli je spomenik oblikovane narave in velja za
prostora izjemno naravno okolje, z redkimi Zzivalskimi in rastlinskimi vrstami. V
parku se prepletajo razli¢ne funkcije: rekreacijska, hortikulturno-estetska
in naravovarstvena vloga, ki jo opravljajo mogoc¢na stara drevesa in
ohranjeni gozdni sestoji v zaledju (Vrezec, 2013). Je obmogje, ki je
zavarovano kot naravna vrednota krajinskega parka z oznako 1742 -
Tivoli, Roznik in SiSenski hrib, zavarovano kot spomenik oblikovane
narave z oznakami 492 — Tivoli, 317 V — Tivoli z Roznikom in
Sigenskim hribom in 1941 — Tivoli — mestni park, in v obmogju, ki je
zavarovano kot kulturni spomenik z oznako 7590 — Ljubljana — Park
Tivoli. Je prostor izredne zgodovinske vrednosti in izrednega socialnega
pomena z bogatim prostorskim in druzbenim programom. Celoten park
je izjemna lokacija in predstavlja izjemen potencial za umestitev doZija.

SKUPNA OCENA 25 | Zelo dobra lokacija za umestitev doZija.
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8 PREDLOGI ZA NACRTOVANJE DOZIJEV V MESTU LJUBLJANA

Preteklo nacrtovanje, predvsem stanovanjskih sosesk, je bilo kakovostnejse, tako z vidika
prostornosti kot z vidika urejenosti. Danes postajajo gradbene dejavnosti v mestu bolj
intenzivne, nove soseske se gradijo na manjSem prostoru, gradnja objektov se izvaja bolj
na gosto, preveckrat pa se pozablja na urejanje spremljajocih odprtih povrsin, kot so tudi
otroska igri$ca, za katera ve¢inoma zmanjka prostora ali pa so oblikovalsko in programsko
skromna (Gajsek, 2008; Simoneti in Vertelj Nared, 2006).

Skupnostni projekti, ki jih je danes vedno ve¢, so odgovor na trenutno svetovno
gospodarsko in finan¢no krizo. V osnovi gre za urbane akcije, samoorganizacijska dejanja
prebivalcev, ki proizvajajo hotenje po skupnosti in odgovarjajo na urbane in ekonomske
pritiske ter socialne potrebe. Imajo idejo, kako izboljsati in izpolniti potrebe, potrebujejo le
prostor za izvedbo (Brdnik, 2014).

Tudi vecina dozijev nastane na pobudo posameznikov ali skupine ljudi, ki ¢utijo potrebo
po skupnem delovanju za javno dobro. Obicajno so to neprofitne organizacije z lokalnim
prebivalstvom, ki prevzamejo realizacijo ideje, organizacijo dejavnosti in odgovornost za
nadaljnje vodenje projekta. Ti potem vidijo priloznosti za izvedbo skupne ideje v domacem
okolju, kjer izstopajo zapuSceni prostori, ki delujejo tuje in neizkorisceno. Usodo praznega
zemlji$ca tako sprozi seme, ki ga poseje ljudstvo, katero tudi skrbi zanj (Brdnik, 2014).

Tak$no nacrtovanje nastane spontano, iz potrebe na terenu. Zaradi dejstva, da so doziji
javni prostor, kjer mora biti zagotovljena varnost, hkrati pa morajo biti upoStevane naravne
danosti prostora, na na¢in da so upoStevani estetski in oblikovalski principi, krajinski
arhitekt s svojim interdisciplinarnim znanjem nacrtuje oz. usmerja nastajanje dozija. Tako
v fazi prostorskega nacrtovanja, v fazi umesc¢anja dozija v prostor, kakor tudi pri projektni
in izvedbeni fazi. Na ta nacin prispeva doloCene strokovne ideje in preprecuje tehni¢ne
napake. S svojim interdisciplinarnim pristopom si pri tem prizadeva aktivno vkljucevati
lokalno prebivalstvo v proces odlo¢anja in nacrtovanja njim namenjenih prostorov. Tak
odprt sistem odlo¢anja in nacrtovanja omogoc¢a vklju¢evanje raznih pobud v nacrtovalske
dokumente in prakso.

V tem delu naloga opredeli posamezne obvezne sestavine za uspesno izvedbo in realizacijo
dozijev.

8.1 VKLJUCEVANIJE JAVNOSTI - NACRTOVANJE Z OTROCI IN MLADOSTNIKI

Koncept vklju¢evanja javnosti ima danes velik pomen pri nacrtovanju in izvedbi razli¢nih
urbanisti¢nih projektov. Z njim se razvija predvsem povezovanje skupnosti in odgovornejsi
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odnos do prostora ter skupna skrb za vzdrzevanje, kar vse pripomore k vecanju
priljubljenosti prostora.

Uspesni doziji so podprti in izbrani s strani lokalne skupnosti Ze v samem zacetku
nacrtovanja igri$ca, tako pri izbiri obmocja kot pri ustanovitvi in delovanju ter iskanju
prostovoljcev in prostovoljne podpore. Tako je s skupnostjo tesno povezan ze od samega
zacetka. Vsi, ki igriS§¢e uporabljajo, se tako lazje poistovetijo z igriS¢em, ga vzamejo za
svojega, s tem pa se zagotovi varnost, trajna raba igris¢a in zadovoljstvo vseh.

Soodlocanje in soodgovornost otrok ter mladostnikov je pri naértovanju in oblikovanju
dozijev izrednega pomena. Neposredno sodelovanje s starsi in vsemi, ki jih igris¢e zadeva,

na vseh ravneh nastajanja, je prav tako zelo pomembno. Naloga predlaga razlicne nacine
vklju€evanja, kot so ankete, pogovorne ure, diskusije, tematske delavnice, izdelava maket
in risb itd. Pomembne so tudi indirektne oblike vkljucevanja, kjer otroke opazujemo pri
igri in proucujemo njihove sledi, ki jih puscajo v prostoru ter s katerimi lahko preverjamo,
ali so resitve dale pricakovane rezultate (Simoneti, 1999: 10).

Slika 46: Skupnostno naértovanje in urejanje otroskega igriséa na Gubd&evi ulici v Spodnji Siski (Igrise
Gubgceva, 2011)

IgriS¢e Gubceva — Vrt izpolnjenih zelja v Ljubljani je le eden od primerov dobre prakse
skupnega postopnega urejanja otroskega igris¢a (Slika 46), v sodelovanju krajinskih
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arhitektov, arhitektov, kulturno ekoloskega drustva z otroci, starSi, vzgojitelji in
zainteresirano lokalno skupnostjo, kjer se vzpostavlja odgovornejsi odnos do prostora in
ureditev, ostrenje obCutka za skupnost, vecanje priljubljenosti prostora kot rezultata dela
uporabnikov, skrb za dobro vzdrzevano stanje, priloznosti za druzenje z otroki pri delu,
igri, priloZnosti za igro in ucenje v naravi tudi za tiste, ki sami nimajo te moznosti (Kranjc,
2012).

8.2 CELOSTNO UREJANJE MESTNEGA PROSTORA

Da bi v mestu Ljubljana izboljsali stanje obstojeci mrezi otroskih igris¢ predvsem z vidika
dozivljajske igre, so potrebne razline raziskave, analize, terenska preverjanja in
sodelovanja z izobrazevalnimi institucijami, drustvi, zavodi in lokalnimi skupnostmi,
mestno upravo in politiko, med t. i. skupinami ljudi, ki delujejo na tem podro¢ju. Potrebno
bi bilo izpeljati razli¢ne prostorske akcije, izdelati nacrte, ¢asovnice in narediti ekonomsko
sliko.

Naloga predlaga, da bi se ocenilo vecja otroska igris¢a glede na delez dozivljajskih
elementov (dozivljajska pestrost, uporaba naravnih materialov, specificna kvaliteta
prostora, navezava na bogatejSo okolico itd.) in se ustvarilo dozivljajski vrednostni seznam
le-teh. Hkrati predlaga tudi celosten pregled mestnega prostora glede na obstojece
dozivljajske scene, zaCasne ali stalne (da se zabelezi vecja dozZivljajska obmocja mesta,
preveri kje se dogajajo ze neformalne dozivljajske scene itd.), kjer bi se ustvarilo tudi
seznam vecjih dozZivljajskih obmocij in dozivljajskih prostorov. Nato bi se uredilo
prostorsko evidenco razporeditve vseh mestnih dozivljajskih prostorov, s katere bi bila
razvidna skromnejSa obmocja, v katerih bi iskali potencialne lokacije za postavitev dozijev
in njegovih tipoloSkih razliic, tako da bi lahko mesto enakomerno obogatili z novo
razli¢ico 1gris¢.

8.2.1 Tipologija dozi igris¢

Na podlagi identifikacije in analize do sedaj izvedenih dozijev lahko tudi po socialno,
prostorskih kriterijih opredelimo tipologijo doZijev, ker naloga predlaga, naj se omrezje
razli¢nih tipov dozi igriS¢ obravnava in nacrtuje celostno ter naj se zagotovi enakomerna
preskrbljenost mestnega prostora s takSnimi igri$¢i s poudarkom na njihovo navezavo na
ve¢ja dozivljajska zelena obmocja, kar omogoca razsiritev doZivljajske igre tudi na $irsi
prostor.

8.2.1.1 Razvoj »izkustvenih igris¢«

Predvsem skromnejSa ali zanemarjena klasi¢na otroska igris¢a je potrebno dopolniti z dozi
programom, jih tematsko preurediti in razviti tako imenovana izkustvena igrisca, ki bi tako
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prvenstveno nastajala na lokacijah obstojecih otroskih igriS¢. Poudariti je potrebno
dozivljajsko pestrost z oblikovanjem bogatega in razclenjenega prostora, ki ponuja vec
razlicnih dejavnosti in iger na enem mestu. Vsi (naravni) elementi na takem igriS€u se
morajo vkljucevati v igro samo in stimulirati vsa otroska cutila. IgriS€em je smiselno
dodati bogat program aktivnosti in izobraZevanj ter jih izpostaviti kot skupnostne centre za
varstvo, igro in u¢enje predvsem otrok in mladostnikov.

8.2.1.2 Degradirana obmocja preurediti v tip dozija »gradbeni park«

Ena radikalnejsih idej je ta, da bi degradirane in nedostopne prostore v Ljubljani preuredili
v »divje« parkovne igralne povrsine, delne razliCice igrisca tipa dozi, in sicer kot stalne
parkovne ureditve, t. i. prostore za prosti ¢as in rekreacijo, s katerimi bi spodbujali
predvsem prosto igro. Primer tak$ne ureditve je pri nas v diplomi ze opisana Igralna pot
Vodnikova po principu gozdne pedagogike, v tujini pa polnaravni — polgrajeni igralni
prostor z izku$njo narave, »Naturerfahrungsraum«, ki ni intenzivno oblikovan in
vzdrzevan, kot so obicajno klasi¢na otroska igris¢a. Gre za odprt, nedodelan prostor, ki je
samo oc¢iscen in kjer se narava lahko prosto razvija, kamor so dodani posamezni naravni
elementi za igro (slika 47). Ti prostori, kot tudi dozi v osnovi, otrokom nudijo pristen in
aktiven stik z naravo, kjer pridobivajo izkustveno ucenje v naravi (Erster
Naturerfahrungsraum ..., 2009).

V Berlinu je prvi tak prostor (slika 48) nastal v letu 2009 kot pilotni projekt Zeleni Berlin
kot del celostne parkovne ureditve, z vklju€evanjem otrok iz sosedsva zZe pri zacetnih fazah
nacértovanja in sodelovanjem otrok tudi pri postavitvi. Prvenstveno je namenjen otrokom
od 6. do 12. leta, mlaj$i otroci prihajajo v spremstvu odrasle osebe. Namenjen je tudi
okoljskemu izobrazevanju Solskih skupin. Z razliko od dozijev, na igris¢u ni pedagoskega
vodstva in ni dovoljeno kuriti. Drugace pa ima program enak dozi igriS¢em (Erster
Naturerfahrungsraum ..., 2009).

Slika 47: Otroska igra na igralnem prostoru z izkusnjo narave »Naturerfahrungsraum« (slika levo cit. po
Erster Naturerfahrungsraum ..., 2009)
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Slika 48: Berlinski prostor doZivetja narave v parku Gleisdreieck (Erster Naturerfahrungsraum ..., 2009)
8.2.1.3 Igralne prostore ob osnovnih Solah preurediti v tip dozija »dozivljajski vrt«

Naloga predlaga, da bi se po principu dozija dozivljajsko nadgradila vecina klasi¢nih
igralnih ureditev ob osnovnih Solah. Tak$na struktura bi prinesla ve¢ za izobraZevanje in
razvoj otrok. Tako bi tudi sam igralni prostor, ne samo ucitelj, pripomogel k razvoju
izkustvenega u€enja — in bi bil v pomo¢ u¢nim nacrtom, otrokom in uciteljem ter posredno
starSem oz. celotni druzbi, saj bi §lo za tip doZzija delno odprtega tudi javnosti v
popoldanskem casu. Dozi bi bil razdeljen na dva dela. Prvi bi bil zasnovan kot celostni
dozi za potrebe Solskih razredov v €asu pouka, s pedagoskim vodenjem uciteljev. Drugi del
pa bi bil lahko oblikovan v tip gradbenega parka, ki bi bil na uporabo tudi izven Casa
pouka.

Tudi Tanja Maljevac (2004) v svoji diplomski nalogi z naslovom Urejanje odprtega
prostora osnovnih Sol glede na nove ucne nacrte devetletke poda nabor raznolikih novih
moznosti ucenja v odprtem prostoru tako, da bi se lahko Soloobvezni otroci ¢im ve¢ urili
skozi igro in izkuSnjo na prostem. Pri njeni opredelitvi zunanjih programskih sklopov
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lahko prepoznamo veliko raznovrstnih sklopov, ki sovpadajo s sklopi na doziju. Omenja
tudi sklop s prostocasnimi dejavnostmi, ki je uporaben izven ¢asa pouka in je pomemben
za druZzbeni razvoj otroka ter ucenje preko igre, kjer je povdarjena neusmerjena igra,
druzenje, pocitek in sprostitvene dejavnosti (Maljevac, 2004: 63), kamor spada tudi
pustolovsko-domisljijski  programski sklop, kjer Maljevéeva predlaga gradnjo
robinzonskega igriS¢a, ki ga smiselno navezuje na programski sklop za ustvarjanje in

gradnjo.

Slika 49: Predlog programskih sklopov pri urejanju odprtega prostora osnovnih $ol glede na uéne nacrte
devetletke (Maljevac, 2004: 103, 116)
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9 RAZPRAVA IN SKLEPI

Dozi je otrosko igris¢e z bogatim in specificnim okoljem ter organizacijo, in nikoli
konCana zgodba dozivljanja. Otroke u¢i neposredno in konkretno. Dejavna in
konstruktivna igra na doziju otroku dovoljuje biti avtor, interpret, unicevalec in zdravilec
svojega zivljenjskega prostora. Otroka spodbuja, da se prosto edinstveno izrazi in da lahko
posredno poda tudi kritiko. Naredi ga aktivnega in prebujenega, z dovolj avtonomije, da
prevzame nadzor nad svojim okoljem, in to tako, da se ob vsem tem zabava in uziva.
Najbolj pristno in celovito otroku ponudi dozivetje proste igre, ki mu nudi moznost, da
samostojno pridobi svojo lastno osebno izku$njo in pri tem ni moten ali ustavljen. Hkrati
pa starSem dozi kot pedagosko voden igralni prostor lahko pomeni dovolj varen prostor, da
zmanj$ajo potrebo po nadzoru svojih otrok.

Najbolj neposreden doprinos dozijev je gotovo v tem, da so predvsem Soloobveznim
otrokom sploh na razpolago takSni prostori za igrivo razvijanje telesnih, duSevnih in
duhovnih potencialov, saj so njihove potrebe po ustvarjalnejsih igralnih zunanjih povrSinah
in igri, ki jo dozi nudi, danes mo¢no zapostavljene. Prednost, ki jo ima dozi v primerjavi s
klasi¢nimi otroskimi igris¢i, je zagotovo v pogledu trajnosti in neizrabe, saj dozi nudi tako
zanimiv nacin igre danasnjemu otroku, da se je tezko navelica, hkrati pa je zaradi tega tudi
osnovna zasnova igris¢a stalno aktualna.

Dozi prispeva k trajnosti na ve¢ nacinov. Investira predvsem v to, kar imenujemo trajni
cloveski kapital, torej razvijanje kljuénih komunikativnih in socialnih kompetenc
posameznika, ki danes vse bolj pridobivajo na pomenu. Hkrati je tudi nalozba v sistemu
celotne skupnosti, saj je za doZi znalilno vklju¢evanje lokalne skupnosti v njegovo
delovanje, vodenje in obratovanje. Mreza raznolikih trajnih odnosov na doziju
(povezovanje vseh generacij znotraj naselja), ki se vzpostavi v dolocenem obdobju,
omogoci lazjo identifikacijo s prostorom, kar doZiju nudi stalno podporo in ga ohranja. To
tudi ustvari varno okolje, v katerega ljudje zaupajo. Doziji nudijo izobrazevalne programe,
moznost prostovoljnega dela in novih sluzb v okolici, in s tem ustvarjajo Zzivljenjsko
kakovost za vse, s ¢Cimer tudi zmanjSujejo prebege prebivalstva na obrobje mesta. Tako so
mozna posredna reSitev za zmanjSevanje suburbanizacije. Dozi tudi z odgovornim
ravnanjem z naravo in okoljem ter okoljskim ozaves¢anjem nudi raznolike moznosti za
trajnostno oblikovanje Zzivljenjskega sloga. Vse to pripomore k trajnemu druzbenemu
razvoju.

Diplomska naloga odgovarja na vpraSanje kako je lahko otroSko igriS§¢e odgovor na
izboljSanje stanja, druzbeno in prostorsko. Ugotavlja, da je nacrtovanje doZivljajskih
otroSkih igriS§¢ zanimiva sodobna in prihodnja alternativa ali dopolnitev dosedanjemu
nacinu nacértovanja otroskih igris¢. Glede na dobrodoSel in uspeSen primer doZzija v
Mariboru, bi lahko ta ideja zazivela v vseh vecjih slovenskih mestih.
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V Ljubljani so ze otroSka igris¢a, ki vsebujejo elemente dozivljajske igre in tudi Ze
obstajajo neformalne dozivljajske scene, kar naloga s primeri nekaterih ljubljanskih igris¢
in skupnostnih akcij tudi nakaze, vendar to Se zdale¢ ne predstavlja tega, kar dozi v celoti
je. Ker gre pri dozijih pri nas Se vedno za socialno prostorsko inovacijo, je sprva zelo
pomembna predstavitvena vloga prvega centralnega dozija v Ljubljani, kar bi lahko izvedli
na nacin, da se v prostor umesti testni dozi. S testnim dozijem bi pokazali, kaj konkretno
lahko naredimo za izboljSanje zivljenjskih in igralnih prostorov za otroke in mladostnike.
S¢asoma, ko bi se ta koncept otroskih igris¢ uveljavil, bi bilo seveda smiselno, da bo vsaka
Cetrt ali pa vsaka vecja soseska opremljena tudi s tak$nim igriS¢em, ki bodo enakomerno
porazdeljena po vsem mestnem prostoru.

In na koncu se postavi vpraSanje, ali je mogo¢e nacrtovati umestitev dozija in na kaksen
nacin bi lahko pristopili k iskanju lokacije za umestitev dozija v prostor.

Namen naloge je bil pripraviti predlog prostorskih kriterijev, na podlagi katerih bi lahko
opredelili ali poenotili izhodis¢a za iskanje in izbor lokacije za umestitev dozijev. Naloga
se v zakljucku osredotoc¢a predvsem na prostorski segment, zato zakljuci s predlogom treh
primerov presojanja med seboj neprimerljivih lokacij v Ljubljani: degradirana povrsina
Celovskimi dvori, soseska Fuzine in park Tivoli.

Ker dozi ni samo prostorska struktura, bi bil zagotovo smiselen predlog nadaljne raziskave
razsirjen in dopolnjen model presoje lokacij predvsem z izborom pomembnejsih socialnih
in ekonomskih kriterijev, s katerim bi potem lahko izbirali in preverjali katerokoli mestno
lokacijo. Hkrati bi se naloga v nadaljevanju pri iskanju prve konkretne lokacije za dozi v
Ljubljani lahko osredotocila predvsem na dva razli¢na nacina iskanja konkretne lokacije za
mestni dozi in ju podrobneje raziskala: dozi kot testna centralna mestna lokacija in dozi kot
lokalna pobuda. Ker doziji pretezno izhajajo iz lokalnih pobud, bi jih bilo seveda smiselno
umestiti predvsem v blizino stanovanjskih obmocij, kjer je detekcija lokalne pobude
gotovo pomembno merilo, vendar ¢e za dozi ni prostora tudi pobuda ni dovolj.

Segment, ki bi ga naloga v nadaljevanju Se lahko raziskala, je prav gotovo predlog urejanja
zakonskih dolocil za otroska igris¢a in dozije kot stalnice v njih. Zato bi bilo v osnovi
potrebno pri nacrtovanju novih stanovanjskih naselij pri nas poleg objektov in grajenih
elementov dolociti in upoStevati tudi povrSine za ureditev doZivljajsko bogatejSih otroskih
1gri8¢, ki bi bili tako obvezni sestavni del urbanisti¢nega nacrtovanja ze na planski ravni z
zakonskim dolocilom. Prostor bi se tako zagotovil s prostorskimi plani ali s pravilniki in
standardi. Zato predlagam, da se kriterije, ki so v nalogi izpostavljeni, prevede v nekaksno
strategijo, ki bi se upostevala pri urejanju prostora stanovanjskih naselij po analogiji z
drugimi standardi, pri ¢emer je morda smiselno razmislajti tudi o natancnejsi opredelitvi
velikosti dozija.
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Stalne formule za idealen model otroskega igri§¢a verjetno ni, vendar je dozi prava pot, ki
nakazuje, da se je treba za vedno vrniti nazaj k nacrtovanju bolj pristnih ustvarjalnih
igralnih prostorov, jih spoznati in sploh zaceti pravilno razmis$ljati o njih. Potrebno je
mocno prisluhniti otrokom samim, ki Se niso obremenjeni z naucenim in $e niso pozabili
na pristnost igre, ki jo nosijo v sebi. Oni so zaklad, ki ve. Na podlagi teoreticnega znanja in
ugotovitev diplomske naloge, lahko dozi scasoma postane nov sinonim za nacin igre in
otroska igriSca tudi pri nas.
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10 POVZETEK

Diplomska naloga predstavi dozivljajska otroska igris¢a — dozije. Njihov razvoj, nastanek,
znacilnosti in vpliv na igranje ter razvoj otrok razi$¢e s pomocjo tuje literature, primeri iz
tujine in primerom slovenskega dozija v Mariboru. Predstavi tudi prednosti doZijev s
katerimi odgovarja zakaj je nacrtovanje dozijev lahko odgovor in reSitev na danasnje stanje
povezano s prosto otrosko igro in igralnim prostorom tudi pri nas.

V dana$nji gospodarski in druzbeni situaciji je otrokov nacin zivljenja vefinoma
strukturiran, vnaprej dolo¢en s ¢asom in razporedom usmerjenih dejavnosti, pri igri veckrat
nadzorovan, voden in prikraj$an za samostojno, neformalno ustvarjalno igro, izkustveno
ucenje ter igro na prostem, ki otroku daje smisel, ga izpolnjuje, zadovoljuje in odvraca od
prestopnistva, konfliktov ter vandalizma, kar je bil tudi glavni razlog za nastanek prvih
dozijev. Ko so priloznosti za igro vedno bolj omejene, je ogroZen zdrav otrokov razvoj.
Prav zato bi morali igralni prostori s prostorskimi lastnostmi in programsko vsebino vabiti
k dozivljajski igri in otroku nuditi varen u¢ni prostor, kjer bi lahko samostojno razvil svoje
gibalne, ustvarjalne in komunikacijske sposobnosti.

Ce Zelimo resni¢no izbolj$ati kakovost igranja, moramo otrokom zagotoviti dostop do
Otrokom moramo prisluhniti, z njimi sodelovati in jih vkljuciti v naértovanje, ki je s tega
vidika dolgoro¢ni proces (otroke opazovati pri igri v prostoru, se pogovarjati o njihovih
Zeljah in potrebah ter jih predstaviti vzgojiteljicam, uciteljicam, starSem, z njimi ustvariti
SirSo sliko itd.). Zelo pomembno je, da krajinski arhitekti kot moZzni nacrtovalci prostorov
za igro prisluhnemo otroku, za katerega ustvarjamo, pri tem pa ne pozabimo na njihove
psiholoske in socioloSke potrebe — zato je pomembno tudi upostevati stroko in sodelovati s
strokovnjaki tega podro¢ja: pedagogi, sociologi, psihologi itd.

Dozi ponuja prav to, kar otroci danes Se posebej potrebujejo: prosto ustvarjalno igro z
razlicnim odpadnim in naravnim materialom ter razlicnim tehni¢nim orodjem, Kjer
samostojno premagujejo in obvladujejo izzive ter tveganja. Dozi omogoca, da se otrok
sreCuje in sodeluje z drugimi otroci (in odraslimi) ter tako razvija svoje socialne spretnosti,
in mu nudi pomemben stik z naravo, predvsem z naravni elementi vezanimi na igro samo
in skrbjo za Zivali. Otroku z obliko, programom in pedagoSkim nadzorom nudi varen
igralni prostor, ki je nedolocen in otroku lasten, kjer ga nih¢e ne omejuje ali ustavlja in ki
se konstantno obnavlja. Dozi je tako prilagodljiv spremembam in rasti otroka ter ¢asu in
druZzbenim potrebam, ki se spreminjajo. S tem postane nenadomestljiv in trajni Zivljenjski
prostor v mestu ter trajna nalozba za druzbo, ki prihodnjim generacijam omogoca, da bodo
na primeren nacin zadovoljevale svoje potrebe.
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Naloga na primeru mesta Ljubljana poda predloge za nacrtovanje dozijev in izbor mestne
lokacije za dozi. Dozije bi bilo smiselno postavljati na degradirane povrSine, V bliZino
sosesk in osnovnih $ol ter v sklop parkovnih in javnih rekreacijsko — $portnih povrsin.
Izbor vseh aktualnih prostih lokacij, bi lahko presojali po izbranih kriterijih testnega
modela in tako preverili njihovo ustreznost za postavitev dozija. Naloga poda tri primere
presoje z izborom razli¢nih lokacij, s katerimi nakaze kako dobiti najustreznejSo lokacijo v
mestu.

V Ljubljani so ze otroSka igrisca, ki vsebujejo elemente dozivljajske igre in tudi Ze
obstajajo neformalne dozivljajske scene, vendar to Se zdale¢ ne predstavlja tega, kar dozi v
celoti je. Ker je sprva zelo pomembna predstavitvena vloga prvega centralnega doZija v
Ljubljani, je prikaz naloge na kakSen nacin in kako izbrati ter umestiti prvi testni dozi v
mestni prostor zelo pomemben.

V prvem delu naloge so predstavljeni sodobni problemi in potrebe, povezani z vzgojo
otrok, prosto otrosko igro in igralnim prostorom ter pomen otroske igre za otrokov razvoj.
Drugi del je namenjen splosni krajSi predstavitvi otroSkih igriS¢ v javnem urbanem
prostoru, tudi pri nas, in vrsti igris¢ z vidika pedagoskega vodenja, Cemur sledi
podrobnejsa predstavitev dozija. V tretjem delu naloga predstavi teoretski razvoj dozijev
pri nas, kjer poda tudi iz¢rpnejSo predstavitev primera slovenskega doZzivljajskega igrisca s
primerjavo prakse v tujini, iz katere poda tudi predloge dozi tipologije. Na koncu naloga
predstavi Se predloge za nacrtovanje doZzivljajskih igriS¢ pri nas ter poda izhodis¢a za
njihovo postavitev na primeru mesta Ljubljana, Kjer predstavi testni model presojanja
lokacij z naborom pomembnejsih prostorskih kriterijev: opredelitev in velikost prostora,
blizina in oddaljenost stanovanjskih sosesk in osnovnih Sol, dostopnost, opremljenost in
infrastruktura ter opis stanja prostora.
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