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Bude (Cucurbita pepo L.) so razirjene po celem svetu. Ze veé stoletij vzgajajo
vedno nove vrste bu¢ in sorte, ki se po okusu, barvi, velikosti in videzu med seboj
precej razlikujejo. V okviru diplomskega dela smo izvedli raziskavo pri prideloval-
cih oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var oleifera) in pri potrosnikih bu¢nega olja ter
drugih izdelkov iz bu¢nih semen. Ugotovili smo, da pridelovalci v Sloveniji za pri-
delovanje namenijo povprecno 4,3 ha njiv. Oljne buce sejejo zvecine (54,5 %) na
srednje tezka tla s sejalnico za presledno setev (koruzna sejalnica). Zanimiva je
ugotovitev, da vecina pridelovalcev (57,6 %) ni pripravljena bu¢ pridelovati ekolo-
Sko, kljub temu, da Ze zdaj 84,5 % pridelovalcev ne uporablja FFS proti boleznim
ter da potrosniki vse bolj povprasujejo po ekoloSkem buc¢nem olju. Pri potro$nikih
smo ugotovili, da imajo skoraj vsi vprasani (94 %) v gospodinjstvu bu¢no olje. Pot-
roS$niki bucno olje pogosteje kupujejo neposredno pri kmetu (51 %), kar nakazuje,
da je za potrosnika (70 %) pomembno, po kateri tehnologije so buCe pridelane.
Vecina anketirani potrosnikov,74 %, je pripravljena kupiti ekolosko buc¢no olje po
visji ceni. Raziskava nam je razkrila razli¢ne tehnologije gojenja oljnih bu¢, kot
tudi priljubljenost bu¢nega olja pri potrosnikih, kar je lahko za vzpodbudo za pri-
delovalce oljnih buc.
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AB Pumpkins (Cucurbita pepo L.) are expanded all over the world. They are already
breeding a lot of new varietes and cultivars of pumpkins, that they are differentia-
te between themselves a lot by taste, colour, size and appearance. We carried out a
research at producers of oil pumpkins (Cucurbita pepo L. var oleifera) in frame of
a dissertation and at consumers of pumpkin oil, and other products of pumpkin
seeds. We found out that producers assign on average 4.3 ha fields for production.
Oil pumpkins sow mostly (54.5%) on centrally heavy ground with seed drill for
sowing (maize seed drill). Finding it interesting, majority of producers (57.6%) is
not prepared to produce pumpkins ecologically, in spite of this, that already now
84.5% of producers are not using FFS against diseases and that more consumers
are aking about ecological pumpkin oil. We found out at consumers, that almost
all of asked (94%) have pumpkin oil in their household. Consumers are buying
pumpkin oil often directly at farmer (51%), which is hinting that for consumer
(70%) is important in which tehnology the pumpkins are produced. Majority of
interviewed consumers (74%) is prepared to buy ecological pumpkin oil by higher
price. Research showed us different tehnologies of cultivation of oil pumpkins, we
found out what is the popularity of pumpkin oil at consumers which can be only a
stimulation for producers of oil pumpkins.
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1 UVvOD

Jesen je Cas, ko nas razveseljujejo buce, tako okrasne, jedilne, kot tudi oljne s svojimi pes-
kami. Buce sodijo med najstarejSe znane gojene rastline. Bu¢ne peske naj bi grizljal ze
paleolitski ¢lovek pred 15.000 leti, s civilizacijskim razvojem pa imajo buce vse vecji
pomen v kulinariki, zdravilstvu, farmaciji in pridelavi olja (Baloh, 2009).

Od leta 2000, ko so za pridelovanje bu¢ uporabljali 3000 ha njiv, se je povrSina njiv v nas-
lednjih letih do leta 2010 povecala na danasnjih 6170 ha (Statisti¢ni urad Slovenije, 2011).

Navadna buca (Cucurbita pepo L.), tudi buca z golicnim semenom, je v Sloveniji najpo-
membnejSa oljnica, Se posebej je razsirjena severovzhodni Sloveniji. V prvi vrsti jih upo-
rabljamo za proizvodnjo kakovostnega olja, ki ga seme buce vsebuje od 45 do 52 %
(Baloh, 2009).

Bucno olje pocasi pridobiva svojo zasluzeno vrednost, saj je vse bolj znano kot zelo kako-
vostno in predvsem zdravo olje. Bu¢no olje je bogato z vitamini A, B1, C, D in E, ki varu-
jejo ozilje in preprecujejo staranje, poleg tega pa buc¢no olje in naravni farmacevtski izdelki
iz bu¢ lajSajo tudi tezave pri povecani obsecnici ali prostati (Podgornik Res, 2003)

Buca za gojenje ni zahtevna, potrebuje le dobra humusna tla, toplo podnebje in primerno
vlago. Prevelika vlaga proti koncu rastne dobe je neugodna in je vzrok za njihovo gnitje.
Za doseganje visokih in kakovostnih pridelkov je gnojenje z duSikom eden izmed klju¢nih
agrotehni¢nih ukrepov. Dusik vpliva na boljso rast rastlin, plodov in tudi na vecji pridelek
oljnih bu¢. Ker rastline bu¢ slabo prenasajo FFS, so primerne za ekolosSko pridelovanje,
kjer so sinteticna mineralna gnojila in FFS v celoti prepovedana (Golob, 1999).

11 NAMEN RAZISKAVE

Namen diplomske naloge je anketirati pridelovalce oljnih bu¢, predstaviti tehnologije pri-
delave in varstva oljnih bu¢ ter moznosti za ekolosko pridelovanje oljnih bu¢, pri anketira-
nih potrosnikih pa ugotoviti pogostost uzivanja bu¢nega olja in poznavanje zdravilnih last-
nosti bu¢nega olja

1.2 DELOVNE HIPOTEZE

Predpostavljamo, da se pridelovalcem gojenje oljnih bu¢ obrestuje, da obstajajo razlike v
tehnologiji pridelovanja in da se ekoloska pridelava bu¢ Siri. Priljubljenost bu¢nega olja
med ljudmi naglo raste, zaradi tega se njegova uporaba hitro $iri. Zato domnevamo, da so
ljudje vse bolj seznanjeni z zdravilnimi lastnosti buc ter jim je pomembna uporaba bu¢nega
olja in izdelkov iz bu¢nih semen v prehrani.
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2 PREGLED OBJAV

2.1 BOTANICNA UVRSTITEV BUCE

Buce so veliki, okrogli in rebrasti plodovi, podobni sorodnim lubenicam. Pod debelo, trdo,
praviloma za ljudi neuZitno lupino, se pri zrelih plodovih skriva uporabno meso. Sredi
mesa, v votli sredici, domujejo priljubljene bucnice oziroma bué¢ne peske, ki se uporabljajo
za kratkoCasno zobanje ali za nadaljnjo setev (Podgornik Res, 2003).

V druzini buéevke (Cucurbitaceae) so najpomembnejse in najbolj razsirjene vrste navadna
buca (Cucurbuta pepo L.), orjaska buca ali velikanka (C. maxima Duch.) in muskatna ali
diseca buca (C. moschata Duch). Med zvrstmi navadnih, ve¢inoma njivskih krmnih bu¢ so
Zlahtnitelji vzgojili sorte in hibride za olje (C. pepo L. var. oleifera = var. citroli-
na/L:/Greb. var. styriaca) (Kocjan Ac¢ko, 1999).

Buca je v Sloveniji znana pod razli¢nimi ljudskimi imeni, kot so bila, cika, koc¢a, malovina,
golica, plotnica, svinjska buca, tikva, muskatna buca, cuka, cuketa (Vrhovnik, 1992).

2.2 1ZVOR IN ZGODOVINA

Latinsko ime Cucurbita pepo izvira iz gr$ke besede "pepon", kar pomeni velika melona.
Francozi so "pepon” poenostavili v "pompon". Anglezi so "pompon" spremenili v "pumpi-
on"; Shakespeare omenja "pumpion” v svojem delu Vesele windorske Zene. Ameriski
kolumnist je "pumpion" spremenil v "pumpkin", kar je po naSe buc¢a. Pumpkin se omenja v
legendi Sleepy Hollowa, Peter — jedec buc in v Pepelki (The history channel, 2009).

Indijanci so susili trakove bu¢ in jih spletali v preproge. Te trakove so pekli na odprtem
ognju in jih jedli. Bucna pita je nastala, ko so kolonisti bu¢i odrezali zgornji del, odstranili
semena in napolnili notranjost z mlekom, za¢imbami in medom in nato buco spekli v vro-
¢em pepelu 0ziroma na zerjavici (The history channel, 2009).

Ameriski staroselci so poznali buco v sedmem tisoCletju pred nasim Stetjem. Toliko so
namre¢ stara semena, ki so jih nasli arheologi pri izkopavanjih v Mehiki.

Iz srednje Amerike so jo v 15. stoletju Spanci pripeljali v Evropo. Odkritje bué je Kristof
Kolumb zapisal v ladijski dnevnik 3. decembra 1492. Sprva so buce sejali za okras. Na
vrtu so plodove zaceli pridelovati v Italiji. S selekcijo se je vecala uporabnost buce, zato se
je razsirila v zmerno topla obmocja Evrope. V 18. stoletju je postala bu¢a vse pomembnej-
Sa za krmo domacih zivali, zlasti prasicev. Stiskanje olja iz semen se je razsirilo Sele na
zacetku 19. stoletja (Kocjan Acko, 1999).
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Buco so zaceli uvajati k nam sredi 18. stoletja. Nasi predniki so jo cenili zaradi vsestranske
uporabnosti v prehrani ljudi in zivali. Gojili so tudi lagenarije ali vodnjace (Lagenaria
siceraria L.), ponekod imenovane grlate buce ali jurgete.

V obdobju od 1874 do 1907 so na Stajerskem pridelovali buce kot glavni posevek na prib-
lizno 1050 ha. Do leta 1913 so se zemljis¢a zmanjsala na 839 ha (Macek, 1991). Po letu
1980 se njive, zasejane z buc¢ami, povecujejo, od takratnih 500 ha na sedanjih 3000 ha, od
teh pa so na vec kot 2000 ha posejanih bu¢ za olje. Pred letom 1990 so bile buce vecinoma
vmesni posevek med sonc¢nico in koruzo, zdaj narasca pridelovanje buc za olje v Cistih
posevkih (Kocjan Acko, 1999).

2.3 RAZSIRJENOST OLJNIH BUC V SVETU IN PRI NAS

Oljna buca se tradicionalno najbolj goji v Avstriji, Sloveniji, Nemc¢iji na MadZarskem,
Hrvaskem in na severnem delu Srbije, torej Vojvodini. V zadnjem ¢asu se pove€ujejo zem-
ljis¢a z bucami tudi v Bosni in Hercegovini, Ukrajini in v Rusiji. Kitajska je ena izmed
najbolj znanih izvoznic semen oljne buce. V drugih drzavah sveta je oljna buca neznana
oziroma se nanjo gleda kot na zelenjavo (Berenji, 2010).

Svetovno pridelavo oljnih bu¢ lahko ocenimo na skupaj 600.000 ha in skupnim pridelkom
200.000 ton. Od tega pridelajo samo na Kitajskem priblizno 120.000 ton buc¢nic. Ogromne
koli¢ine tega semena S0 namenjene tudi v evropskemu trgu (Kranjec, 2010).

V Sloveniji belezimo ze drugo leto veliko povecanje zemljis¢ pod oljnimi bu¢ami. Podob-
no opazajo tudi v sosednji Avstriji, od koder tudi izvira pridelava bu¢ golic. Iz slike 1 je
razvidno, da se pridelava oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) zadnja leta izjemno
povecuje (Kranjec, 2010).
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Slika 1: Njive oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) v hektarjih v letih od 2007 do 2010 v Sloveniji;
(Statisti¢ni urad Slovenije, 2010)
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2.4 NAMEN PRIDELAVE OLJNIH BUC

Glavni cilj pridelave oljnih bu¢ je pridobivanje semen (buc¢nic) za olje. Izkoristili pa bi
lahko tudi druge dele plodu, na primer za krmljenje prasicev, bucne pogace pa bi kot belja-
kovinski dodatek uporabili v zivinoreji (Jakob in sod., 2003).

2.5 MORFOLOSKE LASTNOSTI OLJNE BUCE
2.5.1 Koreninski sistem

Buca ima mo¢no glavno korenino s Sibko ¢rpalno mocjo, ki lahko prodre v tla do 2 m glo-
boko in ima veliko stranskih korenin, ki so blizu povrsine tal. Ne more se oskrbovati s hra-
nili in vlago iz vecjih globin, tako kot na primer son¢nica. Vec¢ina korenin se nahaja v glo-
bini 60 cm. Lateralno se korenine razprostirajo najmanj tako dale¢ kot nadzemni deli ras-
tline, pogosto Se SirSe. Kljub slabi ¢rpalni mo¢i korenin so oljne buce presenetljivo dobro
odporne na susne razmere (Podgornik Res, 2003).

2.5.2 Steblo ali vreza

Steblo imenujemo vreZa ali bucevina. Je robato, S¢etinasto, bodece, v preCnem prerezu pri
vedini vrst peterokotno, ob zrelosti postane v notranjosti votlo. Pri posamezni vrsti ali sorti
je dolzina vrez ali stebla razli¢na. Oljne buce so ve¢inoma kratkovrezne (steblo dolgo od 2
do 3 m), krmne pa dolgovrezne s steblom dolgim 10 m (Babnik, 2000).

253  List

Listi so veliki, votli in pecljati in se dvigujejo v viSino. Pri navadni bu¢i, kamor spada tudi
oljna, so listi petero- do sedmerokrpi, z ostrodlakavimi ploskvami in nazob¢animi robovi.
Buca velikanka ima ledvicaste ali sréaste liste z gladkimi robovi (Kocjan Acko, 1999).

254 Cvet

Buce imajo loCene moske in Zenske cvetove na isti rastlini. Cvetovi s petimi majhnimi ¢as-
nimi in velikimi zlato rumenimi ven¢nimi listi se pojavljajo posamicno v pazduhah listov.
Zvoncast ter globok narezani venec ima pet vrhov z navzven ukrivljenimi konicami. Moski
cvetovi so na dolgih, tankih in zelo neznih pecljih, Zenski pa na kraj$ih, debelih pecljih.
Visoke temperature in dolg dan pospeSujejo razvoj moskih cvetov, obratne razmere pa
razvoj zenskih cvetov. Cvetijo, ko je kratek dan. Stevilo moskih cvetov na rastlino je ved-
no vecje od stevila zenskih cvetov (Podgornik Res, 2003).

Moski cvet sestavljajo razmeroma majhna caSa, lijakasto ali zvonasto oblikovan venec,
medovniki in moski spolni organi, ki spominjajo na sveco. V moskem cvetu so trije pras-
niki, katerih prasnice so zdruZene.
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Casa in venec Zenskega cveta se po zgradbi, obliki in velikosti ne razlikujeta od istih delov
moskega cveta, kar ni tako pomembno. Pesti¢ je v vecini primerov nastal iz treh plodnih
listov. Plodnica je podrasla, podolgovate, hruskaste, okroglaste do ploscate oblike. V cvetu
so tri razmeroma velike dvodelne brazde mesnatega videza (Podgornik Res, 2003).

2.5.4.1 COpraSevanje

Vse buce so tujeprasne. Pomembni oprasevalci so Cebele, zlasti pa ¢mrlji. Cvetenje posa-
meznih cvetov traja le en dan. V poletnih dneh se za¢ne odpiranje venca takoj po son¢nem
vzhodu, v zadnjih popoldanskih urah pa Ze zacenja veneti. Pri temperaturi nad 32 °C je
aktivnost ¢ebel manjsa, zato je oprasitev slabsa. Re¢emo lahko, da so buce, ki cvetijo vse

poletje in izlocajo medi¢ino tudi v suSnem vremenu, medovite rastline (Podgornik Res,
2003).

255 Plodin seme

Plodovi so podolgovati, z mehko belo, rumeno do temno zeleno zunanjo lupino. Masa buce
je lahko nekaj dekagramov do ve¢ deset kilogramov, odvisno od sorte in pridelovalnih
razmer. V sredini ploda so semena, do 400 ovalnih in splos¢enih pesc¢k ali bucnic, ki suhe
tehtajo nekaj gramov do 15 dekagramov oziroma jih je za 1,5 % do 3 % celotne mase plo-
da. Jedrce bu¢ golic, ki jih uporabljamo ve¢inoma za stiskanje olja, obdaja tanka sivo zele-
na ovojnica, belice imajo jedrce v beli, sivo beli ali krem lupini z ozkim, nekaj milimetrov
debelim zunanjim robom. Bu¢nice obdaja osemenje oziroma mezdra, okoli nje pa je vse do
trde skorje pri dozorelih navadnih bucah ali mehke lupine pri dozorelih velikankah nevlak-
nato meso. Meso navadnih buc je bele do rumene barve. Velikanke in diSece bufe imajo
oranzno do rdec¢e meso (Kocjan Acko, 1999).

2.5.6  Sorte oljnih bu¢

Vodilna in najbolj razsirjena sorta v pridelavi bu¢ je Gleisdorfers. Oblikuje velika, temno
zelena semena. Seme se zelo dobro lo¢i od osemenja ali mezdre. Je srednje odporna proti
plesni in povzrociteljem bakterijskih bolezni. Je dolgovrezna sorta, zato jo lahko sejemo na
medvrstno razdaljo do 210 cm. Dosega dobre pridelke, tudi do 1200 kg suhega semena na
hektar (Kranjec, 2010).

Po zaslugi pridelovalcev bu¢ iz Pomurja in Podravja in odli¢nih proizvajalcev bucnega olja
dobiva Slovenska avtohtona sorta golica pomemben mednarodni ugled v zdravi kulinariki.
Sorta je odli¢no prilagojena nasim pridelovalnim razmeram. Plodovi so znacilne rumene
barve z zelenimi progami v ¢asu dozorelosti. Ima dober pridelek in da zelo kakovostno
bucno olje (Glazar, 2011).
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2.6 TEHNOLOGIJA PRIDELOVANJA OLJNIH BUC

2.6.1  Cas setve in temperatura

Bucke in buce zahtevajo za kalitev minimalne temperature od 12 do 14 °C, optimalna tem-
peratura za vznik je 22 do 24 °C. Za vegetativni razvoj potrebuje rastlina najmanj 12 do 15
°C. Optimalna temperatura za razvoj je 22 do 20 °C. Podnevi naj bo temperatura od 25 do
28 °C, ob oblacnem vremenu 22 °C, ponoci pa 16 °C (Kocjan Acko, 1999).

Cvetovi propadejo pri temperaturi 0 °C, vsa rastlina pa pri temperaturi -1,5 °C. Pri vecjih
temperaturnih nihanjih so pridelki zelo majhni. Vendar pa prenesejo krajse obdobje hlad-
nejSega vremena (Cerne, 1988).

Glede casa sajenja so buce golice veliko bolj obcutljive kot belice. V' primeru slabih raz-
mer za vznik golic v tleh rade propadejo in je potrebna ponovna setev, ki je obicajno ze
prepozna, saj buce ne bi dozorele. Zato je optimalni ¢as setve tedaj, ko se tla na globini 10
cm segrejejo na 12 do 15 °C pri setvi suhega semena, ¢e pa je seme namocena ali nakalje-
no, pa naj bodo tla $e toplejsa (segreta na 15 do 19 °C). V nasih rastnih razmerah je to od 5.
do 15. maja (Kocjan Acko, 1999).

2.6.2 Vlagain svetloba

Buce potrebujejo v Casu rasti dovolj vlage v zemlji, optimalno je 70 do 80 % poljske
zmogljivosti, to je kapacitete tal za vodo. Najbolj$a zra¢na vlaga je 70 %. Susa ali preveli-
ka koli¢ina vode lahko povzrocita vodni stres. DeZevno in hladno vreme je vzrok, da cve-
tovi ter zametki plodov odpadajo. DaljSe susno obdobje povzroci, da se razvijejo manjsi,
mehkejsi in pogosto deformirani plodovi. Rastline ne trpijo pomanjkanja vode le, kadar so
tla suha, temvec tudi, ¢e je temperatura tal pod 20 °C (Podgornik Res, 2003).

Najvec vlage potrebujejo v zaCetnem obdobju rasti in razvoja, ko ob dovolj visoki tempera-

turi hitro oblikujejo liste in cvetove. Od setve do zrelosti potrebujejo vsoto povprecnih
dnevnih temperatur nad 2000 °C (Kocjan Acko, 1999).

2.6.3 Tlaingnojenje

Buce dobro uspevajo v strukturnih, peS¢eno glinastih ali glinasto peScenih tleh, z dovolj
vlage, humusa v tleh, ki se hitro ogrejejo. ldealna tla je rahlo kisla do nevtralna s pH 5,5 do
7. Zemljo za oljne bu¢e vedno gnojimo s hlevskim gnojem, od 4 do 5 kg/m2. Ce doma
nimamo dovolj hlevskega gnoja, ga lahko dajemo v vrste, kjer bodo posajene rastline.
Poraba se bo tako zmanjSala za eno tretjino, to je 1 do 1,7 kg/m?. Kjer smo dali gnojilo,
prekrijemo z 20 cm dobre kakovostne zemlje (Cerne, 1988).
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Paziti moramo, da ne gnojimo preblizu korenin ali listov. Ob neposrednem stiku z gnoji-
lom se lahko pojavljajo manj$a do ve¢ja odmrtja. Priporocljivo je tretiranje gnojila nepos-
redno v tla. V primeru suSnega obdobja moramo buce osipavati, tako da bodo oblikovale
vec korenin in se skuSale same oskrbeti z vlago iz globjih talnih plasti. Plodove vrtnih buc
zavarujemo pred gnitjem in objedanjem (polzi) tako, da podlozimo slamo ali karton (Koc-
jan Acko, 1999).

2.6.4 Kolobar

Buce sadimo na prvo poljino, ki jo gnojimo s hlevskim gnojem in jo uvrstimo v kolobar
vsako tretje ali Cetrto leto za Zitom ali krompirjem v naslednjem koledarskem letu in za
prezimnimi krmnimi dosevki, ki jih pospravimo do zacetka maja v istem letu (Kocjan
Acko, 1999).

Dobri prejs$nji posevki so vse metuljnice, na primer fizol, grah, lucerna, pa tudi travno —
deteljne mesanice. V vrtu za bu¢ami dobro uspevajo korenovke, ¢ebulnice, solatnice in
$pinaénice (Cerne, 1988).

2.6.5 Nacdin setve

Za dober pridelek je pomembno, da je seme certificirano in razkuzeno z ustreznim priprav-
kom. S tem zagotovimo dobro kaljivost in odpornost rastlin na bolezni ob vzniku. Buce za
olje sejemo na ve¢jih njivah strojno, in sicer na medvrstno razdaljo 20 do 70 cm, v vrsti pa
sejemo na 50 do 70 cm, tako da dobimo gostoto 12.000 do 16.000 rastlin/ha. Z gostejSo
setvijo bi sicer povecali §tevilo rastlin na enoto zemljisca, bi pa preprecili cvetenje in obli-
kovanje novih plodov v pozno poletnih mesecih. Za setev 1 ha potrebujemo od 4 do 6 kg
semena. Sejemo jih od 3 do 6 cm globoko (Podgorsek, 2011).

2.6.6 Varstvo pred pleveli

Najmanj tezav s pleveli v nasadu buc bo, ¢e je prejSnja poljs¢ina zapustila njivo ¢im manj
zapleveljeno. Pred enostransko zapleveljenostjo nam je v pomoc¢ kar najbolje sestavljen
kolobar. Tudi s pravocasnim in rednim dva do trikratnim okopavanjem se lahko izognemo
kemi¢nem zatiranju plevelov (Kocjan Acko, 1999).

Med vrstami okopavamo strojno, v vrsti pa rocno. Pri ro¢nem okopavanju posevek tudi
ustrezno prered¢imo in odstranimo obolele rastline. Nikoli ne okopavamo, ko so tla mokra!
Ko buce prekrijejo tla, zatiranje plevelov ni ve¢ mogoce.

Buce imajo dokaj slabo tekmovalno sposobnost proti plevelom, tako v zacetku razvoja, kot
tudi v drugem delu rastne dobe. Glede zapleveljenosti so lahko Sibek ¢len kolobarja, pose-
bej takrat, ¢e dolgo ¢akamo s spravilom. Za zatiranje imamo pri nas na voljo samo en her-
bicid na podlagi napropamida, ki ga moramo pred setvijo vdelati v tla. Nimamo pa registr-
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ranih niti selektivnih herbicidov za zatiranje trav po vzniku. Zaradi tega se moramo osredo-
toCiti na ¢im vecji obseg mehani¢nega zatiranja, tako strojno, kot tudi ro¢no. Preden se
odlo¢imo za pridelovanje bu¢, moramo njive razpleveliti. Ker buce sejemo razmeroma
pozno, se lahko pred setvijo posluZzujemo tehnike iz¢rpavanja zalog plevelnih semen. Njivo
(zimsko brazdo) na grobo poravnamo ze v zacetku aprila. S tem vzbudimo kalitev pleve-
lov. Tri tedne po prvi pripravi opravimo brananje, s katerim prizadenemo Ze vznikle pleve-
le. Potem njivo ponovno pustimo pri miru kaks$nih 14 dni, nato pa izvedemo pravo predse-
tveno pripravo (Dzuban in sod., 2009).

Slika 2: Primer zapleveljenega nasada oljnih bu¢; Dobrova 2010 (Foto: Ana Kljun)
2.6.7 Varstvo pred boleznimi in Skodljivci

Ce pri gnojenju spostujemo vse preventivne ukrepe, se izognemo ali vsaj pomembno zma-
njSamo moznost okuzbe in pojava Skodljivcev. Mednje sodijo dovolj Sirok kolobar, ods-
tranjevanje in seziganje obolelih rastlin ter preventivno Skropljenje. Veliko storimo, ce
sadimo ¢im bolj odporne sorte. S pravilnim namakanjem na njivi zmanjSujemo moznost

okuzbe listov. Pomemben preventivni ukrep je tudi razkuZevanje semena (DZuban in sod.,
2009).

Pri gojenju v neugodnih razmerah sejancki ali sadike bu¢ obolijo za padavico, belo trohno-
bo in drugimi boleznimi, ki jih povzrocajo talne glive. Tezavam se izognemo, Ce sadike
gojimo v optimalnih razmerah, ¢e jih pravocasno razred¢imo in zalivamo zjutraj, da se do
vecera osus$ijo (Podgornik Res, 2003).

Najbolj nevarni bolezni oljnih bu¢ sta pepelasta plesen (Erysiphe polyphaga L.) in bakte-
rijski ozig (Pseudomonas syringae L). Bolezni na oljnih bucah ne zatiramo. Zatiramo jih
le, ¢e se pojavijo v zgodnjih fazah rasti, ko oljne buce Se ne sklenejo vrst (Macek, 1991).

Od skodljivcev so zlasti v zaéetni fazi rasti nevarni bramorji, strune, sovke in ogrci maj-
skega hros¢a. V zemlji, pognojeni s svezim hlevskim gnojem, se pojavlja vrtna musSica.
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Li¢inke Skodljivcev unicujejo kalcke buc, lahko pa se zavrtajo Se v stebelca. Vznikle ras-
tline teknejo tudi polzem, vranam in fazanom. Pozneje so nadlezne listne in rastlinjakove
SCitaste usi, v toplem in suhem vremenu so trdovratne prSice, lahko pa na bucah pri¢aku-
jemo tudi resarje ali tripse. Jeseni smo lahko preseneceni, ko opazimo, da so si misi uredile
prava bu¢na domovanja. Okrog izdolbene buce je vecina drugih buc okraSena s sledmi
misjih zob (Podgornik Res, 2003).

2.6.7.1 Pepelasta plesen (Erysiphe polyphaga L.)

Ceprav obstaja ve¢ razli¢nih gliv, ki povzroéajo to bolezen, vse povzro&ajo podobne simp-
tome. Opazimo jih kot pike ali krpice bele do sive barve. Na njih tvorijo okrogle prezimne
strukture — klejstotecije. Najpogosteje bolezen opazimo na zgornji strani listov. Glivo lah-
ko opazimo tudi na spodnjih straneh listov, cvetovih, brstih, mladih poganjkih in plodovih.
OkuzZeni listi se lahko nepravilno razvijajo, porumenijo (ostanejo le posamezna zelena pol-
ja) in odpadejo. Okuzeni brsti se ne odprejo (Podgornik Res, 2003).

2.6.7.2 Bakterijski ozig buc¢evk (Pseudomonas syringae L.)

Opazimo ga na kli¢nih listih v obliki okroglih vodenostih peg, ki pozneje posivijo. Na sta-
rej$ih listih se pojavijo umazano rumene okroglaste vodene pegice, ki se oblikujejo v vecje
oglate pege. V vlaznem vremenu se na spodnji strani listov pojavi masten izloc¢ek, ki pa se
pri niZji zracni vlagi hitro posusi in je viden kot belkasta krasta. S¢asoma okuZeno tkivo
posivi, se susi, lomi in izpada. Na listni ploskvi se oblikujejo razli¢no velike luknje, ome-
jene z listnimi zilami. Okuzba se §iri na listne peclje in stebla, povzro¢i tudi odpadanje
mladih plodicev. Na starejSih plodovih se oblikujejo oljnate pege, pojavlja se izlocek, ki se
posusi in oblikuje solzam podobne rumeno rjave kapljice. Bakterija preide na bucne peske,
poleg tega pa se dobri dve leti ohranja na ostankih okuZenih rastlin. Med rastno dobo se
bolezen prenasa z deznimi kapljicami, zuzelkami, orodjem in rokami obiralcev (Podgornik
Res, 2003).

Sejemo zdravo seme, ki ni okuzeno z bakterijami, redno kolobarimo, sprotno odstranjuje-
mo bolne liste in plodove ter med rastjo preventivno $kropimo z bakrenimi pripravki (Pod-
gornik Res, 2003).

2.6.7.3 Siva plesen (Botrytis cinerea L.)
Pojavlja se na oslabelih rastlinah, ki se razvijejo v manj ugodnem vremenu. Bolezenska

znamenja se pokazejo na steblu v obliki drobnih ¢rnih peg, rastline polezejo in zgnijejo;
tudi na plodovih nastanejo vodenaste sive pege (Podgornik Res, 2003).



10
Kljun A. Pridelovanje oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) v Sloveniji.
Dipl. delo. Ljubljana, Univ. v Ljubljani, Biotehniska fakulteta, Oddelek za agronomijo, 2011

2.7 DOZOREVANIJE, SPRAVILO OLINIH BUC IN SHRANJEVANJE BUCNIC

Septembra postanejo buce vse bolj rumene in trde in ko dobijo votel glas, so zrele. Listje
zrelih bu¢ ovene, bucevina porjavi in se posusi. S spravilom ne smemo odlasati, ker zgod-
nji mraz in vlaga povecujejo obcutljivost plodov za zimsko shranjevanje. Nasprotno pa je
seme nedozorelih oljnih bu¢ majhno, vsebuje manj mascobnih olj. Olje se pozneje hitro
kvari, zato mlade in zelene plodove pred kombajniranjem poberemo in pokrmimo. Masa
bué¢ z enega hektarja je 30 do 50 ton. Ce posamezne bude tehtajo 3 do 5 kg, pa je lahko
hektarski pridelek 100 t bu¢ (Kocjan Acko, 1999).

Roc¢no spravilo zaénemo na zacetku septembra, kombajniramo pa jih v drugi polovici sep-
tembra in na zaCetku oktobra. Za njive, ve¢je od 25 arov, organiziramo spravilo s traktor-
jem, ki vlece stroj za trebljenje buc. Pri starejSih izvedbah mecemo buce v ustje, sodobnejsi
stroji pa z nabodalom pobirajo buce s tal, zato jih pred spravilom postavimo v vrste. Pri
tem pazimo na primerno Sirok razmik med vrstami, da je dovolj prostora za traktor s stro-
jem (Kocjan Acko, 1999).

Najboljso kakovost semena, to je najmanj primesi, zlomljenih semen, poskodb povrhnjice
ali lupine, zagotovimo z ro¢nim spravilom bu¢, posebno ¢e namenimo bu¢nice za nadaljnjo
setev ali pa za praZenje jedrc. Ce se oskrbimo s semenom za setev iz lastne pridelave, Ze na
njivi odberemo zdrave zrele buce, jih posebej otrebimo in odberemo najboljse seme. Seme
buc¢ za olje odstranimo od mesa strojno ali ga odplaknemo z vodo. Pomagamo si lahko z
vodnim sesalnikom, ki iz prepolovljene buce pod tlakom posesa seme ter zmanjsa nevar-
nost, da s semenom odpade zelena povrhnjica. Zaradi prisotnosti sluzi, ki ovira susenje,
bucnice pred suSenjem operemo in odcedimo. ManjSe koli¢ine semen suSimo doma na pla-
dnjih ali mrezah, ki jih damo v krusno pec¢, pecico Stedilnika ali na ne prevroce sonce; upo-
rabimo lahko tudi susilnice za sadje in zelis¢a (Kocjan Ac¢ko, 1999).

Ne le pri odstranjevanju ostankov mezdre, tudi pri suSenju buc¢nic moramo paziti, da pri
semenih golic ne odpade zelena povrhnjica, ki daje olju znacilno barvo in okus. Mokro
seme vsebuje 50 do 60 % vlage. Da se seme ne pokvari, ga je treba dovolj hitro osusiti.
Buc¢nice susimo pri temperaturah 60 °C do najvec 70 °C, temperatura za susenje semenskih
bucnic ne sme preseci 45 °C, saj prekoracitev te temperature in daljs$i ¢as suSenja lahko
zmanjSata tudi kakovost semen za prazenje ali stiskanje olja (Kocjan Acko, 1999).

Ce nimamo dovolj velikega prostora in priprav za su$enje, buénice, ki se jih Se drzi mez-
dra, nasujemo v zracne, gosto pletene PVC vrece in jih v nekaj urah odpeljemo do vecje
skupne susilnice, kjer jih operejo in dajo susiti (Kocjan Acko, 1999).

Pridelek mokrih semen je 2 do 2,5 t/ha, suhih pa 0,8 do 1 t/ha. Vsebnost vlage v semenih
pri shranjevanju ne sme preseci 10 %. Pri ekoloSkem nacinu pridelovanja je pridelek neko-



11
Kljun A. Pridelovanje oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) v Sloveniji.
Dipl. delo. Ljubljana, Univ. v Ljubljani, Biotehniska fakulteta, Oddelek za agronomijo, 2011

liko manjsi, priblizno od 0,5 do 0,7 t suhih semen/ha, kolikor doseZejo kmetje pri biopride-
lavi na avstrijskem Stajerskem. V primerjavi s semeni drugih polj§¢in ostanejo buénice
enako kalive Se priblizno Sest let (Kocjan Acko, 1999).

2.8 NAMEN UPORABE BUC

Bucna jedrca so energijska in beljakovinska hrana ter surovina. Zato so bu¢e pomembne za
samooskrbo naroda oziroma drzave. Med oljnicami lahko uvrstimo buco med prve indus-
trijske rastline pri nas. Ze leta 1951 je pokojni profesor Vinko Sadar v knjigi Oljnice, kore-
novke, predivnice in hmelj zapisal, da je bu¢a najpomembnejsa slovenska oljnica (Sadar,
1951). Iz semen bu¢, pridelanih v Pomurju in Podravju, stiskajo olje v tovarni Gea v Slo-
venski Bistrici in v manjSih zasebnih oljarnah z obCasnim sezonskim obratovanjem, ki so
vecinoma v severovzhodni Sloveniji (Kocjan Acko, 1999).

Zaradi okusnega mesa so buCe pogosta sestavina nasih jedilnikov. Uporaba diSeCega in
okusnega bu¢nega olja pri pripravi solat je v naSih krajih nenadomestljiva. Ne le kulinari-
ka, tudi farmacija ze dolgo pozna vrednost te rastline. Kot zdravilno rastlino so jo poznali
ze stari Grki, Rimljani in Kitajci (Josar, 2003).

28.1 Buce za seme in olje

Na ozjem obmoé&ju Stajerske, v Podravju, Pomurju, sosednji Avstriji in delno na Madzar-
skem se je razSirilo pridelovanje bu¢ brez ¢vrste semenske lupine, pri katerih semena ni
potrebno lusciti. Od leta 1990 naras¢a povpraSevanje domace oljarske industrije po goli-
cah, tako za domace potrebe po bu¢nem olju kot za izvoz. Zrelo posuseno seme vsebuje 35
do 55 % mascobnih olj, 25 do 30 % beljakovin, glikozide, minerale in vitamine. Seme buc
golic vsebuje 48 do 55 % mascobnega olja, kar pomeni, da iz ene tone bucnic lahko stis-
nemo priblizno 500 1 Cistega olja temno, zelenorjave barve, imenovanega golicno olje.
Jedrca belic imajo nekoliko manj mas¢obnih olj, priblizno 37 do 42 %. Stisnjeno olje pa je
svetlejSe zelenorjave barve in bolj izrazitega vonja (Kocjan Acko, 1999).

Bucno olje je svojevrstna specialiteta. Zaradi posebnega vonja in okusa se ga je treba
navaditi. Zato ni presenetljivo, da je najbolj razsirjeno v prehrani tam, kjer jih tradicionalno
pridelujejo, to je pri nas na vzhodnem Stajerskem in v Prekmurju. Pridobivajo ga z meha-
ni¢nim stiskanjem prepraZzenih in zmletih jedrc. Postopek stiskanja poteka brez kemicne
obdelave, ¢iscenja, beljenja in razsluzevanja. Bucno olje je varovalno zivilo in vir zdrave
hrane. V njem so ohranjena naravna barvila, diSavne snovi, encimi, zato ga uvr§¢amo med
delikatesna olja. Ve€ino buc¢nega olja porabimo za beljenje solat. Bu¢no olje se hitreje kva-
ri. Da prepre¢imo zarkost, ga hranimo v temnih in dobro zaprtih steklenicah, kjer ostane
kakovostno do 6 mesecev (Kocjan Acko, 1999).
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Na Bliznjem vzhodu so buce ze od nekdaj uporabljali kot zdravilo proti ¢revesnim zajeda-
vcem. Za zatiranje Crevesnih zajedavcev je precej uspesnejse bucno olje, ki ga dobivajo iz
peck (500 g da 30 ml olja). Pri zdravljenju zajedavcev z bu¢nimi pe¢kami je treba pojesti
veliko koli¢ino, otroci po 200 do 400 g, odrasli do 700 g (Vrhovnik, 1992).

Veliko pomembnejsa kot zdravilo proti ¢revesnim zajedavcem je buca pri ledvicnih bolez-
nih in vnetem mehurju, razsirjeni prostati, saj poveca pritisk v mehurju in pomaga izpraz-
niti mehur. Tako preprecuje zaostajanje sea. Buca je tudi izredno zdravilna pri razdraze-
nem mehurju, ki se pogosto pojavlja pri zenskah v meni. Tudi otroci, ki mocijo posteljo, se
lahko zdravijo z bu¢nimi peckami (Vrhovnik, 1992).

2.9 BUCIJADA

Turisti¢ni pomen ima pri nas tradicionalna prireditev, ki se odvija ze tretje leto v obcini
Braslovce, in sicer tretji vikend v mesecu septembru. Bucijada se odvija dva dni. Prireja jo
Drustvo podezelskih zena Braslovée. Namen prireditve je prikaz in poskuSanje raznovrst-
nih jedi iz bu¢. V<¢asih so jih kmetje pripravljali ze v ¢asu obiranja hmelja. Obiralkam so za
kosilo postregli z juho in dusenimi buc¢ami, kaj ve¢ pa niso pripravljali. Danes pa se lahko
pohvalimo z ve¢ jedmi, kot so bu¢ni zavitek, torta, pica, kruh, in $e in $e in $e (Podgornik
Res, 2003).
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3 METODE DELA

3.1 ANKETNI VPRASALNIK

Sestavili smo dva anketna vprasalnika. Prvega, z 28 vprasanji, smo poslali pridelovalcem, s
pomocjo drugega, ki je vseboval 12 vprasanj, pa smo dobili mnenje potrosnikov. Anketa
(Priloga A) za potencialne pridelovalce je bila razdeljena na splosna vprasanja o kmetiji,
ob¢ini, Stevilu druzinskih ¢lanov, socialno ekonomskem polozaju ter strokovna vprasanja o
uporabljeni tehnologijah pridelave in predelave semena bucnic ter oskrbi posevka. Glede
na splo$no znano obcutljivost bu¢ na FFS nas je zanimalo ali je med pridelovalci interes za
ekolosko pridelovanje oljnih bu¢, kjer se oljne buce pridelujejo brez fitofarmacevtskih
sredstev in brez sinteti¢nih mineralnih gnojil.

V anketnem vprasalniku (Priloga B) za potros$nike smo postavili vprasanja o nekaterih las-
tnostih buc¢nega olja in pogostosti uporabe bucnega olja ter o uporabi drugih izdelkov iz
buc. Zanimalo nas je tudi, ali je potroSnikom pomemben nacin pridelave oljnih buc.

3.1.1 Izvedba anketiranja in obdelava podatkov

Ankete za pridelovalce smo poslali 100 potencialnim pridelovalcem bu¢ v mesecu marcu
2011. Vrnjenih smo dobili 33 vprasalnikov iz 20 razli¢nih obéin, ve¢inoma iz Stajerske in
Prekmurja.

Slika 3: Karta Slovenije z ob&inami, kjer leZijo kmetije anketiranih pridelovalcev oljnih bu¢ (Cucurbita pepo
L. var. oleifera)

Anketiranje potrosnikov smo izvedli v januarju 2011. Anketirali smo ljudi, ki smo jih usta-
vili pri obisku mlekomata. V anketi je sodelovalo 50 anketirancev.

Vse izpolnjene ankete smo pregledali, uredili ter obdelali z metodo opisne statistike. Poda-
tke smo uredili z racunalniskim programom Microsoft Excel in jih predstavili s pregledni-
cam in z grafikoni.
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4 REZULTATI

4.1 REZULTATI ANKETE PRIDELOVALCEV OLJNIH BUC

4.1.1  Splosni podatki o pridelovalcih oljnih bu¢

Pri prvem vprasSanju so anketirani pridelovalci navedli ob¢ino, v kateri lezi kmetija. Anke-
tiranci so bili iz 20 ob¢in. Najve¢ (5) jih stanuje v ob¢ini Ljutomer. Iz Markovcev in
Moravskih toplic so na anketo odgovorili po trije pridelovalci. Po dva pridelovalca sta iz
obCine Apace, RogasSevci, Cankova, Murska Sobota in Gorisnica. 1z ostalih ob¢in, kot so
Dobrova, Sv. Tomaz, Sv. Jurij ob S¢avnici, Gornji Petrovei, Videm, Beltinci, Lendava,
Gornja Radgona, Slovenska Bistrica, Odranci, Kidri¢evo, Ankaran pa se je odzval po en
pridelovalec.

V povprecju na vsaki anketirani kmetiji zivijo §tirje druzinski ¢lani. Najvecje Stevilo dru-
zinskih ¢lanov je bilo v druzini v ob¢ini Dobrova z desetimi ¢lani, sledi ji kmetija s sedmi-
ni druzinskimi ¢lani v ob¢ini Ljutomer. Najmanj druzinskih ¢lanov je imela anketirana
kmetija v ob¢ini Cankova s samo enim ¢lanom.

Iz slike 4 je razvidno, da se je 12 anketiranih pridelovalcev (36,4 %) uvrstilo med Ciste
kmetije, kjer je dohodek kmetije odvisen samo od dela na kmetiji. Kar 17 (51,5 %) kmetij
je meSanih, kjer je en ali ve¢ druzinskih €lanov zaposlenih izven kmetijstva. Ostali Stirje
(12,1 %) pridelovalci so imeli poleg zaposlitve v drugi dejavnosti prijavljeno dopolnilno
kmetijsko dejavnost.
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B b-Mesana kmetija

m a-Cista kmetija

Stevilo kimetij
[s0s]

c-Dopolnilna kmetija
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kmetije

Slika 4: Socialno — ekonomski polozaj kmetije pri anketiranih slovenskih pridelovalcih oljnih bu¢ (Cucurbita
pepo L. var. oleifera); marec 2011

4.1.2  Nacin pridelave na kmetiji

Pridelovalce smo razdelili po na¢inu pridelovanja. 1z slike 5 je razvidno, da vecina pride-
lovalcev, kar 23 (69,7 %) vkljucenih v integrirano pridelavo. Konvencionalno prideluje
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buce 9 anketiranih pridelovalcev (27,3 %) in samo eden (3 %) se ukvarja z ekolosko pride-
lavo oljnih buc.
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Slika 5: Nacin pridelave pri anketiranih slovenskih pridelovalcih oljnih bu¢; (Cucurbita pepo L. var. oleife-
ra); marec 2011

4.1.3 Obseg obdelovalnih zemljiS¢ na kmetiji in zemljiS¢ namenjenih pridelovanju
oljnih bu¢

Pridelovalci imajo v povprecju 29,4 ha obdelovalnih zemljis¢. Najve¢ obdelovalnih zem-
va z 80 ha obdelovalnih zemljis¢. Najmanj obdelovalnih zemljis¢ pa ima pridelovalec v
ob¢ini Gori$nica, in sicer samo pet hektarjev.

Za pridelovanje oljnih bu¢ so pridelovalci povprecno namenili 4,3 ha zemljiS¢. Najvec
njiv, namenjenih oljnim bucam, je imel pridelovalec v ob¢ini Kidri¢evo, in sicer osem hek-
tarjev, nekoliko manj (7 ha) pa pridelovalec iz ob¢ine Slovenska Bistrica. Najmanjso njivo
z oljnimi buc¢ami (1 ha) je imel pridelovalec iz ob¢ine RogaSevci.

414  Vrsta tal namenjena pridelovanju oljnih bu¢

Iz slike 6 je razvidno, da 18 anketiranih pridelovalcev (54,5 %) prideluje oljne buce na
srednje tezkih tleh. Deset pridelovalcev (30,3 %) prideluje oljne buce na razli¢nih tleh.
Trije (9, 1 %) pridelujejo na tezkih tleh in 2 (6,1 %) na lahkih tleh.
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Slika 6: Vrsta tal za pridelovanje oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) pri anketiranih slovenskih pri-
delovalcih; marec 2011

4.1.5 Nacfin in ¢as sejanja bu¢

Pridelovalce smo povprasali na kakSen nacin in kdaj sejejo oljne buce. Zanimivo je, da so
se vsi pridelovalci, kljub razli¢nim moznim odgovorom, kot so seme posejano rocno, seme
posejano s sejalnico za presledno setev (koruzna sejalnica), seme posejano s sadilnikom za
krompir in sajenje s sadikam, odlocili za isti odgovor. Vseh 33 pridelovalcev oljnih bu¢
seme buc¢ poseje s sejalnico za presledno setev (koruzna sejalnica). Pridelovalci so si bili
enotni tudi pri Casu sajenja, saj so vsi zapisali, da sejejo buce od 5. do 10. maja.

4.1.6  Medvrstna razdalja

1z preglednice 1 je razvidno, da 22 anketiranih pridelovalcev, seje oljne buce na medvrst-
no razdaljo 140 cm, le §tirje anketiranci pridelovalci na medvrstno razdaljo 210 cm, trije na
70 cm ter po en pridelovalec, ki seje na 150 cm, 100 cm, 90 cm, 75 cm.

Preglednica 1: Medvrstna razdalja (cm) pri setvi oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) pri anketiranih
slovenskih pridelovalcih; marec 2011

Medvrstna St. anketiranih
razdalja pri pridelovalcev
setvi buc (cm)

210 4

150 1

140 22

100 1

90 1

75 1

70 3
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4.1.7 Razdaljav vrsti

Iz preglednice 2 je razvidno, da pridelovalci za setev bu¢ izbirajo razli¢no razdaljo v vrsti.
Na razdaljo v vrsti 30 cm poseje osem (24,2 %) anketiranih pridelovalcev, 7 jih (21,2 %)
seje na razdalji 45 cm. Na ostale medvrstne razdalje, kot so 70 cm, 60 cm, 50 cm in 18 cm,
seje po en anketirani pridelovalec.

Preglednica 2: Razdalja v vrsti (cm) pri setvi oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) pri anketiranih
slovenskih pridelovalcih, marec 2011

Razdalja v vrsti St anketiranih
pri setvi bu¢ pridelovalcev
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4.1.8 Sorte oljnih bu¢

Iz slike 7 je razvidno, da 20 pridelovalcev oljnih bu¢ uporablja za setev sorto Gleisdorfers.
Nekateri pridelovalci pa poleg sorte Gleisdorfers sejejo tudi sorto Slovenska golica (6). Pet
pridelovalcev se je odlocilo samo za setev Slovenske golice, dva pridelovalca pa prideluje-
ta sorto Kurbus.
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Slika 7: Sorte oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) pri anketiranih slovenskih pridelovalcih; marec
2011
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419 Kolobar

Iz slike 8 je razvidno, da 15 (45 %) anketiranih pridelovalcev seje buce v Stiriletnem kolo-
barju, triletni kolobar ima 13 (39,4 %) anketiranih pridelovalcev. Trije (3,1 %) pridelovalci
imajo ve¢ kot $tiriletni kolobar in dva (6,1 %) imata samo dveletni kolobar. Pridelovalci
imajo za predposevek psenico ali je¢men ter koruzo, zelenjavo, deteljo in trave.
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Slika 8: Vkljugevanje oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) v kolobar pri anketiranih slovenskih pride-
lovalcih; marec 2011

4.1.10 Pripravljenost pridelovalcev za ekolosko pridelavo oljnih bu¢

Buce so znane po obcutljivosti na FFS. Pri pridelovalcih smo se pozanimali, kakSen je inte-
res za ekolosko pridelavo oljnih bu¢. Iz slike 9 je razvidno, da dobra polovica 19 (57,6 %)
vprasanih pridelovalcev ni pripravljena ekoloSko pridelovati oljnih bu¢, 13 (39,4 %) pride-
lovalcev pa bi buce pridelovala ekoloSko. Zanimivo je, da zdaj ekolosko prideluje oljne
buce samo en anketiran (3 %) pridelovalec.
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Slika 9: Pripravljenost anketiranih slovenskih pridelovalcev za ekolosko pridelavo oljnih bu¢ (Cucurbita
pepo L. var. oleifera); marec 2011
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4.1.11 Uporaba FFS

Kljub zanimanju, le polovice pridelovalcev za ekolosko pridelovanje jih kar 28 (84,8 %) ne
uporablja FFS proti povzrociteljem bolezni. Ostalih pet (15,2 %) pa sredstva uporablja,
zlasti fungicide proti plesni in listni pegavosti, vendar imen sredstev niso navedli.
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Slika 10: Uporaba FFS pri anketiranih slovenskih pridelovalcih oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera);
marec 2011

4.1.12 Zatiranje plevela med rastno dobo

Pridelovalci so se proti zapleveljenosti bu¢ borili na razlicne na¢ine. Samo mehanic¢ni
nacin za zatiranje plevela uporablja 13 (35,1 %) pridelovalcev. Pri mehani¢nem zatiranju je
bil najveckrat uporabljen okopalnik ter manj pletje. Enako $tevilo pridelovalcev je uporab-
ljalo samo kemicno zatiranje; najveckrat je bil uporabljen herbicid Centium, za njim pa
Sucessov. Sedem (18,9 %) pridelovalcev je za zatiranje plevela uporabila oba nacina zati-
ranja. Najbolj pogosta kombinacija je bila mehani¢no zatiranje z okopalnikom ter kemi¢no
z uporabo obeh herbicidov Centium in Sucessov. Vsa kemicna zatiranja plevelov so pride-
lovalci opravili po setvi in pred vznikom.
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Slika 11: Nacin zatiranja plevela pri anketiranih slovenskih pridelovalcih oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var.
oleifera); marec 2011

4.1.13 Gnojenje s hlevskim gnojem

Iz slike 12 je razvidno, da s hlevskim gnojem gnoji le 8 (24,3 %) pridelovalcev. Ostalih 25
(75,8 %) ne gnoji bu¢ s hlevskim gnojem. Nekateri pridelovalci so dopisali, da ¢e bi imeli
moznost gnojenja s hlevskim gnojem, bi to zagotovo prakticirali. Pridelovalci, ki uporab-
ljajo hlevski gnoj, gnojijo jeseni v povprecju 15 t/ha.
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Slika 12: Uporaba hlevskega gnoja pri anketiranih slovenskih pridelovalcih oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L.
var. oleifera); marec 2011
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4.1.14 Vpliv koli¢ine hlevskega gnoja na cvetenje

Pridelovalce smo povprasali, ¢e jim je znano, da ve¢ja koli¢ina organskega gnojila spod-
budi, da rastlina nastavi ve¢ moskih cvetov kot Zenskih. Iz slike 13 je razvidno, da 24 (72,7
%) pridelovalcem ni znan, le 9 (27,3 %) pa je to vedelo.
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Slika 13: Seznanjenost anketiranih slovenskih pridelovalcev oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) o
posledici pretirane uporabe hlevskega gnoja; marec 2011

4.1.15 Gnojenje z mineralnim dusSikom

Iz slike 14 je razvidno, da 23 (69,7 %) anketiranih pridelovalcev dognojuje oljne buc¢e med
rastno dobo, ostalih 10 (30,3 %) pa jih ne dognojuje. Za dognojevanje so pridelovalci upo-
rabili KAN (27 % N), povpre¢no 140 kg/ha, kar pomeni 37,8 kg N/ha.
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Slika 14: Uporaba mineralnega dusika pri anketiranih slovenskih pridelovalcih oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L.
var. oleifera); marec, 2011
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4.1.16 Spravilo bu¢

Primer spravila bu¢ na eni od anketiranih kmetiji in sicer kmetiji Dolinar kazejo slike
15,16, in 17. Buce najprej postavijo v vrsto, tako da lahko med vrstama pelje traktor ali
kombajn. Potem izlo¢ijo slabe in gnile buce, ker se na ta nacin izognejo slabi kakovosti
olja.

Slika 16: Oljne buc¢e (Cucurbita pepo L. var oleifera) postavljene v vrsto, lahko pobere kombajn, tako da jih
nabode z nabodalom; Dobrova 2010

A,

Slika 17: Oljne buce (Cucurbita pepo L. var oleifera) kombajn i}nelje, na situ se izlo¢ijo peske oziroma bug¢-
nice. Ostanki (skorja, meso in mezdra) gredo ven na zadnjem delu kombajna in so na njivi za gnojilo; Dobro-
va 2010
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Vsi vprasani pridelovalci oljnih bu¢ pospravijo buce strojno s kombajnom. Na njivi pustijo
plodove bug, potem ko jim odstranijo semena za gnojilo.

4.1.17 Koli¢ina pridelka in nacin suSenja bucnic

Zanimivo je, da so pridelovalci dosegali zelo razli¢ne pridelke bu¢nic. Najve¢ji pridelke je
pridelal pridelovalec iz ob¢ine Slovenska Bistrica, in sicer 900 kg/ha. Razlogi za to so naj-
verjetneje dobre vremenske razmere in ustrezna tla. V povprecju pa so pridelovalci pridela-
li po 600 kg/ha bucnic.

Kar 29 (89,9 %) anketiranih pridelovalcev bucnice pred suSenjem opere. Le Stirje (12,1 %)
pridelovalcev buénic ne perejo.

Iz slike 18 je razvidno, da 21 (63,6 %) anketiranih pridelovalcev nosi susiti bu¢nice k dru-
gim pridelovalcem ali predelovalcem. Devet (27,3 %) pridelovalcev ima svojo lastno
susilnico, trije (9,1 %) semena ne susijo, ampak prodajo mokro seme. Zanimivo je tudi, da
noben pridelovalec ne susi bu¢nic na tradicionalen nacin.

Pridelovalci buce susijo pri razli¢cnih temperaturah. Nekateri tega niso navedli, ker so jim
bucnice susili drugi. Povprecna temperatura susenja je bila 45,8 °C. Najvisja je dosegala 90
°C, kar pa ni dobro za kakovost olja. NajniZja temperatura suSenja je bila 37 °C.
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Slika 18: Nacin susenja pri anketiranih slovenskih pridelovalcih oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var oleifera);
marec 2011

4.1.18 Namen uporabe pridelka in nacin stiskanja buénic

Iz slike 19 je razvidno, da skoraj polovica pridelovalcev, to je 27 (48,2 %) seme proda,
skoraj enako Stevilo 26 (46,4 %) pridelovalcev pa jih predela v olje na tradicionalen nacin S
toplim stiskanjem bucnih pesk (bucnic). Izjema je bil pridelovalec iz Ljutomera, ki poleg
toplega stiskanja uporablja tudi postopek hladnega stiskanja olja iz semen. Trije pridelo-
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valci semena oljnih bu¢ niso uporabili za pridobivanje olja. Najmanj semen se uporabi za
prehrano.

c-
Uporabimo
prehrano
3

B a- Prodamo

b - Predelamo v olje

¢ - Uporabimo za
prehrano

Slika 19: Uporaba pridelka/buénic pri anketiranih slovenskih pridelovalcih; marec, 2011

Pridelovalce smo povprasali e po drugih namenih pridelave oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L.
var. oleifera). Na to vprasanje so nekateri odgovorili, da jih pridelujejo zaradi kolobarja in
integrirane pridelave. Dva sta napisala, da zaradi gospodarnosti pridelave in menita, da
pridelovanje oljnih bu€ ne zahteva veliko dela.

4.2 REZULTATI ANKETE POTROSNIKOM
4.2.1  Spol, izobrazba, starost in Stevilo druZinskih ¢lanov

V anketi je sodelovalo 50 anketirancev, od tega je bilo 15 (30 %) moskih in 35 (70 %)
zensk. Anketiranci so imeli ve¢inoma visoko $olo ali ve¢ (54 %), manj srednjesolsko (32
%), poklicno izobrazbo (6 %,), visjo Solo (6 %) in osnovno$olsko izobrazbo (2 %).

Po starosti smo jih razdelili v pet skupin, in sicer 20 do 30 let (48 % anketirancev), 30 do
40 let (22 % anketirancev), 18 % je bilo starih 30 do 40 in 12 % je bilo starih od 50 do 60
let. Nih¢e ni bil star ve¢ kot 60 let.

DruZine tretjine vprasanih so bile enoclanske ali dvoclanske (34 %). Po tri druzinske ¢lane
v druzini je imelo 18 % anketirancev. Stiri druZinske ¢lane je imelo 28 % anketirancev, pet
druzinskih ¢lanov je imelo 18 % anketirancev in dva odstotka vprasanih je imelo ve¢ kot
pet druZinskih ¢lanov.

4.2.2  Uporaba bucnega olja

Iz slike 20 je razvidno, da bu¢no olje uporablja kar 94 % vpraSanih, samo $est odstotkov ga
ne uporablja.
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Slika 20: Anketiranci o uporabi buénega olja; Ljubljana, januar 2011

4.2.3 Pogostost uporabe bu¢nega olja

Tiste potro$nike, ki bu¢no olje uporabljajo, smo povprasali, kolikokrat tedensko posezejo
po buc¢nem olju. Iz slike 21 je razvidno, da 40,4 % vprasanih uporablja bu¢no olje enkrat
do trikrat na teden, 36,2 % uporablja buc¢no olje enkrat oziroma manj kot enkrat tedensko,
21,3 % uporablja buc¢no olje ve¢ kot trikrat tedensko, dva odstotka anketiranih uporabnikov
pa uporabljata bu¢no olje dnevno.
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Slika 21: Anketiranci o pogostosti uporabe buénega olja; Ljubljana, januar 2011

4.2.4  Lokacija nakupa bu¢nega olja

Lokacijo nakupa bucnega olja so navedli pri odgovoru na sedmo vprasanje. Ponudili smo
jim pet moznih odgovorov, obkrozili pa so lahko ve¢ odgovorov. 1z slike 22 je razvidno, da
polovica 52 % (26) potrosnikov kupuje buéno olje neposredno pri kmetu, 42 % (21) kupuje
bucno olje v trgovini, 0sem odstotkov (4) potrosnikov pa kupuje bu¢no olje na trznici.
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Slika 22: Anketiranci glede na kraj, nakupa bu¢nega olja; Ljubljana, januar 2011

4.25 Tehnologija pridelave in pripravljenost nakupa

Nacin pridelave oljnih bu¢ je pomemben za 70 % vpraSanih, medtem ko se 30 % potro$ni-
kov za nacin pridelave ne zanima.
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Slika 23: Anketiranci o pomenu tehnologije pridelave bu¢ in predelave buénic; Ljubljana, januar 2011

Bucno olje je Ze po osnovi drazje olje, saj se ga veliko manj pridela kot drugih olj. Potros-
nike smo povprasali, ali so pripravljeni kupiti ekolosko bu¢no olje po vi§ji ceni. Iz slike 24
je razvidno, da je kar 74 % ljudi pripravljeno kupiti bu¢no olje po visji ceni, 26 % pa olja
po Vvi§ji ceni ne bi kupovala.
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Slika 24: Anketiranci o pripravljenosti nakupa ekolo$kega bu¢nega olja po vis§ji ceni; Ljubljana, januar 2011

4.2.6  Poznavanje bucnega olja

Zanimalo nas je, koliko anketirancev je seznanjenih, da se bu¢nega olja ne sme pregrevati
zaradi nastanka zdravju $kodljivih transmascobnih kislin. Iz slike 25 je razvidno, da je to
znano kar 62 % anketiranih potro$nikov, vendar pa 38 % anketirancev tega Se ni vedelo.
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Slika 25: Seznanjenost anketirancev, o $kodljivosti bu¢nega olja pri segrevanju; Ljubljana, januar 2011

4.2.7  Drugi izdelki iz bu¢nih semen in olja

Zanimala nas je uporaba drugih izdelkov iz bu¢ in bu¢nega olja, moznih pa je bilo vec
odgovorov. Iz slike 26 je razvidno, da 36 (72 %) anketiranih potro$nikov najveckrat poseze
po polnovrednem kruhu z bu¢nicami. Zelo priljubljene so tudi prazene in suhe buénice (60
%). Po ¢okoladi iz bu¢nega semena in olja posezejo Stirje anketirani potro$niki (8 %), ver-
jetno zato, ker ta potrosnikom ni poznana, vsekakor pa je tudi cena izdelka visoka. Drugi
stirje (8 %) anketirani potro$niki pa uporabljajo samo olje.
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Slika 26: Anketiranci glede uporabe drugih izdelkov iz buénic in bu¢nega olja; Ljubljana, januar 2011

4.2.8 Zdravilne lastnosti bu¢nega olja

Bucno olje in bucni izdelki imajo veliko zdravilnih lastnosti, ena od teh je, da lajSajo teZza-
ve pri povec€ani obsecnici oziroma prostati. Kar 29 (62 %) potroSnikov s tem ni seznanjena,
kar je razvidno na sliki 27, drugim pa je to bilo znano 18 (38 %).
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Slika 27: Anketiranci o zdravilnih lastnosti bu¢nega olja, kot je lajSanje tezav pri povecani obseénici; Ljub-
ljana, januar 2011
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5 RAZPRAVA IN SKLEPI
5.1 RAZPRAVA

V anketi za pridelovalce je sodelovalo 33 pridelovalcev iz 20 razli¢nih ob¢in, ve€inoma iz
Prekmurja s povprecno Stirimi ¢lani. Po socialno - ekonomskem polozaju ima najvec pride-
lovalcev mesano kmetijo (51,5 %), kjer je en ali ve¢ druzinskih ¢lanov zaposlenih izven
kmetijstva. Vecina pridelovalcev (69,7 %) ima kmetije v integrirani pridelavi.

Pridelovalci imajo povprecno velikost kmetije 29,4 ha, od tega namenijo v povpre¢ju 4,3
ha pridelavi oljnih bué¢. Dobra polovica anketiranih (54,5 %) prideluje buce na srednje tez-
kih tleh, kar je za oljno buco primerno, saj ta uspeva na glinasto pescenih ali pesceno gli-
nastih tleh (Cerne, 1988). Zanimiv je podatek, da vsi pridelovalci sejejo buce s sejalnico za
presledno setev (koruzna sejalnica). Buce sejejo od 5. do 10. maja, v primeru lepega vre-
mena tudi prej, najpogosteje na medvrstno razdaljo 140 cm (22 anketiranih pridelovalcev)
in na razdaljo v vrsti od 30 do 45 cm (25 anketiranih pridelovalcev), kar je tudi priporoce-
na razdalja. Vecina pridelovalcev (60,6 %) seje sorto ‘Gleisdorfers’, nekateri pa gojijo tudi
sorto 'Slovenska golica’ 815,2 %) in 'Kurbus' (6,1 %). Skoraj polovica pridelovalcev, to je
45,5 %, seje buce na vsake Stiri leta, kar se ujema z ustreznim vrstenjem bu¢ (Kocjan Acko
(1999). Zanimiva je ugotovitev, da vecina pridelovalcev (57,6 %) ni pripravljena pridelo-
vati bu¢ ekolosko, kljub temu da 84,5 % pridelovalcev ne uporablja FFS proti boleznim.

Buce gnojijo s hlevskim gnojem, in sicer 27,3 % pridelovalcev, navadno jeseni v povprecju
15 t/ha. Da ob preveliki koli¢ini organske snovi nastane ve¢ moskih cvetov, je bilo znano
samo 27,3 % pridelovalcev. Plevel med rastno dobo zatirajo tako mehani¢no (35,1 % anke-
tirancev), kot tudi kemic¢no (35,1 % anketirancev). Pri mehani¢nem zatiranju v vecini upo-
rabijo okopalnik, pri kemi¢nem pa herbicida Centium in Sucessov po setvi in pred vzni-
kom.

Pridelovalci buée pospravijo strojno s kombajnom in plodove potem, ko jim odstranijo
seme, uporabijo za gnojilo. Pridelovalci v povprec¢ju pridelajo 600 kg bucnic/ha. Najvec je
pridelal pridelovalec iz Slovenske Bistrice, 900 kg/ha. Vecina pridelovalcev (87,9 %) seme
pred susenjem opere. Svojo susilnico ima samo 27,3 % pridelovalcev, ostali semena susijo
drugje, na povprecni temperaturi 45,8 °C. Priporo¢ena temperatura susenja bucnic je do 60,
najvec 70 °C (Kocjan Acko, 1999).

Pridelovalci (48,2 %) najve¢ bué¢nic prodajo, predelajo v olje (46,4 % pridelovalcev) ali
uporabijo za prehrano (5,4 %). Olje pridobivajo na tradicionalen nac¢in z toplim stiskanjem,
le en pridelovalec poleg toplega stiskanja olja pridobiva olje tudi s postopkom hladnega
stiskanja.



30
Kljun A. Pridelovanje oljnih bu¢ (Cucurbita pepo L. var. oleifera) v Sloveniji.
Dipl. delo. Ljubljana, Univ. v Ljubljani, Biotehniska fakulteta, Oddelek za agronomijo, 2011

V anketi za potrosnike je sodelovalo 50 anketirancev, od tega 70 % zensk in 30 % moskih.
Skoraj polovico anketirancev (48 %), je predstavljala starostna skupina od 20 do 30 let.
Presenetljiv je bil podatek, da kar 94 % potrosnikov uporablja bucno olje, ki ga 40,4 %,
uporablja od 1 do 3 krat na teden. Kar 52 % potrosnikov kupuje buéno olje neposredno pri
kmetu, kar ni presenetljivo, ker je 70 % potrosnikom pomembna tudi tehnologija pridelave,
74 % potrosnikov pa bi bilo pripravljenih tudi kupiti ekolosko bucno olje po visji ceni.

Pri uporabi kakovostnega bu¢nega olja za kuho pa obstaja dejavnik, ki omejuje uporabi to
je nizka temperatura smojenja in posledi¢no nastanka $kodljivih transmascobnih kislin.
Zanimala nas je seznanjenost vpraSanih potros$nikov, po anketi jih je s tem seznanjena vec
kot polovica (62 %). Da buc¢no olje lajsa tezave pri povecani obsecnici (prostati), je vedelo
samo 38 % pridelovalcev. Potrosniki poleg bu¢nega olja najveckrat posezejo po polnovre-
dnem kruhu z bu¢nicami (72 %) ter po prazenih in susenih bu¢nicah (60 %).

5.2 SKLEPI

Z anketo pridelovalcem smo ugotovili, da je pridelovanje oljnih bu¢ zanimivo, saj z buca-
mi nimajo veliko dela, privla¢ne pa so tudi po gospodarnosti pridelave. Ve¢ji deleZ anketi-
ranih pridelovalcev je v integrirani pridelavi in le en pridelovalec prideluje ekolosko. Za
ekolosko pridelovanje se ne bi odlocilo vecje Stevilo pridelovalcev, kljub temu, da pri
vecini anketiranih pridelovalcev niso uporabljali fitofarmacevtskih sredstev, kar je v nas-
protju z naSo delovno hipotezo.

Med pridelovalci je najbolj priljubljena sorta Gleisdorfers (65 %), ki je verjetneje najbolj
produktivna. Pridelovalci pridelke semen prodajo (48,21 %), kar nakazuje na ugodno
odkupno ceno, ki je v primerjavi s semeni son¢nic desetkrat vecja, nekaj semen pa predela-
jo v olje, saj ima buc¢no olje visoko ceno.

Pri anketiranih potrosnikih smo ugotovili, da je bucno olje priljubljeno, saj ga uporablja
kar 94 % vprasanih. Olje potro$niki najveckrat kupujejo neposredno pri kmetu, kar nakazu-
je, da je anketiranim potrosnikom pomembno, po Kateri tehnologiji je pridelano. Razvesel-
jiv je tudi podatek, da je vecina potrosnikov, kar 74 %, kljub socialni krizi pripravljena
kupovati ekoloSko bu¢no olje po visji ceni. Pridelovalci bi morali premisliti o ekoloski
pridelavi, saj se povpraSevanje po ekoloskem bu¢nem povecuje. Po naSem mnenju se bo
povpraSevanje po domacem bu¢nem olju Se povecalo, kar je dober razlog, za povecanje
njivskih povrsin z oljnimi bucami.

Presenetljivo je, da so najpogosteje mladi in ljudje srednjih let potrosniki bu¢nega olja ter
da je dobra polovica (62 % potrosnikov) seznanjena, da se bu¢nega olja ne sme pregrevati
zaradi nastanka zdravju Skodljivih transmascobnih kislin. Manj potrosnikom (38 %) je
znano, da bucno olje lajSa zelo pogoste tezave moskih pri povecani obsecnici, kar lahko
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razlozimo, da so odgovarjali na anketna vprasanja vecinoma mlaj$i anketiranci, od teh je
bilo najvec zensk.
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6 POVZETEK

Z diplomskim delom smo Zeleli ugotoviti tehnologijo pridelave oljnih bu¢ v Sloveniji, pri-
pravljenost pridelovalcev za ekoloSko pridelavo oljnih bu¢ ter zakaj uporabijo pridelek
bucnih pesk oziroma bucnic. Z leti se povecujejo njive z oljnimi bu¢ami zaradi enostavne
pridelave in stalne odkupne cene. Bué¢no olje je ze od nekdaj najbolj priljubljeno olje na
Stajerskem in Koroskem. Sedaj pa to prehaja tudi v notranjost Slovenije. V diplomskem
delu smo zeleli ugotoviti priljubljenost bu¢nega olja, kaj potrosnikom pomeni tehnologija
ter kje navadno kupujejo buc¢no olje. Glede za zdravje ugodne lastnosti bu¢nega olja Smo
zeleli poizvedeti poznavanje teh lastnosti ter morebiten nakup drugih izdelkov iz oljnih
bu¢. Raziskavo o pridelavi oljnih bu¢ smo izvedli z anketiranjem potencialnih prideloval-
cev bu¢. V ta namen smo 100 pridelovalcem poslali ankete, vrnjenih pa je bilo 33. Ugoto-
vili smo, da 51,5 % anketiranih pridelovalcev zivi na me$ani kmetiji, samo s kmetijstvom
pa se ukvarja 36,4 % anketiranih pridelovalcev. Po nacinu pridelovanja je bilo 69,7 %
kmetij v integrirani pridelavi. Med 33 pridelovalci je ekolosko prideloval oljne buce le en
pridelovalec. Na kmetiji je bil povpreéen obseg njiv za buce stiri hektare, od tega je 54,6 %
pridelovalcev gojilo oljne buce na srednje tezkih tleh. Najveckrat so za sejanje uporabili
sorto 'Gleisdorfers’ (60,6 %), sejali so tudi sorto 'Slovenska golica' in 'Kurbus'. Za ekolo-
ko pridelavo v prihodnje bi se kljub temu, da buc¢ na splosno ne Skropijo s FFS, odlocilo
manj kot 40 % anketiranih pridelovalcev. Le 27,3 % anketiranih pridelovalcev je vedelo,
da ob veliki koli¢ini organske snovi (hlevskega gnoja) lahko buca nastavi ve¢ moskih cve-
tov. Plevel so pridelovalci zatirali mehansko in kemi¢no. Povprecen pridelek bucnic je bil
592 kg/ha. Bucnice pred susenjem opere 29 anketiranih pridelovalcev od tega 21 pridelo-
valcev bucnice susi drugje, 9 pa jih ima lastno suSilnico. Vsi pridelovalci plodove buc,
potem ko jim odstranijo semena, pustijo na njivi ostanke za gnojilo. Anketirani prideloval-
ci svoj pridelek prodajo (48,2 %), predelajo v olje (46,4 %) in uporabijo za prehrano (5,3
%). Olje pridobivajo na tradicionalen nacin, to je s prazenjem bucnic in toplim stiskanjem.
V Ljubljani smo januarja 2011 izvedli raziskavo o porabi bu¢nega olja. V ta namen smo
anketirali 50 ljudi s pomocjo anketnega vprasalnika. Ugotovili smo, da je priljubljenost
bucnega olja velika, saj ga uporablja kar 94 % vprasanih. Bucno olje v vecini uporabljajo
enkrat do trikrat tedensko. Vecina potrosnikov, in sicer kar 52 %, kupuje bucno olje nepos-
redno pri kmetu in kar 70 % anketiranim je pomembna tehnologija stiskanja olja iz bucnic.
Presenetljiva je ugotovitev, da je vecina potrosnikov (74 %) pripravljena placati ekolosko
olje po precej vi§ji ceni od neekoloskega.

Poleg bucnega olja se 72 % anketiranih potrosnikov prehranjuje s polnovrednim kruhom z
buc¢nicami, medtem ko 60 % anketirancev uporablja tudi prazene in susene bucnice. Bu¢-
nega olja se ne sme pregrevati zaradi nastanka transmascobnih kislin, kar je vedelo 62 %
anketiranih potrosnikov. Za zdravilne lastnosti bu¢nega olja, kot je lajSanje tezav pri pove-
Cani obsecnici, je vedelo 62 % anketirancev.
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Priloga A
Anketni vprasalnik za pridelovalce

Spostovane pridelovalke in pridelovalci bug!

Sem Studentka visokoSolskega strokovnega Studija agronomija na Biotehniski
fakulteti v Ljubljani. Letos bom zakljucila $tudij z mojo zadnjo nalogo —
diplomo. Za uspesno izdelavo diplomske naloge potrebujem VaSo pomoc.

Prosim, da izpolnite anketni vprasalnik, ki je pred vami.

V diplomski nalogi bom predstavila namen pridelave bu¢ s poudarkom na
tehnologiji pridelave in kakovosti oljnih bu¢. Anketa je anonimna in zajema
osnovna vprasSanja o kmetiji, dejavnostih na kmetiji in agrotehni¢nih ukrepih
pri pridelavi oljnih bu¢. Odgovore bom analizirala, zapisala ugotovitve in

primerjala razlike med agrotehni¢nimi ukrepi.

Potrudila se bom, da bo naloga zanimiva tako za pridelovalce bu¢ in kmetij-
ske svetovalce kot tudi za potroSnike bucnega olja, saj sem njithovo mnenje o

bucah Ze pridobila z drugim anketnim vprasalnikom.

Za vaSe sodelovanje se Vam z mentorico doc. dr. Darjo Kocjan Acko iskreno

zahvaljujeva in Vam Zeliva uspesno pridelovanje bu¢
Ana Kljun, absolventka agronomije
Gorenjska c. 52

1310 Ribnica

Ljubljana, 23. januar 201
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1. Napisite ime obcCine, v kateri je stalni naslov Vase kmetije?
2. Koliksno je Stevilo ¢lanov druZzine, ki Zivijo na Vasi kmetiji?
3. Kaksen je socialno-ekonomski polozaj Vase kmetije? (ustrezno obkroZite)

a) Cista kmetija (dohodek ¢lanov kmetije je samo iz dela na kmetiji)

b) Mesana kmetija (eden ali ve¢ ¢lanov je zaposlenih izven kmetijstva)

C) Dopolnilna kmetija (¢lani kmetije so zaposleni v drugih dejavnostih,
prijavljeno pa imajo dopolnilno kmetijsko dejavnost)

d) Drugo:

4. Kaksna je Vasa kmetija glede na nacin pridelovanja? (ustrezno obkrozite)
a) Konvencionalna
b) Integrirana
¢) Ekoloska

5. Buce so znane, da ne prenasajo dobro FFS sredstev. Ali bi jih bili pripravljeni pridelovali
ekolosko?
a) Da
b) Ne

¢) Ze pridelujem ekologko.

6. Koliko hektarjev obdelovalnih zemlji$¢ imate (v lasti in najemu) na kmetiji? ha
7. Koliko povrsin namenite pridelavi buc? ha
8. Buce so obcutljive na povzrocitelje bolezni. Na koliko let jih vrstite v kolobarju?

a) Nadve leti

b) Natrileta

c) Na stiri leta

d) Na vec kot Stiri leta

Katera poljs¢ina je ponavadi na njivi predposevek bu¢am?

9. Kaksna je vrsta tal na njivi, ki jo namenite bu¢am?
a) Lahka
b) Srednje tezka
¢) Tezka
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d) Buce pridelujemo na razli¢nih tleh

10. Kako sejete (sadite) buce?
a) Seme posejemo ro¢no
b) Seme posejemo s sejalnico za presledno setev (koruzna sejalnica)
c) Seme posejemo s sadilnikom za krompir
d) S sadikami

11. Kdaj ponavadi sejete (sadite) buce?
a) 0Odb5. do 10. maja
b) Od 10. do 15. maja
¢) Po 15. maju
12.  Na kaks$no medvrstno razdaljo sejete buce?

13. Na kaksno razdaljo v vrsti obicajno sejete buce?

14.  Katero (-e) sorto (-e) bu¢ pridelujete?

15. Ali pri pridelavi bu¢ uporabljate fitofarmacevtska sredstva proti povzrociteljem bolezni?

a) Da. Katera sredstva? in proti katerim boleznim?

b) Ne uporabljam FFS!

16. Buce pospravite:
a) Rocno
b) Strojno s kombajnom
17. Ali gnojite bu¢am s hlevskim gnojem?
a) Da. Kdaj? in koliko? (t/ha)
b) Ne.

18. Ali Vam je znano, da pri preveliki koli¢ini organske snovi/hlevskega gnoja lahko buca nas-

tavi ve¢ moskih cvetov kot Zenskih?
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

a) Da
b) Ne

Na kaksen nacin zatirate plevel med rastno dobo (moznih ve¢ dgovorov?
a) Mehansko s pletjem, ¢esalom, okopalnikom (podértajte, kar najveckrat uporabljate!)

b) Kemiéno s herbicidom. Katerim? in kdaj?

Ali buce med rastno dobo dognojujete z mineralnim dusikom?
a) Da, koliko?
b) Ne

Koliko semena (bucnic) v povpreéju pridelate na hektar (suho seme)?

Ali buénice pred susenjem operete?
a) Da
b) Ne

Kako susite bucnice?
a) V lastni suSilnici
b) Buce nam susijo drugi
€) Tradicionalno: na soncu in /ali na kru$ni peci

d) Prodamo mokro seme

Na koliksni temperaturi zraka susite bucnice?

Kaj storite s plodovi bu¢, potem ko jim odstranite seme
a) Pokrmimo prasi¢em

b) Uporabimo za gnojilo

¢) Drugo

Kaj storite z bu¢nicami (semenom) — moznih ve¢ odgovorov?
a) Prodamo

b) Predelamo v olje

¢) Uporabimo za prehrano
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27. Na kaksen nacin pridobivate olje?
a) Na tradicionalen nacin (toplo stiskanje)
b) S postopkom hladnega stiskanja olja iz semen

28. Ali pridelujete buce tudi zaradi drugih namenov uporabe? Navedite!

--------------------------- HVALA ZA SODELOVANJE!
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Priloga B
Anketni vprasalnik za potroSnike
Spostovani!

Pred vami je vpraSalnik o porabi buénega olja in drugih izdelkov iz bu¢. Anketa je anoni-
mna in mi bo v veliko pomoc¢ pri diplomskem delu na Biotehni¢ni fakulteti.

Prosim da odgovore ustrezno obkrozite ali dopolnite!

1. SPOL M 7

2. 1ZOBRAZBA
a. osnovna $ola

b. poklicna Sola
c. srednja Sola
d. visja Sola

e. visoka Sola ali ve¢

3. STAROST
a. 20—30 let
b. 30-40 let
c. 40-50 let
d. 50-60 let

e. vec kot 60 let

4. STEVILO DRUZINSKIH CLANOV

a. 2 0ziroma manj
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e. veCkot5

5. ALIV DOMACI KUHINJI UPORABLJATE BUCNO OLJE?

DA NE

6. KOLIKOKRAT NA TEDEN UPORABLJATE BUCNO OLJE?

a. manj kot 1 krat

b. 1-3krat

c. vec kot 3 krat

d. vsak dan

7. KJE KUPUJETE BUCNO OLJE?

a. vtrgovini

b. na trZnici

c. pri kmetu

d. drugje
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8. ALI VAM JE PRI NAKUPU BUCNEGA OLJA POMEMBNO PO KATERI
TEHNOLOGUWI JE PROIZVEDENO? (KONVENCIALNO, INTEGRIRANO
EKOLOSKO)

DA NE

9. BUCNO OLJE JE PONAVADI DRAZJE OD DRUGIH OLJ. ALI STE
PRIPRAVLJENI KUPITI BUCNO OLJE TUDI PO VISJI CENI?

DA NE

10. BUCNO OLJE SE UPRABLJA KOT HLADNO OLJE ZA BELJENJE SOLATE,
ALI VESTE, DA SE GA NE SME PREGREVATI OZ. DA PRI PREGREVANJU
PRIDE DO NASTANKA SKODLIJIVIH TRANSMASCOBNIH KISLIN?

DA NE

11. KATERE IZDELKE 1Z BUCNIH SEMEN POLEG BUCNEGA OLJA SE
UPORABLJATE?

a. prazene in suSene bucnice
b. polnovreden kruh z bu¢nicami
c. Cokolada iz bucnega semena in olja

d. drugo

Zahvalujem se vam za VaSe sodelovanje in za €as,ki ste ga porabili za izpoljevanje ankete!



